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CONSIGNE POUR LE CAS D'ATTAQUE AERIENNE

QEIFZ. - La présente consigne a pour but d'indiguer les
mesures & prendre, en cas d'alerte pour danger aérien,
afin de faciliter, dans l'ordre et le calme, 1'évacuation
des locaux de travail et de permettre l'accés rapide sux

abris souterrains.

Mesures & prendre avant de guitter les bureaux :

L'alerte sera donnée par les siréneg de la Ville
de Paris, agissant simultanément, Dés le déclenchement de
ce pignal, 1l'agent désigné & cet effet ou son suppléant
actionnera le timbre électrique de l'entrée, durant 30
pecondes,

Dans chaque bureau, l'agent le plus élevé en grade
ou le plus ancien dans le grade le plus élevé fera gussitﬁt $

- fermer les fenétres

-~ éteindre les lumiéres

- ouvrir les portes intérieures

- prendre lzs masques individuels

- grouper le personnel prés de la porte
principale du bureau.

Les masques seront distribués dés que les circoms-~

tances 1l'exigeront; ils devront, & compter de cette remise,

rester 4 proximité de 1l'agent qui, s'il y a lieu, sera
autorisé par l'agent désigné ci-dessus 4 emporter le masque



Au cas ol un agent serait absepf du bureau lors de
l'alerte, le masque correspondant serait obligatoirement
pris par l'agent voisin le plusg imwédiat, descendu par lui
Aans l'abri et remis ultérieurement a l'intéressé.

Tout agent qui occupe seul un bureau devra dbligatoi— ;ﬁ
rement se munir de son masque lorsqu'il se déplacera dans _

~ 1'immeuble.

w’t&ation des locaux @
TR Le pergonnel digposera, au rez-de-chaussée de 1l'im-
meuble, pour gagner leg abris,de deux escaliers souterrains
ﬁarqués_k et B.
L'entrée de l'escalier A se trouve au pied de l’esaﬁé;i.
lier reliant les étages de 1'immeuble cfté rue St-Lazare, _r;:
.

derridre la porte vitrée donnant accds auxdits étages.

L'entrée de l'escalier B ge trouve au pied de l?eaq&#ﬁ-

R
74

lier de 1'immeuble intérieur touchant le 42 de la rue de
Chateaudun, et faisant communiquer le bureau fiscal et les

bureaux situds sous ce local avec le bureau des Oppositions.
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L'usage de l'escalier A 28t réservé aux agents sui-

bureau du courrier, service social
téléphonisteset gargons de hureaun
dactylographes

AT, (femmes)

AV,

A.R.

3me dtage

Cl et C:

B




f_I}gggg;ités d'évacuation des locaux :

Chaque groupe gagnera, sous la conduite des cadres
1'abri qui lul est affecté.

Le premier départ devra aveir lieu 30 secondes apres
la fin de 1'appel des sirdnes et dds le 1°° appel du timbre

-

électrique de 1'immeuble. &
Au premier départ, gquittent leurs bureaux les agents
suivants : E

Escalier A :
Courrier
Service social B
Téléphonisgtes - garqonsde bureaghg&agsg-gfﬂ ]
Dactylographes
A.T. (femmes)

Escalier B
8 E.Q (8 agents du rez-de-chaussée) :
A ce méme premier signal, les agents suivants gagnﬁni}{
le palier de leur étage correspondant & l'escalier gui leugr”ff
est affecté : :

Escalier A EX
Escalier B : AT et CA®

Ces agents ne commencent & descendre que lorsque le
tinbre électrique, actionné de fagon discontinue aura dqnné.iff;.

second signal, d'uné durde de 30 secondes. Ce signal ne sera

.\'
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| commencera qﬁe lorsque lﬁﬁgéht désigné aura a¢Qﬁi§fia'aartﬁa:f
tude que l'entrée de l'escalier A est dégagée. Cet agent
descendra alors & l'abri qui lui est affecté.
Pendant le trajet du lieu de travail aux abris, il

est ordcnné :

de ne pas quitter son groupe

de garder le silence

de ne pas fumer

d'aider les plus faibles

d'obéir instantanément aux ordres regus.

Si l'alerte surprend un agent dans un bureau éloigﬁ§ %f

du sien, cet agent devra suivre 1l'itinéraire prescrit-peurv'-‘*
e
le groupe dans lequel il se trouvera momentanément et gagner

ensuite 1'abri de son groupe propre.

jgggggggtion des abris : Le Service dispose,sous 1'immeuble de £

du 45 rue St-Lazare, de 9 alvéoles volitées, a4 maintenir d
gées entidrement. Ces alvéoles sont indiquées par des plan-
chettes portant des lettres rouges d'affectation, le numér@f;;
de 1'abri, sa capacité.

Courrier EOA?)

CA2

ABRI n° 1 : 30 places = |{ Service Social

Dactylographes
 A,T. (Pemmes)

J c.at

1:h;;£n 3 : 30 places

. .r.'ll' _L‘ i — |

e ]
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- 20 places

30 places

10 places
10 places
: 20 places
EX
20 places c2
A.T., (Hommes)

Couloir 20 places Gargons de bureau 10
Central ¥ Téléphon:stes 3

seriptions particulidres & observer dans les abris :

En arrivant dans les abris, le chef de salle (agent
le plus élevé en grade ou le plus ancien dans ce grade) fait
dégager les accds et ranger le personnel. Il est interdite&gfﬁ'

fumer. Les masques sont portés en sautoir et préparés (jone=

BT

tion de 1'embaaé du masque, du tuyau et de la capsule). Les

-
W
L

iagenta observeront le repos et autant gue possible le silence
Le chef de salle fait, le cas échéant, obturer les f r
ouvertures. Il reconnait les issues de secours et affeeta laq
;yﬁllea et les pioches disponibles en orientant les travaille
tﬁsla‘aur les ‘sorties exceptionnelles.

are du fmetiamamn’s d.ea mo,mms d'éelaiz“ ]
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formel du chef du Service et seulement aprés reconn asmzﬁe e

de la liberté des issues par des agerts dééigﬁéslpar~lui.

Le retour aux lieux de travail se fera raﬁidament,
salle par salle, par les escaliers utilisés & la descente,
chaque départ étant séparé du précédent par un intervalle de :
50 secondes, compté par deux agents - un pour chague escaliéru:f
désigré & cet effet.

_particulieéres : Elles sont données en annexe.

téléphonistes

lumidre (extension et secours)

secouristes (boite de pansement, transport dea'bleg_
sable et surveillance des é-.2ges supérieurs

équipes d'incendie.




PREFACTURE de POLICE,

P ——— COPIE

wilelelslelajele
Direction de 1'Hygidne
-de la Protection de l1'infence
_ et du Travail.,
winjejelelealele

490 OG.,
Défense passive

e

6 avril 1939

sonsiew,

M, le kinistre de la Défense Netionele et de la Guerre
/ a prescrit gqu'au cours de la distribution des mesques & la
opulation, actuellenent en cours, ne sersient pas pourvus
fee personnels des Usines et établissements qui ont 44
requ un masque de 1'Orgemisation dont ils dépendent que ce
magque soit entre leurs mains ou qu'il soit stocké par les
soins de 1'Orgenisstion.

~ Afin d'éviter un déplecement inutile b wotre persoarsl
aéjh rm de mesques, J'ai 1'honneur de voumr prier de biem
vouloir porter ces disposgitions A se connaisasance, &

Veuillesz er, lonsieur, l'assurance de ma considée
ration disti o =

i Si h‘Pﬂtg g'. Folice, A
rec Hygidne, de
la Protection u‘ghﬂnu ot h"l'ﬂvui.,
Frésident de la Sous<loumission des
Etsblissements edministratifs, Industriels et el
Autreas, 1'.

signé: COFFNER,

® & & & 4 % 0 & & &2 & 888 8AEEY R e e o

N* 4,034/14,600,6
Défense passive COPIE A konsieur le
Protection du personnel Secréteire Géndral de la S .N.C,F,

4
de la mote 490 0G. du 6/4/39 de la Préfect Polic. i
| (Direction de 1'Hygidne) pog‘{m:nntloa. - St eﬂlpli.l. '

ue le gonnel auxilisire n'est ! '
. SJ.EU'J. @st pas pourvu d'un masque par |
COPIE pour Le Dir ecteur e

Monsieur AURENGE, du Service Central du uouvement, g
hefi du Service du Contentieux. '
LE SECRETAIRE ADMINISTRATIF LI AR REE]

AL

\
\
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collective contre les gaz de combat

NOTICE TECHNIQUE PROVISOIRE
RELATIVE & la DETECTICON des GAZ de COMBAT

détection es¥ l'un des éléments essentiels de la protection collecti,'i
contre les gaz de combgt.

I - BUT de la DETECTION/

a) Déceler la présence de produits agressifs.

b) Identifier les gaz de combat afin de permettre de décider :

1l° - des mesures & prendre pour la désinfection,
20 . des traitements & appliquer aux victimes,

¢) Déterminer les zones infectées par les gaz de combat,

d) Surveiller les conditions de pureté de l'air puisé & l'extérieur des adbris
et destiné & leur ventilation.

e) Contrdler l'astmosphére des "Sas" d'entrée des abris,

II - MODES DE DETECTION -

A,- Détection d'alarme, -

1°) Par l'odorat ou l'aspect : possible pour certains gaz de combat (détection
par les éclaireurs "2"). /4 :

2°) Par l'utilisation de petits animaux vivants (détection biologique de
1l'oxyde de carbone par des souris ou petits oiseaux canaris par exemple
donnant des signes d'agitation. Il est & noter que leur mort survient
avant que la concentration dangereuse pour l'homme soit atteinte).

3°) Par l'utilisation d'appareils détecteurs spéciaux pouvant éventuellement
décleneher un signal avertisseur (détectien physico~chimique),

B.~- Détection de contrdle,-

Par des réactifs appropriés (papiers réactifs ou solution) utilisés,
- soit dans des flacons détecteurs, soit sur des tampons explorateurs,

Les papiers réactifs peuvent également &tre appliqués secs ou humides sur :4
les surfaces souillées, | ‘ ;;i

LR ]
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III - CARACTERISTIQUES de DETECTION des PRINCIPAUX GAZ DE COMBAT :
=-B========== ST SEE=ESESC oS SEsSCSS =SS SsSsSSSSSSSSS=omsSsS== ========= mEEcSaEsTasSssEsSSRsssaRR ]
3 DESIGNATION : A - DETECTION D'ALARME : B - DETECTION DE CONTROLE ¢
5 DES PRINCIPAUX : : T e s Réactifs pratiques s
: GAZ DE COMBAT ; Odeur : Aspect : utilisés :
H : H sPapier réactif .
2 s : _ :1°) ioduro-amidonné prend une :
> CHLORE :Eau de Javel : gaz jaune verdltre : coloration bleue -
s : : 129) & la fluorescéine vire du ;
: : : : jaune ~ vert au rose, :
: BROME sIrritante tres. gaz brun - rouge ! e———e———— A% m———mm——— :
: tdésagréable : ¢ H
H s : :Eau distillée teintée de :
¢ BROMURE DE BENZYLE :Aliacée : gaz incolore sbromo-phénol passe du violet 3
5 2 : rau jaune, -
: :Terreau, Cho-: Liquide :Papier réactif de Harisson -
: PALITE et SURPALITE ' :colat ou : incolore :vire du jaune trés plle au -
£ téthérée pé~ sbrun s
: snétrante 3 2 .
H - - : :
2 , tTerreau ou @ e 40 —mmmmmm—— 3
H PHOSGENE :foin pourri : Gaz ineoioxs sou solution de rouge congo se :
H : - tcolore en bleu, :
% : sAcre ou de :+ Liquide huileux in- tPapier réactif & la diméthy- :
s+ CHLOROPICRINE :pain dtépices: colore ou ambré, slaniline vire du blanc au -
: T 7 s : jaune ou au brun. s
: :Moutarde, ail: Liquide généralement: :
s YPERITE :0ignon,raifort: ambré, aspect huile :Sclution d'héliantine jaune se:
: : s ¢ lourde icolore en rose, i
H : s ¢ Liquide de dolora e ; H
: LEWISITE s Geranium : tion brune ou ambrée: 4% a-sriie :
$ : : _ :Eau distillée teintée de g
2 :Aliacée - ¢+ Dans certains cas  jbromo-phénol passe du viclet :
ARSINES 7 . 5
H sIrritante : fumée tres légere, iau jsune, :
H H : s :
: 5 $ ;Papier réactif & l'acétate de :
:ACIDE CYANHIDRIQUE tAmandes améres: Gaz incolore scuivre - benzidine prend une :
3 : : scoloration bleue. :
t : 3 sPapier réactif au chlorure de :
¢ OXYDE DE CARBONE :Inodore 3 Gaz incolore :palladium vire du blanc au :
3 : H ¢gris plus ou mCins foncé, H
: g s 2 $
- T -.-.-:se--—===;==-========a==:==========.‘====:=:x=:_—.::::::::::z:zn:::l::::::g

NOTA,- Les papiers réactifs doivent 8tre stockés dans des flacons en verre coloré (jaune)

4 fermeture étanche,

Pour la préparation des papiers - réactifs ou des solutions se reporter i la notice
du 31 mars 1938 concernant l'organisation et le fonctionnement dea Services Sani-
taires en mati®re de Défense passive, émanant du Ministére de la Défense Nationale

et de la guerrs - Direction de la défense passive,




IV,- APPAREILS UTILISES

a) Détection d'alarme (physico-chimique).-

- Toximétre GUASCO avertisseur ou non, utillsé pour déceler la

présence de l'oxyde de carbone, Cet appareil est un thermométre de

LESLIE dont une des boucles est recouverte de mousse de platine qui
s'échauffe en absorbant l'oxyde de carbone ét provoque, par dilatation
de l'air du tube thermométrigque, le déplacement d'un index indicateur
qui peut 8tre employé pour actionner une sonnerie d'alarme.

b) Détection de contrdle,-

1¢) Flacons détecteurs simples & poire ou a pompe, contenant soit
un seul papier réactif (Détecteur L,D. & poire) soit plusieurs (multi-
détectsur),

29) Poly-détecteur constitué par plusieurs flacons montés en
série, et contenant chacun un réactif approprié au gaz de combat corres-—
pondant, l'aspiration de l'air suspect & travers ceux-ci étant provoquée,
soit par l'écoulement de l'eau d'un petit réservoir auxiliaire, soit par'
un aspirateur actionné par un moteur électrique ou une manivelle & main,
solt encore par une pompe & main,

3°) Tampons explorateurs imprégnés d'une solution réactive (hélian=-
tine, rouge congo) et utilisés pour explorer les vétements, les vivres;
les murs des locaux, les matériaux, les combustibles, etc.....

V.- METHODES & APPLIQUER POUR LA DETECTION -

A,~- Détection de l'Oxyde de Carbone par le Détecteur L,D.

1°) Emploi ~ Le détecteur L.D. permet de rechercher s'il existe
de l'oxyde de carbone dans un local, un abri, une galerie souterraine,

8t0 Levean
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2°) Description - Cet appareil se compose d'un flacon en verre muni
d'un bouchon traversé par un tube de verre contenant une substance filtrante
constituée par de l'acétate de plomb.

- A 1'extrémité extérieurede ce tube est fixée une poire en
caoutchouc.

- Une rainure latérale est pratiquée dans le bouchon pour permettre
la pénétration de l'air dans le flacon.

- Un ecrochet destiné A recevoir le papier réactif au chlorure de
palladium est fixé sous le bouchon,

3°) Mode opératoire - Retirer 1l'une des bandes de papiler réactif du

R S mad P

flacon ol elles se trouvent conservées & l'abri de 1'humidité,

Percer un petit trou & la partie supérieure de cette bande.

Tremper le papier réactif dans de l'eau propre et le retirer

rapidement, -

1

Egoutter 1'eau en excés en agitant la bande de papier ou en la
pressant entre deux feuilles de papier buvard,

Retirer le bouchon de 1l'appareil.

Suspendre la bande de papier au crochet du bouchon, par le petit
trou qui a été préparé,
- Replacer le bouchon sur le flacom.
- Pénétrer dans l'atmosphire suspecte en emportant le détecteur
et en ayant soin de se protéger avec un appereil respiratoire isolant
(Draeger, Fenzy, Lemoine, L'Oxymasque, etc ...). |
- Presser la poire une vingtaine de fois en prenant la précaution

de ne pas obturer son orifice d'entrée d'air,

LR NN




- Procéder a l'axémn du papier réactif, si possible en dehors

l'atmosphére suspecte.

4°) Constatations - i

Le papier réactif prend plus ou moins rapidement (243 minum :
maximum) une teinte grise d'autant plus foncée quo la teneur en ox
de carbone est plus élevée (gris trés net pour une dose de Uloddé' a

1/3000° en volume),

5°) Remarque -

vérification d'atmosphire suapecte.

¥

B.- Détection des sgressifs persistants (Ypérite et mutﬂ en

utilisant des tampons expdorateurs,-

1°) Eaploi - i
Les tampons explorateurs imprégnés d'un réactif approptié pe: ;
'de_ déceler la présence de l'ypérite sur les vetements, les divers
tériaux ou combustibles (bois, charbon, brigues, etc...),les emball
des vivres et de l'eau, etc ... |
2°) Principe - |
| Utilisation d'un révélateur & base d'héliantine jaune qui au
contact de 1'ypérite ou de la lewisite se colore en rose.

39) Mode opératoire -

a) Prendre un demi-verre d‘'esu (100 c:h's), y faire dissoudre O
d'héliantine. La solution ainsi obbtenue est jaune,
~b) Fixer par de la ficslle, A 1textrémité d'un morceau de bois

tdm_,pon de c°t6n : hydmphile I;chuvgiot 36" siie,

2 e




™

¢) Imbiber ce tampon en plusieurs points avec de la solution
d*héliantine,
d) Toucher les diverses parties suspectes avec le tampon ainsi

imbibé, 8i celles-ci sont ypéritées, les points touchés du tampon

deviendront roses,

4°) Précautions 4 prendre -

Détruire les tampons révélateurs aprées chaque usage et aprés les

avoir désinfectés,

C.- Détection de tous les gzaz de combat.-

On utilise pour chaque gaz ou famille de gaz un réactlif approprié.

On emploied cet effet :

a) Les po;y—détecteura 3

Ces appareils qhi sont de divers modéles peuvent &tre utilisés, soit
en atmosphére suspecte, soit en dehors de celle-ci (contrdle de l'air
& l'extérieur des abris) en reliant l'appareil & l'atmosphére a contrdler
par un tuyau de prise d'air. Ils sont, soit portatifs (équipes de dé-
sinfection), soit installés & poste fixe (abris). Ils sont composés
d'une série de cellules ou flacons contenant chacun un réactif corres-
pondant au gaz de combat & rechercher et traversés par l'air suspect
prélevé dans l'atmosphére par aspiration au moyen, soit d'un aspirateur,
soit d'une pompe & main,

Les réactifs utilisés sont suivant le cas du papier détecteur ou
du liquide réactif en solutionm,

Chague cellule'ou flacon est destiné 4 la détection d'un gaz ou
d'une famille de gaz, le virage du papier détecteur ou du liquide
réactif permet par simple examen de déceler la présence d'une nappe

toxigue,




Ces appareils sont & surveiller trés attentivement pour observer
le virage correspondant au gaz détecté,

Une notice explicative détaillée accompagnant chaque agpareil
précisera son mode d'emploi.

b) Les multi-détecteurs :

Ces appareils sont analopues au détecteur L.,D. ils sont done
portatifsa,

Ils comportent plusieurs réactifs destinés A4 ls détection des
gaz de combat, une notice explicative accompagnant chaque appareil
indique les teintes initiales et de virage des paplers détacteurs,

Leur mode d'emploi est identique a celui du détecteur L.D.

VI.- Conduite & tenir par le Personnel chargé d'effectuer la détection des

gaz de combat,

a) Pour opérer en atmosphdre suspecte ou pour procéder

1°® - a l'exploration d'un terrain, d'un dépdt de combustible ou de matériaux;

2° - & l'examen de v8tements, de vivres, etc .. il est indispensable de s@

protéger avec un masque (A.N.P, 31 par exemple) et des v8tements spéciaux

de protection,.-

b) Pour pénétrer dans un local suspect pouvant contenir de l'oxyde de

carbone (suite d'explosion par exemple) 1l est nécessaire de se protéger

avec un appareil respiratoirs isolant et des v@tements spécisux de

protection pour le cas ol d'autres gaz de combat seraient mélangés &

l'oxyde de carbone, -
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SERVICE CENTRAL
DES

INSTALLATIONS FIXES
®

G.K

SOCIETE NATIONALE DES CHEMINS DE FER FRANCAIS

R. C. Seine 276.448 B

SE CRETPAR.& o L2UUL 1939
: 42, Rue de Chéteaudun

Téléphone TRINITE 29-94 & 29-97
Adr, Télégraph, + SONAFERVO! - PARIS

Atténuation des lumidres

Vst/D.B.

24 Y

34.691 S.C.|1.P~Paris 7-33710.000

Monsieur le Chef du Service,

Je vous sdresse ci-joint, & titre d'information,
2 exemplaires, numérotés 73 ot 74 ,de la Notice
Technique, Service Spéeial, Série V.B. N° 2, Série
M.,T. N° 3, préparée par mon Service, relative a
1l'atténuation des lumidres dans les Etablissements de
la S5.N.C.P., dont je vous serais obligé de bien vouloir

LE DIRECTEU /
/

m'accuser réception.

Monsieur le Chef du Service

du CONTENTIEUX
45, rue St-Lazare

PARIS 9°

‘

—
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Société Nationale
des
Chemins de fer Frangais
NOTICE TECHNIQUE. SERVICE SPECIAL

Service Central - Série VOIE et BATIMENTS N° 2
- des
Installations Fixes Série MATERIEL et TRACTION N° 3
L vt
| Paris, le 31 Mai 1939, Nm
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ATTENUATION DES LUMIERES DANS LES

ETABLISSEMENTS DE LA S,N.C.F.

I.- PREAMBULE.- La présente Notice a pour objet de donner aux Services
intéressés, compte tenu de 1'état actuel de la technique,
les renseignements utiles sur le détail des dispositifs & adopter
en vue de réaliser pratiquement l'éclairage normal de guerre et
1'éclairage d'alerte dans les divers ctablissements de la S.N.C.F.,
conformément aux directives fixées par les instructions en viéueur,
notamment par le fascicule 2B de 1'Instruction Générale n° 4 =M et
son annexe,

Lorsque glusieurs dispositifs de nature différente sont indi-
qués, le choix a faire entre eux dépend des conditions propres a
chaque installation, telles que la nécessité plus ou moins impérieuse
d'un travail de nuit, le rendement exigé pour ce travail, la situation
géographique des installations & équiper, le crédit disponible, etCa...
Les moyens indiqués doivent, d'une fagon générale, permettre de ré-
soudre les différents problémes qui se posent en pratique., Au cas ol
les Services Régionaux auraient certaines observations & présenter,

ou des renseignements complémentaires & demander, ils devraient
s'adresser au Service Central des Installations Fixes chargé de dé=-
finir, en accord avec les Services Centraux du Mouvement et du Maté-
riel, les modalités d'application aux établissements du Chemin de fer
des principes d'occultation ou d'atténuation des lumidres arrétés par
1'Autorité Militaire. |




II,~ PRINCIPES GENERAUX.- Les installations d'éclalrage des éta=
blissements de la S.N.C.F. comportent un
nombre important de foyers lumineux dont la visibilité par
temps clair permettrait le repérage a grande distance par l!ap‘-
viation, soit par vision directe du foyer lumineux, méme s'il
est peu intense, soit par le halo produit & l'horizon par les
installations importantes équipées avec des lampes de grosse
pulssance. L

Les procédés & utiliser en temps de guerre pour atté=
nuer au maximum la visibilité de nuit des établissements, {
c'est-a-dire pour réaliser un éclairage dit "éclairage normal
du temps de guerre™ qul permette de travalller sans etre vu da 3
trop loin, doivent tendre & supprimer ces deux causes.

5
f;
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I1I.~ REALISATION PRATIQUE DE L*ECLAIRAGE NORMAL DE GUERRE.- Les ﬁsi'
moye o

et dispositifs d'atténuation des lumidres & mettre en oeuvre

sont décrits dans l'ordre sulvant des établissements ou inst
lations intéressés :

||

Y I IR R g N T Y S
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A.- Installations d'éclairage intérieur.

1°) Bureaux et locaux des gares et dépdts, réfectoires et
dortoirs d'agents;

2°) Halles a marchandises ;
; - 3°) Postes d'ajiguillages ;
4°) Remises & machines ;

5°) Ateliers.

3 B.- Installations d'éclairage extérieur,

6°) Quais ;
7°) Cours & voyageurs ;

k 8°) Cours & marchandises ;

9°) Voies de triage et de dépdts :
' a) éclairage par projecteurs ("floodlighting")
k b) éclairage par lampes & arc suspendues
3 ¢) éclairage par lampes & incandescence auapendues




A,- Installations d'éclairage intérieur.

1°) Bureaux et locaux des gares et dép8ts, réfectoires et dortoirs
d'agents,

Dans les bureaux, salles d'attente et locaux divers des gares

et dépbts, supprimer les lampes inutiles & 1la marche du service et
notamment celles qui peuvent 8tre vues de l'extérieur lors d'une ouver=
ture de porte. Réduire l'intensité des lampes conservées et n'employer

que des réflecteurs coniques profonds. Si les fendtres ne sont pas
munies de rideaux ou de stores opaques et si l'on peut se passer de la

\ lumidre du jour, coller sur les vitres du papler noir opaque ou du

papler carbone, ce qui augmente, en outre, considérablement la résis-
tance des vitres au souffle des explosions.,
X

Dans les réfectoires et dortoirs, ne conserver que les lampes
indispensables et réduire leur intensité. Maintenir les volets fermés
dés la nuit tombée ou, & défaut de volets ou de rideaux opaques, recou=
vrir les vitres de papier noir.

Utiliser, dans les escaliers et les couloirs, solt des lampes
bleuies dans la masse, soit des lampes bleuies avec du vernis émail
bleu "Slym" des Etab, Lefranc, facile a appliquer par trempage.

Un autre procédé consiste & vernir les lampes conservées aveo
du vernis émail "Slym"™ jaune (Etab, Lefranc) ; il suffit alors de bbuir
les carreaux avec du vernis émail "Slym"™ bleu ou du vernis bleu C2
(fabriqué également par les Etab. Lefranc), qui ne laissent pas passer
les rayons jaunes,

2°) Halles & marchandises.

Employer des lampes de faible intensité et ne conserver que
celles qui sont indispensables.

Bleuir la partie inférieure des ampoules jusqu'a hauteur du
plan du filament,

Fermer les portes, & la seule exception de celles dont 1'ouver=
ture est indispensable pour 1l'exécution du service et masquer les
verriéres et les lanterneaux.

Noireir le sol s'il est trop clair, car un sol clair remvoie
la lumiére et cet effet n'est pas négligeable méme si les vitrages
sont bleuis,
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3°) Postes d'aiguillages.

Remplacer les abat=-jour platspardes abat-jour conigques pro=-
fonds. '

S1 la lumidre jaune n'est pas incompatible avec la cou=-
leur des appareils de contrdle du poste, vernir les lampes avec
du vernis émail "Slym" jaune et bleuir lég2rement les verridres
avec du vernis "Slym" bleu ou du vernis C2. (Dans les localités
non soumises au régime permanent de l'éclairage normal de guerre,
on peut aussi, pour les lampes & portée de main, substituer au
vernissage en jaune de l'ampoule l'usage d'un globe, manchon, :
ou écran jaune, qui doit &tre mis en place au moment de l'alerte.
Oszeut alnsi, en dehors des périodes d'alerte, travailler & la
lumiére blanche), -

Dans le cas ol 11 n'est pas possible de réaliselr 1'éclai~
rage en lumidre- jaune, il y a néanmoins intérét 4 bleuir les :
verriéres, mais i1 faut alors réaliser un bleuissement plus p
poussé¢, En vue d'obtenir un éclairage suffisant le jour, quelques
panneaux sont conservés blancs, qui servent, en outre, é permet=
tre la visibilité directe nécessaire a 1l'aiguilleur pour assurer
son service, Ces pannetux doivent pouvoir &tre obstrués compld=-
tement & tout instant & 1'aide d'un rideau ou d'un volet.

4°) Remises & machines, L

Les issues restant obligatoirement ouvertes, pour l'entrée
et la sortie des machines, réduire 1l'intensité des lampes et les
recouvrir de vernis bleu. Dans certaines remises, ol les vitrages
se trouvent déja noircis, on peut les passer franchement au gou=
dron, la lumiére qui vient de jour par les portes étant beaucoup
pPlus intense que celle qui traverse le vitrage.

- 1 ) Ateliers +

Le travail des Ateliers ne peut généralement pas a'accamh‘;f
b moder d'un éclairage réduit, mais tous les ateliers ne sont pas
b appelés & travailler obligatoirement de jour et de nuit.

_ La premiére chose & faire est de discerner ceux dont le

- fonctionnement doit, colite que cofite, se poursuivre 24 heures sur
$ 24, de ceux dont l'activité est limitée 2 la durée du jour et

I qui, par suite, n'utilisent pas de lumidres.

Pour les premiers, la mellleure méthode d'occulation con=
siste & masquer toutes les ouvertures par des rideaux mobiles

ou des volets opaques que l'on ferme chaque soir en tout temps
pour en contrdler le bon fonctionnement. -
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A défaut, on peut bleuir les vitrages sheds et les verriéres,
tout en réduisant par ailleurs l'éclairage intérleur ou en employant
des lampes a vapeur de sodium ou en verre jaune coloré qui permettent
un éclairage meilleur (voir Annexe n° 1).

On peut également, au lieu de lampes Jaunes, employer des lampes
ordinaires munies d'un filtre amovible convenable, Mais il faut, en
raison de la disposition des lampes, envisager un dispositif électri-
que ou mécanique de mise en place rapide & distance du filtre. La né-
cessité d'un tel appareillage limite les possibilités d'emploi & quel-
ques cas particuliers, ol le travall permanent en lumiére jaune serait

- impraticable.

Bien entendu, tout travail en plein air & la lumidre artifi-
cielle doit &tre prohibé.

B.~ Installations d'éclairage extérieur.

Il faut, - et cela d'une fagon absolue =,éviter, par l'emploi
d'appareils appropriés, la vision directe des points lumineux pour les
observateurs situés au-dessus du plan horizontal passant par ces points
lumineux.( Un foyer nu, - fut-il la flamme d'une bougie -, se voit &
une distance considérable). A cet effet, il convient de régler la posi-
tlon des lampes de fagon & obtenir & terre un éclairage diffus et fondy,
sans]taches a contour géométrique marqué (ce dernier point est essen-
tiel).

6°) Quais,

Utiliser des réflecteurs profonds (voir figure 1 ci-aprés -
apparell d'éclairage type B) et veiller & ce que le filament de la
lampe se trouve au-dessus du plan du bord du réflecteur.

Réduire la pulssance des lampes et, éventuellement, leur
nombre,

Bleuir les lampes maintenues avec du vernis Lévy-Finger ou du
vernis "Slym" bleu, ou employer des lampes en verre bleu,

Noircir avec du goudron, du fraisil ou du méchefer, les parties
du sol éclairées par les lampes.

7°) Cours & voyageurs (lampadaires ou réverbéres).

Réduire le nombre et 1l'intensité des lampes. L'emploi de
douilles réductrices permet de substituer aux lampes de forte inten-
sité des lampes d'intensité plus faible.

Bleuir les lampes conservées.
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8°) Cours & marchandises(lampes suspendues sur poteaux).

Employer des occulteurs "type A.L." avec verre bleuté
dit "blanc lunaire" (voir figures 2 et 3 ci-aprés). A défaut de
verre blanc lunaire, l'occulteur seul apporte déja une améliora=
tion considérable. :

9¢) Voles de triage ou de dépdt.

a) Eclairage par projecteurs ("floodlighting").

Un tel éclairage est impossible & maintenir. Les projec=
teurs doivent obligatoirement étre éteints en temps de guerre.

Etablir un circuit d'alerte avec lampes convenablement
réparties, & placer de préférence dans des appareils profonds
avec occulteurs A,L, %voir figures 2 et 3).

b) Eclairage par lampes & arc suspendues.

Ces lampes sont difficiles & occulter. Elles ne doivent pas
eétre utilisées.

_ Etablir un circuit d'alerte, avec lampes convenablement
réparties sur les supports existants. Employer des lampes bleues
avec réflecteurs (voir figurel ) ou des lampes ordinaires mu-
nies, si possible, d'occulteurs type A.L. (figures 2 et 3).

¢) Eclairage par lampes & incandescence suspendues.

D'une maniére générale, supprimer les globes protecteurs
des réflecteurs, qui constituent des foyers lumineux secondaires.
En outre, mettre en oeuvre l'un des trols procédés sulvants

- Atténuation des lumidres par réduction de tension (Voir
Annexe n°2 ).

Substituer & la tension normale d'alimentation des lampes
une tension réduite (par exemple 70 volts au lieu de 110 volts)
en ayant bien soin de munir les armatures de lampes d'abat-jour
coniques pour éviter la vue directe du filament.

Peindre en noir mat l'extrémite des poteaux supportant
les lampes pour éviter qu'ils ne permettent le repérage pa
jalonnement. _

- Emploil d'occulteurs type A.L.

Munir tous les appareils d'éclairage d'occulteurs type
A.L. avec verre bleutéd (figures 2 et 3).

%‘_
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APPAREIL D'ECLAIRAGE TYPE B
pour lampe de 25, 40 ou 75 watts

Echelle 1/3 ' ; |

A W1

= Fig :

D ‘“-\ -3 _ . Filetage au pas des tubes Fer
B_\“““a g ‘_ﬁ_‘[-___#__“qp_qintnu,sk_.'é"‘;"_‘

____ Filetage au pas de Foris.

o= - _ S £ agh ale.o oo g _ Z o)

A | Raccord 6 pans, double femelle 21/17 ---cccocccaooo-_ Laiton

o -

Rondelle de 45mm de diamétre & trou de 18, épalsseur
2mm, ébarbée, dresséde, en fer cadmleé - ------cooooooooa Fer

C | Contre €crou de Smm A'épaiSsSeur =----ccceececccamaacan Lalton |
D | Rondelle d'étanchéité de 4Smm de diamdtre, épats™ 2m | Plomd E
SHSECTON , NautonP il <~ 5t n donra st onn s e aan e SR S E Laiton

¥ | Bcrou, hauteur Smm, 80udé BUr G -------ccccccecmeanna Laiton

G| Tige filetés de 12/17, pas de Paris ----- SR RO Laiton

H| Douille pas de Paris de 17, & balonnette ------------- ggggﬂ

I| lampo 1/2 watt d6 25 & 75 WALLS -----e--ccicccntoncnna :

J | Réflecteur t8le émalllée de 8/10mm d'épalsseur minimm

NOTA.- La longueur 1 de la tige filatée G sera déterminde par le

Constructeur pour que le foyer lumineux de la lampe de 25 watts soit
& 30mm au-dessus du plan du bord inférieur du réflecteur. Pour 1'em-
plol des autres lampes on coupera & la partie supérieure de la tige
filetde une longueur de 10mm pour les lampes de 40 watts et de 20mm
pour les lampos de 75 watts. : :
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REMPLACANT UN GLOBE SUR L'APPAREIL TYPE F (EST)
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- Emploi de douilles réductrices,

Substituer aux lampes de forte intensité, par l'intermédiaire
de doullles réductrices Goliath-balonnette ou Edison-balonnette, des
lampes de 75 ou 40 watts dont la partie sphérique aura été recouverte
de vernis,

Le procédé par réduction de tension doit &étre, en général,
appliqué aux installations importantes, ol 1l'on a intérét & travailler
en plein éclairage et & plein rendement en dehors des alertes ; c'est
en particulier le cas des installations €loignées de la frontiére. |
Les occulteurs A.L. conviennent aux installations ol ne peuvent &tre e
prises les dispositions précédentes ; ils sont trés efficaces, mais
atténuent en permanence l'éclairage.- Le bleulssage est un procédé P
de fortune, mais dont les résultats ne sont que peu inférieurs aux
autres, si 1l'on prend bien scin de ne pas laisser en dessous des sour=-
ces lumineuses une surface réfléchissante claire.

e i

Par les procédés décrits ci-dessus, on obtient une réduction
de la visibllité telle que les installations ainsi équipées restent
absolument invisibles au deld de 5 & 10 km, suivant les conditions
atmosphériques, Il n'est pas possible de faire mieux en conservant un
éclairement appréciable permettant de travailler.

IV.- REALISATION PRATIQUE DE L'ECLAIRAGE D'ALERTE.- En cas d'alerte, l'ex-

tinction totale des
lumiéres s'impose, & l'exception toutefols des dispositifs de jalonne=
ment, Il est indispensable, en effet, méme en cas d'alerte, d'assurer
la sécurité du personnel en signalant les points dangereux qu'il faut
éviter, ou les itinéraires & suivre. Ce jalonnement s'obtient par quel=-
ques lampes de tré&s faible intensité, congues pour &tre totalement
invisibles auxaviateurs, tout en donnant au sol des indications suffi-
samment perceptibles. On peut utiliser, & cet effet, des lampes de
signalisation au pétrole, bleuies ou occultées, mais enayant bien soin
d'éviter toute vache lumineuse sur le sol.

Les lampes électriques spéciales (voir Annexe n°® 3) donnent
un résultat meilleur, mais il est prudent de prévoir, méme dans le cas
de leur utilisation, quelques lampes & pétrole pour obvier, au moins
gaggiallement, aux conséquences d'une défaillance du courant d'alimen=
ation.

TN v G )

Il est enfin possible de rendre visibles certains appareils,
pléces ou surfaces, en utilisant la lumidre de Wood, couramment A
dénommée "lumidre noire" (voir Annexe N° 4). Cet emploi peut &tre =
indiqué pour rendre apparents dans 1'obscurité des organes tels que
des manettes, des boutons, des manivelles de manoeuvres, des leviers

d;aiguilles ou de signaux, des appareils de tableaux de sous-stations, '
B8TC a0 _ |




V.- CONDITIONS D'EMPLOI DES VERNIS APPROVISIONNES PAR LA S.N.C.F.

Le vernis Lévy Finger résiste bien sur les lampes de
forte puissance, 11 cache complétement le filament mais on doit
1'employer par étendage d'une fagon strictement conforme & la
notice ; par trempage, les résultats sont trés mauvais ; en

outre, ie prix de ce vernis est assez élevé.

Il convient de le réserver aux lampes de plus de 75 watts,
qui doivent 8tre lalssées en place & l'extérieur.

Le vernis Lefranc translucide convient pour les lampes
de moyenne puissance qui ne sont pas enfermées dans un appareil
arrétant les rayons ascendants ; on peut l'employer par simple
trempage, mais i1 faut bien égoutter la lampe et la laisser
sécher avant remise en service.

Les vernis bleus transparents conviennent aux lampes
enfermées dans un local clos.

Ces vernis peuvent Etre stockés dés le temps de paix.
Leur solvant est la benzine. Leur pouvoir couvrant est de 10 m2
environ au kg (1 000 lampes de puissance moyenne).

VI.- CAMOUFLAGE DES FEUX INDUSTRIELS.- Les étincelles de la sou-
dure ou du découpage au
chalumeau, de la soudure & l'arc, sont trés caractéristiques et
portent extrémement loin car leur brillance est trés grande. Si
de tels travaux doivent s'effectuer de nuit, ce doit €tre obli-
gatoirement sous abris hermétiquement clos, jamais en plein air,

VII.- OBSERVATIONS, -

AR . a) Un vitrage peint en bleu par l'intérieur se comporte tou-
pes jours sous la lune comme une surface reflechissante. Le bleuis-
oo sage 1déal est mat et apposé & l'extérieur. '

b) Ce n'est pas tant l'éclairement en soil, que le contraste
entre ombre et lumiére, qui frappe les aviateurs. Si 1l'on est
obligé d'avolr un éclairage appréciable sur une face d'un grand
bAdtiment formant écran en bordure d'une gare, il ne faut pas

e : hésiter & mettre quelques lampes inutiles de l'autre ocdté pour
L L faire la transition avec la campagne. Fondre les teintes au sol
X et assurer un passage insensible entre le clair et l1l'obsocur, est
le meilleur moyen pour ne pas attirer l'attention.

Le Directeur du Service Central ;
des Installations Fixes, '

 !2 ¥’ i




ANNEXE N° 1

~ GENERALITES SUR LES LAMPES A VAPEUR DE SODIUM

I Les lampes & vapeur de sodium ayant donné satisfaction jus-
i - qu'icl sont les lampes & cathodes froides. - Fd

E:‘l .::o | ,. ' "
5 DESCRIPTION - Elles comprennent :

= 1 tube clos U en verre bivarre (en forme de simple U) contenant

un gaz inerte (du néon), et le sodium & 1'état solide.

. - 2 électrodes E oonstituéeé chacune par un filament de tungs
. _ et raccordées aux deux plots du culot, en sorte que la la
i : se présente avec un culot de lampe bafonnette ordinaire.

)

- 1 vase & double paroi C, ou cloche & vide & 1l'intérieur dug
! on a fait le vide, enveloppe le tube de fagon & éviter le
a< pertes de chaleur. Il est fixé sur le culot de la lampe par
| - une visapression. : 4

Lompe o vapewur e Saolivm




FONCTIONNEMENT - La lampe doit toujours &tre branchée sur le
secondalre d'un transformateur donnant une différence de poten~
tiel de 400 volts au moment de la mise sous tension,

i Lorsque la lampe est soumise & cette tension, une déchar-

. ge se prodult entre les électrodes dans le gaz néon, (I1 y a

4 alors amorgage direct, tandis que dans certaines lampes d'un
autre type, un circuit résonnant est u:ilisé),

: Sous 1'action de la chaleur déga e, le sodium se vola-

tilise, produisant, sous l'action de 1' mission électronique
rovoquée par la décharge, une lumidre Jaune caractéristique

, € ce metal.~ L'émission électronique est favorisée par des

0 oxydes de terres rares déposés sur les électrodes elles-mémes,

S1, le cas échéant, on veut améliorer le cos, ¥ dont
i la valeur est faible en raison de la présence de la bobine du
{gﬁgsggggaiaui a dispgrsion,lon place un condensateur en paral-
& lampe relevant le facte de
1igne do 0,45 2 5 e ur puissance dans la

-
| CARACTERISTIQUES PHOTOMETRIQUES
! Les lampes & vapeur de sodium sont intéressantes par
1; leur haut rendement lumineux,
) 2) la couleur jaune de leur lumidre,

3) leur lumidre mongchromatique.

I) Rendement élevé parce que le sodium émet presque toutes ses
< radiations dans le spectre visible, Le rendement atteint 55
} lumens par watt alors que pour les lampes & incandescence de
600 bougies, on ne dépasse pas 15 A 16 lumens par watt,

2) 1a_lumidre jaune est avantageuse parce que l'ceil a une sen=-
8 tres grande pour les radiations jaunes,.

i En outre, la lumi2re des lampes & vapeur de sodium n'est
pas éHouissante car la brillance est tras faible:7 bougies par
cm2 du fait de la grandeur de la source.

I 3) Lumidre monochromatique - La lumiére monochromatique produit
- une augmentation Importante de l'acuité visuelle $ elle pré=
sente, par contre, 1l'inconvénient d'altérer les couleurs. :

Résultats d'utilisation.- Ce procédé peut permettre de dissimuler
€3 eclalirements au so e plusieurs centaines de lux ; mais
1'éclairage de jour est réduit au neuviéme de sa valeur environ.
Il faut donc conserver un certain nombre de vitrages blanes munis
de rideaux opaques,
(Avec un verre spécial de Saint-Gobain, 1'éclairage de jour
peut &tre réduit & un quart seulement, mais & 1'heure actuells,

le prix de revient de ce verre pour les installations du Chemin
#e fer est prohibitif), .

|
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Ces lampes sont & alimenter en courant alternatif a 50
périodes, au moyen d'un auto-transformateur a dispersion (110
120 ou 130 volts), ou d'umeself - induction (210 & 230 volts).
Elles ne peuvent pas €tre alimentées par du courant continu.

Les constructeurs livrent les accessoires avec chaque
lampe, ainsi que le type de réflecteur ou réfracteur convenant
a l'application envisagée.

b) Irradiation des petites surfaces (panneaux indicateurs
d'entrée ou de so e d'abris e ocaux divers, de direction,
de postes de secours, etCeess)e

Lampes & luminescence d'argon de faible consommation
(OWS, 2W, 3W, 5W), dont les caractéristiques sont résumées
ci-aprés : :

DIMENSION
et COLOT ' | AMPOLRE |t ﬂ"d’:“ PUIIARCE
™ L ¢ m“‘l w.:lu
ARGON Edisen Clatre [ 30| 45| 68 |15 _v| s
od 413
Baionnelte (504
= i - iy e R (-3 5 68 | 120Y 5

Nota: Cas lampes s'emploent avec reflectour of écran en
verre de Wood .

Ces lampes doivent &tre alimentées directement em cou=-
rant continu ou alternatif 110, 115, 125 ou 220 volts. Elles
produisent 99 % de rayons ultra-violets fluorigdnes et seule=-
ment 1 % de lumiére violette.

2.= Produits fluorescents et phosphorescents.

Parmi les prodults luminescents employés, nous citerons
les sulfures de zinc et de strontium de la Société Rh8ne-Poulenc,




actuellement mis en oeuvre par :

1) la Société des Ateliers de Mécanique et d'Applications Industfiifv'i
les, 10, rue Poccard prolongée 2 Levallois fenaeignea phosphores-
centes au sulfure de strontium), :

2) la Soclété Lufrolac, 24, rue Vernet & Paris (vernis au sulfure de
strontium), 11,

3) la Société "Les Vernis Valentine" avenue des Grésillons a N
Gennevilliers (vernis au sulfure de zinc), E

&
4) la Manufacture d'Isolants et Objets moulés, 163, boulevard -
Lamouroux & Vitry-sur-Seine (fldches et objets en matidre plas-
tique au sulfure de strontium), oh

5) les Etablissements Sablyet, 25, rue Victor Hugo & Pantin (plaQn@Qf*:
en t8le émaillée au sulfure de zinc), -

6) les Etablissements Clément et Rividre, 42, rue Beaurepdre & Pantin
(émaux vitrifiés au sulfure de zinag),

* I'::
7) la Société Arpha, 7, rue St-Lazare A Paris (encres fluorescentes),
8) les Etablissements Radiena, 60, boulevard Malesherbes & Paris (&ﬁj&

S«= Quelques apglicationss- i _ ;.F LA

Dans les sous-stations : silhouettage des machines et des obst
cles, par apposition ou peinture de bandes étroites luminescentes sur
les contours. Peinture des poignées et manettes d'interrupteurs (em
prenant toutes précautions utiles pour qu'un contact accldentel avee
des pidces sous tension ne puisse se produire au cours de la manceuvre °

dans 1l'obscurité de ces poignées ou manettes), peinture des aiguilles
ou repdres d'appareils de mesure. -

- Jalonnement d'itinéraires par fléches luminescentes dans les
stations, centrales électriques, ou de chauffe 7 extincteurs d'in

die ; téléphones ; leviers et pédales des postes d'aiguillages, ete _;




mémes conditions, comporte une ampoule en forme de cloche recouverte
gée, au travers duquel la lumiére est diffusée vers le bas en quantit@ﬂ

ANNEXE N° 3

LAMPES ELECTRIQUES DE JALONNEMENT

1°) Lampe "Protector™ N°® 1 modifiée de la Maison Philips -

C'est une lampe de 25 W en verre spécial. L'extérieur est recou=
vert d'un vernis noir, 4 1l'exception d'un anneau lumineux en émail |
bleu & la partie inférieure et dans un renforcement de l'ampoule. Cette

_lampe ne projette pas de plage lumineuse sur le sol. Elle peut Jalonner

un itinéraire sur 600 & 800 métres. 4
=
2°) Lampe DP3 de la Compagnie des Lampes = |

Cette lampe, qui permet d'effectuer un jalonnement dans les
d'un émail noir, & l'exception d'un disque horizontal de couleur oran-

suffisante pour permettre la lecture d'un texte, & la verticale du

foyer.

[}

- La plage lumineuse produite par cette lampe (puissance 7 watts),
n'est pas vue par un aviateur volant & 500 métres. {
3°) Lampe Tungsram - Cette lampe donne approximativement le m8me _4
éclairage que la lampe précédente (type DP3), _]
mais n'assure qu'un Jalonnement tré&s réduit. La source lumineuse de '
la lampe Tungsram se volt & peine & une centaine de métres, |

4°) Il faut citer enfin la lampe de jalonnement présentée par la
_ section de camouflage de Versailles., Cette lampe ne projette pas
de plage lumineuse sur le sol et lorsqu'elle est jumelée avec une
lampe semblable, assure le jalonnement d'un itinéraire Jusqu'd une
distance de 600 & 800 métres. Ce type de lampe peut 8tre construit
par plusieurs fabricants.

Les renseignements concernant l'emploi de ces lampes et les
conditions de leur vente sont & demander a la Section de Camouflage,
78, rue des Chantiers & Versallles,

-
3
_1
*1
i
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ANNEXE N° 4

LUMIERE NOIRE

La lumidre de Wood, couramment dénommée "lumidre noire",
est constituée par des rayons ultra-violets, donc invisibles, o
d'une longueur d'onde volsine de O M 36, sous l'action desquels
certaines substances émettent de la lumidre : ce phénoméne =
s'appelle "fluorescence"” lorsque la luminosité de la substance
cesse en méme temps que l'excitation par l'ultraviolet, et
"phosphorescence™ lorsque l'émission lumineuse persiste apras
l'extinction de la source d'ultraviolet. La couleur et l'inten=-
sité de la lumidre varient selon les substances utilisées,

- 4
L |

1.~ lampes employées pour l'émission de rayons ultraviolets. ; gg

a) Irradiation d'un grand espace (salle de machines, sous=
station, tableaux %e aistr?ﬁution).
Lampes & vapeur de mercure & trds haute pression en am=
poule noire, type MAW 75 watts et MAW 120 watts de la Compagnie

des Lampes, ou HPW 75 W et HPW 120 W des Etablissements Philips
(voir ci-aprés le tableau de leurs caractéristiques). e

f
E DIMENSIONS ] TENSION
, TYPE cuoT | ampouLe > Bl oINE
- alb < Ironetion®]| watts
[ MAW . 75| Edison Verre de 1535 80 | 106|210/ . Y] 75
Wood : : o
rg : (S0%).
=
MAW.120f Edison | Verrede \70,5| 90 | 117,5| _d"_| 120
: Wood

Nota: Ces lampes o’emploient avee avtolransformabovr pour

les secteurs 715 et avec self pour les secleuvrs 220% "
bt
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REPARTITION DE LA NOTICE TECHNIQUE - SERVICE SPECIAL

Série VOIE et BATIMENTS n® 2 |
Série MATERIFL et TRACTION n°® 3 d

ATTENUATION DES LUMIERES DANS LES
ETABLISSEMENTS DE LA S.N.C.F.

ey O o
v -

————— e
Services Nombre | Numéros
Secrétariat Général 2 let 2
Secrétariat de la Direotion Générale 2 3 et 4
Service Central du Mouvement 20 5a 24
Service Central du Matériel . 20 25 a4 44
Service Central des Installations Fixes 20 45 a 64
| Service Central du Personnel 2 65 et 66
.~ | Service Commercial 2 67 et 88
rd ServicesFinanciers 69 et 70
-? Service des Approvisionnements, Commandes
e eVl : et Marchés 71 et 72
f;CSarvioo du Contentieux 2 73 et 74
'Jf;-bireotion Régionale EST 80 75 & 154
| Sous-Direction de Strasbourg 40 155 & 194
| Direction Régionale NORD 70 |195 a 264 |
1 - QUEST 105 2662369 |
- SUD=-QUEST 100 370 & 479
- SUD=EST 110 480 a 589 -i
.;a
A



GOOIBTE NATTIONALE SECRET
€8
MINS DE FER FRANCAIS

0T ROEB Iyas I RE Ne 2
pour l'application de la NOTE GENERALE - SERVICE SPECIAL
Série Administrative N°1

Paris, le 27 Juillet 1939.

e j

Conformément & 1'article 7 de la Nete Générale -Service: Spé-

cial - Série Administrative N°1 et de la Circulaire N°1, prise peur
gon epplicatien, la 8.N.C.F. recherchera la possibilité en cas .
d'éleignement des Services, de permettre aux agents de faire venir ﬁ
prés d'eux les membres les plus proches de leur famille (en prinei-
pe femme et enfants); les agents & éloigner seront prévenus par |
leur Chef de Service, au regu de l'ordre d'éloignement, des poasibi*f
lités offertes en ce qui concerne le legement des familles. :

Or, la régquisition des locaux en wvue du locgement des agents

et de leur famille entrainera le paiement par la S.N.C.F. d'indem-

nités de réquisitien qui seront déterminées conformément & la lai

par une Commissien de réquisition spéciale. i
|

La S.N.C.F. devra, dans ces conditions, faire payer par cha-
que agent logé par ses soina, dans les locaux réquisitionnés eu nen
une certaine contributien qui sera fixée le moment venu, compte
tenu de 1l'importance du logement de chacun, sans que cette contribu-

tion puisse toutefois -~ jusqu'ad nouvel avis - excéder 10 % du men=

tant de la rémunération qui, pour les agents affiliés, est passible

de retenues pour la retraite.
I1 y a lieu de porter les renseignements ci-dessus & la con-

naissance des agents classés dans le 3°%° échelen.
LE DIRECTEUR GENERAL,
R. LE BESNERAIS, ‘J
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Société Nationale
des
Chemins de fer Frangals

Service Central

{ du
| du Mouvement

4%me Diyigion
N3 5617 14.616

OBJET
Défense passive

Paris, le 4 Aofit 1939

Monsieur le Secrétaire Administratif,

Je suis avisé que la remise aux Services Centraux .

Masques pour le personnel

des Services Centraux &

des masques affectés & des agents provenant des

Réglonsux & Arrondissements

de Paris

Services Réglionaux et mutés A ces Services provo—~
quent guelques difficultés. '

En conséquence, jé vous prie de voulolr bien trou-
ver ci-aprés les précisions nécessaires i ce sujet.

Comme vous le savez tous les sgents des Services
Centraux doivent, le cas échéant, pouvoir €tre munis
d'un appareil de protection individuel contre les gez y
de combat.

Dans ce but, chacun des Services Centraux a a ia
disposition une dotetion en masques correspondant, in
ce qui concerne le nombre et 1a tallle de ces eppareils
a 1l'effectif exzct des agents appartenant au Service.

Pour éviter qu'un sgent muté d'une Région dans un
Service Central puisse se trouver & un moment guelcon-

que démuni d'appsreil de protection, 1l est indispenss-

mémes conditions que le dossier le concernent conformé—
ment sux indications données par la Note N 4568/M



14.1616.0 qui vous a été adressée le & Mai 1939. :

Blen entendu l1a m8me méthode devra 8tre lppllqu‘i :
lorsqu'un agent d'un Service Ceatral fera 1'objet d'iﬂg
mutation pour une Région, ¢
Ces transferts dc mesques entre les s.rviecl Gll*“f
traux et les nigionsfaotvlnt 8tre effectués qu'avec ‘

appareils de protection appartenant & la S.N.C.F.

"P. le Directeur
du Service Central du Mouvement

BIgE . ioscibine




: \**P

A

SOGIETE NA IONALE S DE FER FRANGAIS
Service Central du louvement
T e e o e o Paris, le 4 aoflt 1939,
4éme Division
Ne 5617 14.616 L
3 OBJET ,Q*” Monsieur le Secrétaire Administratif,

Défense passive

lMasques pour le personnel

des Services Centraux et

Régionaux et Arrondissements
de PARIS B

.—.-:-.-

il

|

Je suls avisé que la remise aux Services Centraux des masqnea}
affectés & des agents provenant des Services Régionaux et mutés & ;
ces Services provoquant quelques difficultés, _ - |
En conséquence, je vous prie de vouloir bien trouver ci-aprﬁ;}

les précisions nécessaires & ce sujets "

Comme vous le savez tous les agents des Services Centraux

tection individuel contre les gaz de combat, i

doivent, le cas échéant, pouvoir 8tre munis d'un appareil de pro- j
Dans ce but chacun des Services Centraux a & sa disposition :|

une dotation en masques correspondant, en ce qui concerne le ' ‘

nombre et la taille de ces appareils & l'effectif exact des agentﬁ

appartenant au Service.

Transmis Pour éviter qu'un agent muté d'une Région dans un Service Cen-

i ur- AURENGE 1 . .,.t
b Mapele tral puisse se trouver & un moment qyelconque démuni d'appareil de

Chef du-Service du el
Genﬁeﬂtgﬁux°protection, i1 est indispensable de faire suivre le masque de féﬁ
- S N

1tagent muté dans les m@mes conditiohs que le dossier le connernﬁﬁﬁ

conformément aux indications données par la Note n® 4568/M.14:l§

A,

qui vous a été adressée le 8 mai 1939.
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Bien entendu la m8me méthode devra 8tre appliquée lorsgu'un 1

. agent d'un Service Central fera l'objet d'une mutation ‘pour ume |
_GE S = : |

LA b

Ues transferts me mﬁs‘luéai?enjre les Services Centraux et les

i« " Régions ne doivent 8tre effsctués qu'avec des appareils de protec=

tion appartenant & la Sel.C.F. bl BRI

: Pr Le Directeur _ | SO

du Service Central du douvement, %, gzt
R . . of Rl 3~ SNy
sisné’ esasvase k¥ . ":"j“'i: i ' - sl
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SOCIETE NATIONALE DES CHEMINS DE FER FRANCAIS

SERVICE CENTRAL ' Paris; le 5 Aofit 1939
du PERSONNEL

Messieurs les Directeurs de 1l'Exploitation
N® 2.044 C/39 des Régions,

Je vous prie de noter que des accidents récents ont
prouvé le danger de l'utilisation du tétrachlorure de carbone
pour le nettoyage des masques & gaz,

Cette utilisation devra donc €tre & l'avenir sévirement
prohibée et les masques nettoyés puis désinfectés dans les condi-
tions suivantes :

On exigera d'abord des agents, au moment des exercices,
la propreté du visage et des mains, Le nettoyage du masque sera,
en effet, notablement simplifié si, au cours des exercices, les
causes de gouillure par les corps gras qui nécessitent 1l'emploi
d'un solvant, sont réduites,

Lorsque, cependant, le nettoyage de certains masques
sera nécessa%re, il devra etre effectué & 1l'essence minérale
choisie aussi peu odorante que possible et exempte de produits
surajoutés (antidétonnants & base de plomb tétraethyle par
exemple), Comme ce solvant est inflammable et donne des vapeurs
pouvant incommoder & la longue, son emploi devra se faire loin
de toute flamme et dans un lieu trds bien ventiléd,

Le nettoyage devra &tre de courte durée et les frictions
trop énergiques devront €tre évitées sous peine de nuire 2
1'étanchéité et & la solidité des masques,

La désinfection proprement dite devra &tre effectude,
apres nettoyage s'il y a lieu, au moyen de vapeurs de formol,

Le Di;ectaur du Service Central p,,
R. BARTH.

‘-..-\

B

NOTA -~ La présente lettre doit recevoir la méme répartition qu'une Note
Générale A — Série Personnel; un exemplaire sera remis contre émargement
& chaque fonctionnaire ou agent intéressé,

COPIE 2 M.M, les Directeurs des Services Centraux,
o -~ les Médecins en Chef des Régions,



~ Société Nationale
X , des

~ Chemins de Fer Frangais.
.L_: % d ; I

Saryige Central
. es
" Installations Fixes,
M'
3 S5¢ ANNEXE
f&;T‘ A la Notice Technique - Service Spécial

Série Voie et B&timents, n° 2.
Série Matériel et Traction, n°3.

Atténuation des lumidres dans les Etablissements
de la S.N.C.F.

Septembre 1939.



S.N.G.FI

Septembre 1939.

Service Central
des Installations Fixes.

5¢ ANNEXE
A la Notice Technique - Service Spécial
Série Vole et Batiments, N° 2.
Série Matériel et Traction, N°3.

ATTENUATION des LUMIERES dans les ETABLISSEMENTS de la S.N.C.T.

PR ULE. -

La notice technique, Service Spécial V.B. n° 2 M.T.
n° 3 et ses annexes N° 1, 2, 3 et 4 précisent les condi-
tions techniques de l'atténuation des lumiéres dans les
établissements de la S.N.C.F. et décrivent divers dispo-
sitifs susceptibles d'8tre a.pliqués au matériel que pos-
séde la S.N.C.F.

(T1 n'étalt pas possible, en effet, de modifier d'un
seul coup et de fond en comble toutes les installations
d'éclairage de la S.N.C.F. pour réaliser une solution théo-
riquement parfaite au point de vue de l'occultation),

La présente note & pour but d'indiquer comment on
peut, suivant les zones géographiques, donner satisfaction

& la Défense -assive, & l'aide des dispositifs décrits

LB IR L IR O
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dans la Notice technique visée ci-dessus et dans le cadre
. des autres instructions en la mstiére, notamment :

- Instruction n° 4 de la Comu:ission Centrale des Chemins
de Fer sur la protection du personnel et des installations
du Service des Cheminsde Fer contre les attaques aériennes.

- Lettre oirculaire N° 910 DP/4 du 24 Juin 1939 de M.le
Ministre de la Défense Nationale et de la Guerre aux Pré-
fets.

- Dépéche Ministérielle M 360/39 du 11 Septembre 1939.

- Notice sur le camouflage de nuit des établissements

industrisls.

PRINCIPES GENERAUX.~
La lettre circulaire du 24 Juin pfévoit le partage

du territoire en deux zones; ces deux 2ones sont préci-
sées par le fascicule 2 B de 1l'Instruction N° &.

Il est préva :
- dans la zone n® 1, un éclairsge d'alerte permanent dis-
simulé de fagon absolue aux vues aériennes;

(certaines dérogations sont cependant admises);
- dans la zone n° 2, un écleirage normal de guerre, et un
éclairage d'alerte.

On trouvera ci-aprés des indications pratiques sur ce
que peut &tre dans chaque zone :

- 1'éclairage d'alerte intégral;
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- 1'éclairage d'alerte amelioré par octrol de dérogations,

- 1'éclairage normal du temps de guerre.

ZONE I - ECLAIR GE d'ALERTE INTEGRAL.-

Pour les établissements soumis au régime d'alerte

absolu (zone 1), l'éclairage extérieur doit etre reéduit
aux lampes de jalonnement strictement indispensables. Ces
lampes seront, ou bien et de préférence des lampes spécia-
les si 1'on en posséde, ou bien des lampes de faible puis=-
sance bleuies et munies d'abat-jour § III B, IV, V et an-
nexe 3 de la notice technique).

On s'attachera & choisir ces lampes de jalonnement
parmi celles branchées sur un méme circuit, les lampes
inutiles étant enlevées.

Les lumiéres des b8timents, ateliers, postes d'enclen-
chements seront soigneusement masquées, les vitrages peints

en bleu mat & l'extérieur (méme s'il y a des rideaux opa -

ques et si on ne travaille pas la nuit, & cause de la ré -

flexion), lcs toitures et murs trop clairs (béton armé) se-
ront repeints (notice sur le camcuflage de nuit, pages 13
et 14),

Pour les postes d{enclenchements importants qui ne ge-
raient pas en cabine, il pourra 3tre utile de faire usage
de la lumilre noire (annexe N° 4 de la Notice Technique).

Ce régime s'appliquera & tous les établissements sans
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distinction de la zone avancée de la zone 1 telle qu'elle
est définie ci-aprés, et & toutes les petites gares du

regste de la zone 1.

ECLAIR:GE d'ALFRTE AMELIORE par DEROGATIONS.-

Ces dérogations sont prévues explicitement dans la
lettre circulaire du 24 Juin 1939, page 2 § 4, et dans le
fascicule 2 B, sous trois conditions :
1°) L'éclairage toléré ne devr  produire aucun halo sus-

ceptible d'attirer & distange l'attention des obser-

vateurs aériens.

2°) Les établissements bénéficiaires de ces dérogations
doivent pouvoir passer & l'éclairage d'alerte inté-
gral d&s réception de 1l'ordre d'extinction ou d'alerte..

Ceci implique que les dispositionsvoulues seront

prises pour recevoir cet ordre. dans le plus court
délai (liaisons téléphoniques avec le Service d'Aler-
te) et l'exécuter (permanence aupréds des commutateurs
dtextinction et liaison avec le poste téléphonique
qui reqoit l'ordre d'extinction).

3°) Les délais de passage & l'éclairsge d'alerte intégral
ne doivent pas dépasser 5 & 6 minutes. Cela exclut
de l'éclairage toléré toutes les lampes & commande
d'extinction individuelle (becs de gaz ordinaires,

lampes & incandescence & hydrocarbure, lampes &

-k 8 8



ZONE

e R G N R

- 5 =
acétyldne), & moins qu'elles ne soient gardées indi-
viduellement par des hommes préts & appliquer une
consigne sévére. Le plus souvent, on ne comprendra
dans cet éclairage que des lampes électriques & com-

mande groupée en un ou deux postes au plus.

T1 est évident, enfin, que le délei de 6 & 7 minutes
prévu dans les instructions (fascicule 2 B) doit pouvoir
8tra obtenu en toutes circonstances. Il n'y a donc pas
possibilité & dérogation dans une zone correspondant a
10 ou 15 minutes de vol depuis le front, soit une distance
de l'ordre de 100 km.

A l'arridre de cette bande d'environ 100 km, les gran-
des gares et les gares moyennes qui sont susceptibles de
recevoir en temps utile l'avis A'extinction, pourront faire -
usege des dérogations pour obtenir un éclairege normal du
temps de guerre, . différent de 1l'éclairage d'alerte.

Chaque dérogation s'inspirant des indications précé-
dentes devra &tre soumise & l'approbation du Général Com=

mandant la Région Militaire intéressée.

En zone 2, l'éclairage normal du temps de guerre sera
réalisé par des moyens plus simples, qui sont décrits page
6 de la Notice Technique précitée.

la r.duction de tension nécessitant un appareillage

RN

i

- - N
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spécial, on aura le plus souvent intérét & prévoir la sup-
pression des lampes qui ne sont pas strictement indispen-
sables et la r.duction d'intensité des autres, soit en les
chsnge=nt, soit, & la rigueur, en les vernissant avec un
vernis translucide.

Il est absolument indispensable d'arr@ter- tous les
rayons lumineux ascendants et de velller & éupprimer
1'éclairement des surfaces verticales et méme des tetes
des supports (notice technique page 5, 8e).

Les lempes non convenablement encapuchonnées sont
proscrites et doivent'&tre, soit supprimées, soit rempla-
cées par Gdes lampes bleues & verre coloré dans la masse =
(les lampes Pleules au vernis et non encapuchonnées étant
& proscrire le plus possible en raison des risques de fil-
trege de lumiére blanche résultant du vieillissement rapide
du vernis, surtout si celui-ci n'a pas été appliqué avec
tout le soin désirable).

L'éclairage d'alerte sera le wéme que 1'éclairage in-
tégral d'alerte de la zone I (extinction totale avec lam-

pes de jalonnement).

CAS PARTICULIERS - ECLAIRAGE par PROJECTEURS.-

Cet éclairage donne un halo visible & une centaine

de kilométres. Son exclusion de lazone I sera absolue, Il

ne saurzit 8tre toléré, méme camouflé.

gl o 2
e S VL T
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Pour la zone 2, on peut &tre amené & distinguer une
zone avant et une zone arrieéere.

Dans la zone avant, les projecteurs pourraient &tre
munis du dispositif de camouflage étudié par le SUD-EST
et qui réduit de 100 & 25 km environ la distance & laquel-
le une gare\ainsi éclairée est vue.

Dans la zone arridre, ils pourraient €tre conservés

tels quels, ou evec une légére atténuation de l'intensité.

Chaque probléme constitue en fait un cas d'espéce, une
gare située dans une vallée encaissée sera & traiter dif-
féremment de celles établies sur un plateau ou une plaine
dénudée.

Les mesures correspondsntes devront 3tre prises en
accord avec le Général Commandant la Région militaire in-

téressée,

CONSEQUENCES pour 1'EXPLOITATION.-

En zone I, il faut le plus possible travailler de
jour.

Dans la quasi obscurité de l'éclairage d'alerte inté-
gral appliqué en permanence, on doit s'efforcer de réduire
le travail aux opérations les plus simples : prise d'eau,
changement de machine, adjonction ou retrait de wagons,
eto., ..

L'éclairage d'alerte amélioré qui doit faire 1'objet
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de demandes de dérogation permet d'effectuer & peu prés
complétement le service normal, moyennant certaines pré-
cautions, et notsmment une réduction de la vitesse de
circulation des machines au cours des manoeuvres.

Enfin, dans la zone 2 l‘éc}airége conservé doit per=-

mettre l'exécution des opérations normales.

Le Directeur
du Service Central des Installations Fizxes,

signé : PORCHEZ.

Approuvé par la Commission Centrale.

Le Commissaire Technique, Le Commissaire Militaire,

signé : LE BESNER.IS signé : PAQUIN,



S«N.C:F. Septeﬂlbre 195394

Service Central géme ANNEXE & la
des :
Installations Fixes Notice Technique - Service spécial

Série Voie et Bltiments n® 2
Série Matériel et Traction n® 3

Emploi de filtres monochreomatiques

L'Annexe n°® 1 a précisé l'utilisation des lampes &
vapeur de sodium, cohjugdée avec l'emploi du vernis bleu sur

les vitres.

Un dispositif récent donnant des résultats squivalents

sans nécessiter de lampe & vapeur de sodium, consiste a
coller sur les vitres un papier transparent bleu-vert et a
entourer les lampes électriques d'un filtre ne laissant
passer que les radiations rouge-orangé.

Les pellicules pour vitres peuvent &tre achetées aux
Etablissements Rhéne-Poulenc, Kulhmann (cas de faible in-
tensité des sources) ou Kodak. Le vernis bleu indiqué dans
la notice peut encore, & défaut de papier, &tre utilisé.

Les filtres rouge-orangé sont fournis par les

Etablissements Seint-Gobain:

EMercurix 5700 pour forte intensité)
- 5500 pour faible intensité)

Le Directeur du Service Central

des Installations Fixes,
Signé : A. PURCHEZ.
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Septembre 1939,

Servioa Central b
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Installations Fixes

uéma ANNEXE
A la Notice Technique - Service Spécial
Séria Voie et Bitiments n° 2
Série Hatériel et Traction n® 3

———

Emploi de filtres monochromatiques
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: MINISTERE REPUBLIQUE FRANCAISE.
1a DOFENSE NATIONALE
et de la GUERRE.

DIRECTION DE LA
DEFENSE PASSIVE.

PARIS, le 9 Septembre 1539.

e

H e S e ] = LE PRESIDENT DU CONSEIL,
Ny 2 LINISTRE DE LA DEFENSE NATIONALE ET DE
N° 13864 D.P. /4 LA GUERRE,

A leseisurs les PREFETS.

11 a été constaté, au cours des alertes déclen-—
chédes dans certaines villes, que les trains n'ont pu 8tre ex-
pédiés par les Services de la S.N.C.F., parce que les agents
du chemin de fer, et notamment les mécaniciens chauffeurs ou
agents de trains qul se rendaient & leur travail avalent été
contraints par des services de police ou de défense passive de
se refugier dans les &bris.

L: bonne marche du service du chemin de fer pré-
sentant un intérét nationsl évident, Jj'ai l'honneur de vous de-
mander de donner des ordres pour qu'il soit remédié a cette
situation et qu'éd l'avenir, en cas d'alerts, les agents de la
S.N.C.F: rejoignent leur lieu de traveil et ne soient pas snu-
mis & 1'obligetion de se rendre dans les abris.

Ces agents, qui seraient arrétés en cours de
route par les services de défense passive, devront Justifier
de leur qualité par les présentation d'une carte d'identité
avec photographie délivrée par les services de la SiN:C.F:-

COPIE aux Genéraux Commendant Pour le liinistre et par son ordre,

les Régions iilitaires. LE GENERAL
Directeur de la DEFENSE PASSIVE 3

‘ ;L/ .__.-.1

e

50 exemplaires a la S.N.C.Fi~

b e
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SOCIETE NATIONALE DES CHEMINS DE FER FRANCAIS

Paris, le 14 septembre 1939,

Service Central

du

Personnel. AL,

- -

M. le Secrétaire Général,

MM. les Directeurs des Services Centraux,

MM. les Directeurs de 1'Exploitation des Régions,
MM. les Secrétaires Généraux des Compagnies,

Il a été constaté, au cours des alertes déclenchées dans cer=-
taines villes, que les trains n'ont pu &tre expédiés par les Ser=
vices de la S.N.C.F., parce que les agents du chemin de fer, et
notamment les mécaniciens chauffeurs ou agents de trains qui se
rendaient & leur travail avaient été contraints par des services
de police ou de défense passive de se réfugler dans les abris,

J'al 1l'honneur de vous faire connaltre qu'en raison de 1'in-

térét national que présente la bonne marche du service du chemin
de fer, le Ministre de la Défense Nationale et de la Guerre a

décidé qu'a l'avenir, en cas d'alerte, les agents de la S.N.C.F.
qui doivent rejoindre leur lieu de travail ne seraient pas soumis
& l'obligation de se rendre dans les abris,

Ceux de ces agents qul seraient arrétés en cours de route

par les services de défense passive, devront justifier de leur
qualité par la présentation de leur carte d'identité,

Le Directeur du Service Central du Personnel,

R. B‘RTH'
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SOCIETE NATIONALE
i des Paris, le 4 Octobre 1939
CHEMINS de FER FRANCAIS '

S — o ——

“Service Central . : | %
du Personnel v

. ——— —— -

lére Division

Réf : P, 2306/39

- .i";__

.“‘: .. ||Il',‘¥

XVII

M.M. les Directeurs de 1'Exploitation des F
M.l. les Directeurs des Services Centraux,
M.M. les Secrétsires Généraux des COmpagnieﬁ

J'si 1l'honneur de vous fsire connsftre qu'il y
lieu de facturer le prix de 147 Frs aux agents ayant p

masque A gaz.

Le Directeur du Service Central P,,

. 1 Wyon =4

-—-"’F’-’
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Installations Fixes fa. 1 N[’]V 1939

Atténuation des lumidres

dans les _ : _
établissements de la Monsieur le Directeur de 1'Exploitation
bt Région du SUD-QUEST

Notices techniques
S'rie VB n® 2
et MT ne S

Vz[ggllt//// Par lettre n® 3422 du 7 Novembre, vous me demandez
b e vous faire adresser 15 exemplaires supplémentaires des

annexes n® 5 et 6 & la Notice Technique précitée pour vous
permettre de compléter les exemplaires de brochure en votre
possession.

i

Je vous fcis parvenir, ci-joint, les exemplaires
demandés, eprés avoir fait apporter & l'annexe 5 les quel-
‘cues retouches suivantes, déstinées & mettre ce texte en har-
monie avec les derniéres prescriptions des services de Défense
Passive T

' 1°) page 3 - Zone 1 - Eclaifrage d'alerte intégral :

a) 1°T alinéa. Remplacer :
"... ou bien des lampes de faible puissance bleuies et
munies d'abat-jour.... "
par - .
",...ou bien des lampes de faible puissance munies
d'abat-jour, etc....".

b) 3&me alinéa. Remplacer :

"... les vitrages peints en bleu mat & l'extérieur..."
par

"... les vitrages peints & l'extérieur avec un produit

mat, etc,..".

(Te vous signale, & ce sujet, que cette question
des peintures mates pour vitrages est en cours de mise
au point, en lieison avec les fabricants de peintures
et compte tenu des nouveaux principes de camouflage).

Copie Secrétaire Général
- - - de la Direction Générale,
- Services Centraux P, C, 7", A, X, M
- Direct. Exploitation E,}l,0,5-0, S-E
- 8/Direction STRASBOURG
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2°) Zone 2

. "nées étant a proscrire le plus possible en raison dcs
" "risques de filtrage de lumiére blanche résultant du .

-

|

Remplacer l'alinéa suivant de la page 8 : _
i "Les lampes non convenablement encapuchonnées sont
"proscrites et doivent &tre, soit supprimées, soit rem-
"placées par des lampes bleues & verre coloré dans la
"masse - ?les lampes bleules au vernis et non encapuchon-

"vieillissement rapide du vernis surtout si celui-ci n'a
"pas été appliqué avec tout-le soin désirable)."
par :

"Les lampes non convenablement encapuchonnées
"sont formellement proscrites".

‘Je vous prie d'apporter ces rectifications & tous
lgsfexemplaires-de cette cinquidme annexe regus par votre
- Région. el

1

LE DIRECTEUR

Signé ; PORCEEZ
Y R - e i o
J 2)-2"2%("_ :

aﬁgé priére de bien.vouloir apporter aux textes qui
fvi ' ont été remis, les modirications indiquées ci-des-
susdi oo

: LE DIRECTEUR
.17 NOV. 199 -

\
=2 '-' i,
R i At | ey
"




i __B.ELC.E. PARIS, le 27 Novembre: 1939

SUD-QUEST
SERVICE GeNERATL
Déf&g_!_:g pansive .

a afficher

AVIS nu PERSONNEL i

LPFLICLTION DE L'AVIS n° 11.793 BRELATIF A
LIECLATRAGE DES VOITURES A VOYAGEURS. 1

L'éclairage intérieur des voituree & voyageurs par des

S

) lampes blanches va 8tre rétabli, & titre diessai, sur 1o Région du Sud-
i Ouest conformément & 1'Avis 11,793 du 9 Novembre 1939 (Affairce Militairee)

Un Avio nu Puyblic prescrit que lea ridenux doivent &tre

Iru-gf—-':

abaincés dans les compartiments, avant 1l'allumoge des lampes et maintenus
en permenonce, dong cette position pendant la nuit.

Pour éviter les infractions, une surveillance trés serrée
| doit 8tre cxercde pnr le personnel des trains, dee gares et du contrdle,
3 En outre, M. le Directeur de 1'Exploitation recommende aux
agents de la Région voyageant A TITRE PRIVE dans los trains de grand
3 parcours ¢t eurtout dans les trains de banlicue, ENTRE PARIS ET ETLIPES
ET ENTRE PARIS £7 DOURDAN, d'ocpporter d'office leur concours béndvole

IZ' aux cgento do service, dans le train qu'ils empruntent.

'ﬁ. ' D2s qu'ils s'apergoivent que les rideaux ne sont pas

rigourcusement baiecsés et tendus, les ngente doivent inviter poliment
leo voyngeurs & replacer ces rideaux dans leur position normale en leur
faignnt remarquer @
1°) que ces imprudences sont susceptibles de faire courir
ou convoi ot aux voycgeurs un réel danger;
'“ 2°) quo la 8,N.C.P, serait obligée de revenir & 1l'éclaireme
2 bleu s'il 4tait constoté dos infranctiono ou des négligences de 1la part

. des voyageurs,
' 4u besoin, les ngents remsttent, eux~mémes, lew rideaux

en position abaissée,
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8. .C.F, ¢orisn
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Fersonnel
ototeieieieote Faris, le 39 décembre 1939
Division Contrele

m-n-:namm.

J'si 1'honneur de vous sdresser ce jour /[ exemplaires
@'une brochure intituléde "Abrégé de Défepse Passive” et dditée
per la "Rewuo de la Famille", on scoord avec la SN.C.F, et
avoe sa participstion, pour Stre distribude & une partie de
son personnel .
Jo vous perais obligé de biem vouloir faire sssurer,
: dds réception ot =u mieux, la remise d'un exemplaire de cette

melmm“uutmmﬂmm
i estimé comme étamt particulidrement d¥signés pour en tirer

J. Y ¥* le Directeur éu Service Cemtral »,
t e du luvao Guiﬁ‘h ibr-ﬂ.. _
i [ &NCF. signé: FLAMENT,

- 5 qe
{ ECREAU DU pER SONNEL
l DER SERVICES pE LA

cQ/?MthM = pt- Quotu__-/'iow;u dn Qu:‘#m;;

Messisurs. m.mmmc.u—;'

— S,
= e —— & - e




E J 3 PAS ‘. IVE

A D™
; P ' U aw f‘*.-.-;-'-"'?";-".

~

-E-D_,lTléN SPECIALE
~ SNCFE

" Publiée por LA REVUE DE LA FAMILLE
(TOUS DROITS  DE REPRODUCTION =~ RESERVES)



Résumé des principales mesures a prendre par
les familles exposées aux dangers de guerre

SOMMAIRE
]

DEFENSE PASSIVE ? . . . . . ] A e d i RTINS 1Y PENDANT L'ALERYE o 18
R N EanEE s f23 A)LA VIE DANS LABRL............... 18
Que faut-il craindre ? E) ENTRETENEZ VOTRE MASQUE.... 1 Ce que doit faire le chef d'abrl.... 18
: FAUT-IL METTEE DES MASQUES AUX R R AT R e
I. LA PANIQUE . . . . . ... i T T s s e Ta U s i
IIl. LES EXPLOSIONS. . . . . . 1 81 VOUS N'AVEZ PAS DE MASQUE? pendant Palerte sux gar. — Que de-
Il. L'INCENDIE . . . . . . RN R | LE TAMPON-SECOURS ......... s vez-yous faire, si I'abrl esf atteint
A) LES BOMBES INCENDIAIRES...... 1 | PREPAREZ VOTRE LOGEMENT. 9 | - :::x";‘l;‘;"”““ CRTEn = N v
= mn'métng& {4 EOTER s COMMENT VOUS HABILLER ....,..... 9 dehors devant un gaxé............ 19
C) LASPHYXIE . ...covvviniseinsins S ITES ARRIS b ol 10 Fin de Ualerfe aux gaZ............. 20
oot o BT Y SR ROE L s o 1% ABRIE PUBLICS ... covovscinaiennas 0 | V., FIN DE L'ALERYE . . . 21
A) LES BOMBES A GAZ............ B s v 5, 1k B L s g oo A AT
............ & AT aupn Vo i S
g; gmxlslgul-VGUS QUIL ¥ Oomblen de temps peut-on tenir dans Fabei? 11 g-u‘, a mll des gaz dans voire guar-
A DEB GAE.....scciiininiirnrsy: B 3* LES TRANCHEES (voir page 4) ... 11 tier.
OO GAz i s | UNABRIFAMILIAL ETANCHE. 1213 | Vi PREMIERS SECOURS .~
E) LA DETECTION ... .....ccciones s | PROTEGEZ VOS ALIMENTS. . 14 AUX ACCIDENTES . . 22
PREMIERS SECOURS AUX BRULES.... 22
Que faut-il préparer? ng faut-il faire ? PREMIERS SECOURS AUX GAZES..,. 2
AUX * GAZES
I. POUR GEUX QUI DOIYENT PARTIR : | SE PREPARER AVANT iy oot e M 3%
L'ELOIGNEMENT . . . . . . . & " T L'ALERTE t 15 :umgn.s gzgg:;:: AUX BLESSES., 23
; : S S IR oo
§.FOOR SEUX QUL RIS MERTAN II. SAVOIR RECONMNAITRE AUX ASPHYXIES ............... 2
}Ec?rmoqnlx,:ns cto?&;z- LA E LOALERTE - o5 5018 METHODE DE SCHAFER ....,.. 23
B Cosnane MRy Masque. ¢ | IIl. QUAND SONNE L'ALERTE. 17 | COMMENT CONSTRUIRE UNE TRAN.
C) VERIFIEZ S1 VOTRE MASQUE ESY A) 51 YOUS ETES CHEZ YOUS........ 1 CONSEILS DE PRESERVATION ANTI-
BIEN ETANCHE ................ 7 B) 81 VOUS ETES DANS LA RUE...... 17 TUBERCULEUSE ,........000000. 26
lllustrations de GEDO. — Photos de L A.P.L et de N.Y.T.
e LA C A V E présente cependant un abri sir contre les effets des
si RIEN : \ bombes explosives. :
: (Yoir page 10 et suivantes) Pendant la dernibre guerre, le 8 mars 1918, I'explosion
0o permet 4 d'une bombe, i Paris, rue Geoffroy-Marile, provoqua 'effon-
une protection drement d'un immeuble proche, de cing étages. Les vingt
absolue personnes réfugiées dans Ja cave de cet immeuble, purent

contre 165 BffB"S sortir anines ef sauves.

du choc direct Sy i :
ge efficacement contre les gaz toxiques.
TN I'E MASQUE Emportez-le constamment avec vous

Veir pagh 6

Quand devez-vous mettre votre masque ? Quand pouvez-vous
I° Portez toujours votre masque i Ja main quand vous vous dép_luex. enlevez votre masque ?
2° Mdhe:. vofre masque en position d'attente (voir page 6): ii Quand: aurs sopné” b fi de

— Si vous allez dans un abri méme étanche, en cas d'alerte, et Ialerte, si aucun danger de gaz o'a

gardez-le en position d'attente dans I'abri, 2té si : &

~— Si vous vous trouvez dans la rue au moment ot sonne I'alerte. * %:a:d voits isres catiie i
3¢ Mettez voire masque sur la figure: P e -

— Dés que l'alerte aux gaz sonne; sorti d'une zdne infectée.

~— 8i I'abn est atteint par des bombes;
— Dés que vous étes surpris par les gaz. (Mettez un masque i SOYEZ PRUDENT -
une victime des gaz avant de la transporter si elle n'en n'a 9 :
pas. Il vaut mieux mettre un masque trés tard que jamais) ; Il vaut mieux gartler trop long-
~— Avant de quitter 'abri pour rentrer chez vous, si des bombes
sont tombées dans le quartier que vous habitez, iemP’ un masque que pas assex

P -



;f

Défense Passive ?

C’est I'ensemble des mesures prises par les Pouvoirs
QU,EST CE ? Publics, avec la collaboration de chaque groupement,
" chaque famille, et chaque.individu, pour limiter les
: risques que peuvent courir les populations civiles du
fait des bombardements aériens et pour atténuer leurs effets par
une organisation appropriee des secours.

C'est PAIDE que 'ARRIERE peut apporter 4 1a DEFENSE NATIONALE

rPouqquoi ?

Malgré les Pactes et Accords passés entre les Nations Civilisées, I'exemple des
derniéres guerres et des derniers combats prouve que les populations civiles
peuvent étre nettement visées en temps de guerre,

La Défense Passive ne peut matériellement pas protéger contre tous les coups, et
surtout contre les coups directs des grosses bombes, mais elle peut protéger
contre les gaz, les éclats, les écroulements, les incendies, elc,..

Les progrés réalisés pendant la guerre d’Espagne par l'organisation de la Défense
Passive ont permis de réduire les pertes dans la proportion de 100 a 1.

POURQUO! N'EN SERAIT-IL PAS DE MEME EN FRANCE?

(lowwwent ? |

La Défense Passive ne peut, malheureusement, supprimer tous les risques des bombar-
dements aériens, mais elle permet d'y parer par des mesures de sécurité locale,
de protection et de secours.

L'instruction et I'éducation de la population en matiére de Défense Passive permettra
A chacun de remplir son réle en connaissance de cause, le moment venu.
C'est a cette tache que notre Abrégé de Défense Passive est heureux

d’apporter sa modeste collaboration.

Cet ABREGE do DEFENSE PASSIVE 2 requ I'approbation de la DIRECTION GENERALE de la DEFENSE PASSIVE




Que W-J T

C'est & toute heure du jour que l'on doit craindre les bombardements soit par avions isolés, soit par
sttagues aériennes massives au cours desquellas peuvent se présenter les dangers suivants :

I. = LA PANIQUE II. - LES EXPLOSIONS 1il. - L"YNCENDIE V. - LES GAZ (ou autres produits toxigues)

L'ezpérience a prouvé que 'spplication des mesures de Défense Passive diminue dans une forte
proportion le nombre des victimes de bombardements aérions.

. - LA PANIQUE

Rappelex-veus avant ftout que la panique peut faire plus de victimes
que Jdes bombardements

POUR EVITER LA PANIQUE

EN TOUTE OCCASION

© Considérez-vous comme un combattant de
I'arridre.
© Sachex vous maitriser et obéir.
© Mettex au service de la Nation votre courage
et votre esprit de sacrifice.

© Méfiex-vous des foux-bruits et des propos
démoralisants et défaitistes.

AVANT LE DANGER

© Exercex-vous & l'avance & porter le masque.
(voir page 6}

© Sachex & I'avance ce qu'il fout faire en cos
de danger. (voir page |6)

© Lisex attentivement les conseils de
cet ABREGE et suivez-les.

VOTRE CONSIGNE : Ténacité - Confiance - Discipline et Calme

Il. - LES EXPLOSIONS

Les obus (lancés par les canons), ou les bombes
explosives (lancées par les avions) provoguent d’au-
tant plus de dégits qu'ils pénétrent plus profondé-
ment.

iLes bombes ont une enveloppe de protection plus
mince que les obus, leur pouvoir de pénéiralion est
donc plus faible, mais & poids égal leur charge est
plus forte. Les bombes explosives, en plus de leur

force destructive directe, agissent indirectement:
1* Par leur sounffle & e, olles p t provoguer de
m Fa 1. 4 i mndes ‘ .’_- '
2¢ Elles peuvent allumor des incendies;
3¢ Elles dégagent, en explosant, une forte guaniité @enyde
de earbone, toxique peoraloleux.

Le risque du coup direct est faible, mais il faut
se préserver contre les effets indirects (souffle et
éclats) des bombes explosives, en s'abritant convena-
blement.

L’expérience prouve que pour un tonnage de bombes donné,
les pertes varient dans la proportion de 1 4 100, suivant que la population est abritée ou nom

Ill. - L'INCENDIE

Un bombardement aérien peut créer une multipli-
cité de foyers d’incendie, soit par des bombes explo-
sives, soit, surtout, par des bombes incendiaires que
leur légéreté permet de transporter en grand nombre.
(Une bombe peut étre tout 4 la fois explosive, incen-
dimire et & gaz toxiques),

Pour éviter des dégits importants, il faut arréter
au plus vite les débuts d'incendie, s’il n’est pas possi-
ble de les éviter.

Comment limiter les dangers d'incendie ?
Il faut vider les combles ou les greniers de loutes

matiéres inflammables telles que pailles, papiers, etc...
Les locaux doivent pouvoir étre facilement surveillés
et accessibles (laissez toujours votre ¢lé i voire con-
cierge ou 4 votre voisin si vous partez),

Comment combattre le foyer d'incendie?
Plus vous agirez vite, moins le feu se répandra,
Pour arréter les foyers d'incendie, ayez toujours,
a chaque étage, une provision de sable trés sec, Une
pelle & long manche et deux seaux vides de um ou

deux litres, qui vous permettront de transporter le
sable et 'ean.

La bombe incendiaire est moins dangereuse que le feu gu’elle allume




Comment combattre les idyérs d'incendie ?

En atiendant P'arrivdée des pompiers ou de I'équipe locale de sauvetage

A. Il faut AGIR sur la BOMBE INCENDIAIRE pour la NEUTRALISER

Protéges-
' wous des pro-
jections par
une premidre
pelinide df
sable b

pour 'empécher de communiquer le feu autour.
] On jettera ce sable avec une pelle & long manche.
SABLE 8 2" La recouvrir de SABLE SEC pour l'éteindre tout &

R {* Isoler la bombe en 'entourant avec du sable see

fail. On ramassera ensuile les débris dans un
seau aprés avoir mis au fond un peu de sable.

e
NE JETEZ JAMAIS D’EAU SUR UNE BOMBE INCENDIAIRE,
L’EAU AUGMENTE SA COMBUSTION

B. Le FEU allumé par les BOMBES INCENDIAIRES est plus REDOUTABLE
et doit étre EMPECHE, ARRETE, ou ATTAQUE au plus ot

AVEC DU i* ON EMPECHERA le feu de prendre, en jetant du 6‘ ;
SABLE SEC SABLE SEC immédiatement sur chacun des '
éclats incendiaires jetés par la'bombe.

2* ON ARRETERA l'incendie en inondant avee de I'EAU ' S
ce qui entoure la bombe et ses éclals, pour le 3
refroidir et 'empécher de s’enflammer.

ATTENTION :

AVEC DE
L’EAU

Opérer '
agenouillé ou couché
car fumée plafonne.

Jetez de I’ean en petite quan-
tité (1 ou 2 litres & la fois), avec

Ne jetez pas I'eau au hasard.
force, & la base des flammes e jetez pas 'eau

L’eau est dangereuse et inutile pour éteindre les huiles, essences (hydrocarbures) enflammés.
Vous les éteindres en étouffant les flammes avec couvercles, couvertures, ete....

3¢ ON ATTAQUERA le feu par les moyens ordinaires que I'on aura sous la main
g EN ATTENDANT L’ARRIVEE DES POMPIERS

Bl le feu commence h se propager, seuls se tiendront prits a iuni vonir en aide, lo se-
les pompi sont pables de Venrsyer, I courir ou le remplacer.
faut domc les prévenir au plus &bl ~— Commencer P'attaque par les bords ol
— En sttendant, Il faui organiser Immé- rabatire le fea sur le foyer primcipal
diat t une équipe de aver les — Bi In Tumée dovient trop dense, arréter
personnes présentes: le chef d'éguipe dolt re- I'atingue pour ne pas gaspiller U'ean ol ailen-
pérer lo foyer principal d@’ineendle pour I'mi- dre que 1s fumée solt dissipée.
inguer aussitdt avec de Pesu (voir ci-dessus). ~— /81 le plancher mennee ruine, so temir
(Nl n'y & plus & eraindre & o0 moment-li de le long du mur,
Jeter de l'enn sor In bBombe qui est étainte). — Bur un oli, n'svancer qu'spris avelr
Les autres personnes lul sorviromt d'sides éprouvé avee le pied la solidiié do Ia ceuver-
el feront In chaine pour lul "slimen- ture, afin d'dviter les chutes sur les chissis
tation sussi abondante gue possible en eau el vitrés.,
Méflez-vous des extlincteurs d'incendie. Ne | UN EXCELLENT EXTINCTEUE DE FAMILLE
VOUus en serveg que si vous connalssez bien leur Le SIPHQH It agit sur lo feut
2 i L LN, Physiquement: en refroidissant le foyer.
fonctionnement, sinon c'est dangereux, vous ris 4 b e v Gt e By i
d'EAU tenu en dissolution dans son esu.

quez de vous asphyxier.

N'utilisez'que les extineteurs 4 mousse ou: de BELTZ [ Tiouireasnt: wr W oy on. o 0

projection. /

C Il vaut mieux pr‘voﬁlr le foeu que d’avoir a le combattre
LE GUET

v Il faudrait done que chague Il devra faire une dernidre ronde i I'étage sopérienr
maison s'assure Is présence aprés le passage d’avions ennemis,
d’'un guettenr en cas d'alerte. Cette personne se dévouera
« 4 demeurer dans les combles pour surveiller Ia chute de POUR S'HABILLER, il devra se rappeler que: le cotom
bombes incendiaires, les neutraliser et alerter les égquipes le pilou, Ia rayonne, fiambent rapidement en communiquant
de secours du quartier, on les pompiers. Le guettenr devra le feu tout autour. La laine, le cuir, la soie naturelle et les
savolr reconnaitre un début d'incendie et Varréter & son produits ignifugés ne flambent pas mals carbonisent loca-

début, lement. Les tissus d’amiante protégent.
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1* Arrétexz lminédlntomont sa course

(Au besoin par un croe en jambe, car toul mouvement
attise les Ilmmu!

2° Incitez-la & fenﬁor les yeux et a
s‘abstenir de respirer

L'air qui Venvironne est porié, par les fiammes, & une
température de 600 & B00°: si elle le respire il déiruit rapi-
dement ses mlydoles pulmonaires en I'nsphyxiant. T brilerait
également ses ypux,

CONSEILS
POUR LE
e —_ry
SAUVETEUR
e e e e

— Bl le malhenr veut gque vous soves
vigtime & voire tonr des Hammes,
encapuchonner-vous avee votre vétement de dessus,

— Fermes les yeux et surtout reapirex le moins possible,
— Approches-vous sans crainte du feu en vous balssani un peuw ou

Une personne dont les vétements s'enflamment accomplit, en
général, les gestes exaclement contraires i ceux qui seraient néces-
saires, elle se mel & courir et se précipite vers la fenétre pour
Pouvrir. Fermez immédiatement la fenétre et les porles, pour limiter

-Paération de la piéce, puis:

3° Etendez-la sur le sol

{Les flammes montent et n'attéindront pas sa figure, sl
elle s'élend par terre).

4° Roulez-la pour éteindre les flammes

5° Enveloppez-la dans un épais tissu
ou recouvrez-la de terre ou de sable

(Tl faut étouffer les flammes, arréter lear combustion em
empéchant 'air d'arriver jusqu'i elles),

(Voir page 22 les premiers soins & lul donner}.
; i 3 I

Il Taut agir avec CALME, ENERGIE, RAPIDITE, PRECISION, SANG-FROID,
(Précipitation est souvent contraire de rapidile)

méme en rampani, pour éviter la fumée of les gax chauds qui
platonnent,

— En I'sbsence de gaz toxique, ne metiez pas votre mmsgue: In
chaleur peut le détériorer.

— Protéges-vous de la fumée en plagant devant votre visage um
linge mouillé &t de grosses lunettes.

— ——— —

%“}%ﬁﬁ” =
i; ‘t\ . " : 2

cause .de 'ASPHYXIE, c'est s

RAPIDITE
Sans hésitation et sans
perdre de femps A parler,
faites appeler un médecin
ot agissez aussitdt en at-
tendant sa venue:

— Desserrez les véte-
ments,

—  Etendez Pasphyxi¢ &
plat ventre, sur un plan
dur, téte surélevée s'il est
congestionné,

RECHAUFFEMENT

Clest toujours néces-
saire, quelle que soil la
cause de I'asphyxie.

Employez les moyens
que vous avez sous la
main (couvertures, veé-
tements, local abrité,
friction des extrémités,
ete...). '

Ne confondez pas les asphyxiés avec les gazés qui ne sont pas en état
de mort apparent et ne doivent pas &tre traités comme asphyxiés

Un ASPHYXIE est une
due & une cause chimique (oxyde de earbone, gaz carbonique, gaz
d'éclairage, ele..), ou
que, noyade, ele,..), a cessé de respirer, semble privée de vie, mais n’est
qu’en état de mort apparente: son cour n'est pas arrété.

personne qui, par 'effet d'une intoxieation

par suite d'une cause physique. (courant éleciri-

Le PRINCIPE APIDITE
se résume ECHAUFFEMENT
ainsi :
. ESPIRATION
(REGLE des 3 R) ARTIFICIELLE

RESPIRATION ARTIFICIELLE

Pour rétablir la respiration, pratiquez la respira-
tion artificielle (voir page 24), continuez les mouve-
ments, sans vdus lasser, en attendant Parrivée du
docteur, 1 faut agir énergiquement et avec une gran-
de persévérance: on a vu des asphyxiés n’étre rani-
més quaprés plus de 12 heures de traitement,

La méthode de Schafer, pour la respiration arti-
ficielle {voir page 24), est la plus facile. Mais i1 faut
étre bien entrainé pour savoir Pappliquer correcte-
ment,

PREVENEZ
LES

SAPEURS-POMPIERS

la respiration artificielle et
Ils pourront également,
méthode permettant d’enrichir en

1s perfectionnés réalisant mécaniquement. les mouvements de
permettant d'agir sans fatigue.
grice j I'appareil spécial (Cot), faire de la Carboxygénothérapie

oxygeéne I'sir qui péndtre dans la poitrine de V'asp

u bulbe, centre nerveux de la respiration,

pendant la respiration artificielle et d'y ajouter une faible dose d’acide carbonique, excitant




IV -LES «GAZ»

On désigne sous le nom de gaz de combat (ou plus simplement ';n. tout court) les substances chimiques,
autre que les explosifs, employées comme engins de guerre. Ces substances, cependant, ront soit des gaz,
preprement dit, soit des liquides, soit des solides se transformant peu & peu en vapeur ou en fumées.

LES BOMBES A GAZ -.

Il faut se préparer a recevoir des projectiles conte-
nant des gaz toxiques. Lesquels? Peut-étre des nouveaux,
mais en tous cas des anciens qui ont fait leurs preuves.

Ces bombes ne sont pas les plus dangereuses, bien
que leurs effets soient des plus redoutés,

Le contenu d'une bombe a gaz vicie une surface éten-
due et I'action des « gaz », persistants (genre ypérite) sur
cet emplacement reste & craindre pendant plusieurs jours
par beau temps; les vents et la pluie peuvent réduire sen-
siblement cette durée. En terrain découvert, le vent facilite
I'évaporation des liquides infectants, chasse les vapeurs
qui se dégagent, disperse les particules solides. Taillis,
hautes herbes, démolitions restent dangereuses beaucoup
plus longtemps que les sols nus (3 & 4 semaines pour
I'ypérite). Par temps trés froid, |'ypérite se fige et adhére
au sol.

LE DANGER DES GAZ

Les gaz représentent un grave danger, que l'on ne
peut nier, mais contre lequel on peut se protéger en pre-
nant soigneusement les précautions recommandées:

L’abri étanche et le masque & gaz vous em préser-
veront. '

Rappelez-vous que vous pouvez plus facilement
vous défendre contre les gaz, que contre les explosions
et les incendies et soyez toujours préts, vous serez
tranguilles; le masque actuel est une protection suffi-
sante, quels gue soient les gaz employés par 'ennemi.

Votre masque vous protégera contre les gaz qui sont
le plus & craindre:

MU GAZ TOXIQUES: Poison du sang (toxiques généraux
sauf CO)

» GAZ LACR\'MOGENm Poison des yeux
(provoquent d'abord des larmes),
3o GAZ STERNUTATOIRES: Poison des voles respiratoires
(provoquent d'abord de violents éternuements),
4* GAZ SUFFOCANTS: Poison des poumons
(odeur pharmaceutique)
o GAZ VESICANTS: Poison de la pean et des muqueuses
(odeur de moutarde, odeur de géranium),
Ces gaz, en général plus lourds que l'air, stagnent
sur,le sol et pénétrent tout ce qu'ils rencontrent (comme
s pdeurs de cuisine pénétrent les vétements des cuisi-
niéres) en s'épandant dans l'atmosphére, viciant alentour
une grande étendue. Certains gaz, tel I'ypérite, ont une
action lente, insidieuse, prolongée et diffuse.
Si vous étes dans une région gazée, sortez-en tout de
suite en allant en sens contrarre de la nappe de gaz, c'est-

" a-dive contre le vent (1) et rendez-vous aussitét & un

poste de secours ou rentrez chez vous et prenez les soins
nécessaires (voir pages 19 et 20), _ -

Si vous vous sentez touché par les gaz: dés que vous
serez sorti de la zéne dangereuse, couchez-vous par terre

(1) Pour reconnsitre d'od vient le veni. prenez un brin d'herbe
ou un petit morceau de papier et jetez-le en I'air, Voyes o 1l ma
ﬁm-lp:ﬂu‘:ﬁmhduﬁt&nm‘m.nnw

& bouch ce 1k,

pas vos doigls

et attendez les équipes de secours sans bouger, aprés
avoir étanché, s'il ¥ a lieu, les projections ‘de liquide
suspect.

COMMENT SE PROTEGER CONTRE LES GAZ?

1* En portant un masque (voir page 6), pour protéger
vos voies respiratoires, vos yeux et votre 3

2* En empéchant la rentrée des gaz par la fermeture
hermétique de toutes les issues de votre abri (voir
pages 10 et suivantes, 18 et 19); :

3¢ En prenant soin de ne pas toucher les objete qui ont
été imbrégnés par les « gaz »; |

4° En ne mangeant ni ne buvant rien, en cas d’alerte
aux gaz, qui ait pu étre atteint par les gaz, c'est-a-dire qui
n'ait £té mis a I'abri des gaz dans un récipient fermé her-
métiguement. par exemple avec du chatterton (voir p. 14).

Chaque fois que vous craindrez d’avoir été en contact
avec des gaz, SOIGNEZ-VOUS (voir page 23).

Il vaut mieux prendre trop de autions gque pas assez.
Maig NE VOUS AFFOLEZ PAS!

C. - COMMENT SAUREZ-VOUS QU’IL Y A DES GAZ?

Vous serez prévenus par |'alerte aux gaz (voir p. 18).

Mals dés que vous vous en rendrez comple par vous-
méme, premez aussitit les précauntions nécessaires,

S8i vous entendez tomber une bombe & proximité,
METTEZ votre MASQUR! ;

—8i vos yeux vous piquent,

— 8i vos voies respiratoires sont irritées, | Voyez page 23

— 51 vous suffoques, © e Que vous

— 8i vous larmoyesz, s devez faire.

'~ 8i vous éternuez, Mais gardez
— 8i vous recever des projections de | votre masque.
liquide toxique, J !

LA DETECTION ELEMENTAIRE DES GAZ |

La Défense Passive s prédvi un personnel spéeialisé pour
la détection des gagz, en cas d’attaque adrienne, afin que les
mesures de sécurité puissent éire prises assez 10t pour évi-
ter les accidents graves. Mais chacun peut s’entrainer, &
Vavance, & la détection dite « d’alarme »:

1* On vend dans le commerce des papiers réactifs colo-
rés que 'on place, humides, dans Patmosphére suspecte.
Leur changement de couleur permet de présumer (simon
d’assurer) la présence de gaz toxique: -

2° Une méthode beaucoup plus certaine et d’une impor-
tance capitale, la détection physiologique, utilise les orga-
nes des sens (2):

o LMODORAT: La plupart des « gaz » toxigues ont une odeur

' caractéristique, se rapprochant d’odeurs connues.

LA VUE: Permet de voir les nuages artificiels, les projec-
tions de liquides saspects, etc...

L'OUIE: Permet, par exemple, de faire la différence entre
I'éclatement d'une bombe toxique (bruit sourd) et
celut!} d'l:ue bombe explosive (beaucoup plus déto-
nant), efc.,.

LE GOUT: Permet, par exemple, de déceler Ia nr@unu de
certains gaz, qui communiguent an gofit caractéris-
tigue & la fumée du tabae, ete.,. (3).

(3} Ce procédé a l'inconvénient d'étre sans valeur pour les gas
« Insidleux » tel I'oxyde de carbone, gul n'agissent pas sur les
sens. Mais 11 est trés utile pour les autres cas,

13) Nous ne pouvons, faute de place, donner lef plus de détalls
sur cette question. Mous renvoyons nos lecteura, en partioulier les
chels d'llots et chefs d'abris que cette guextion Intéresse, & Vétude
trés compléte qu'en ont falte le Mé&decin-Cinéral Cot el le Méde-
ein-Capitaine Genaud: « La Détection Physlologique », article
paru dans la.« Presse Médicale », No 51 de juin 1939,

A
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Tout est prévu par les Pouvoirs Publics pour limiter le plus possible les risques, puiique, malheu-

_ reusement, nul ne peut assurer i la population une sécurité absolue.

Nous ne pouvons, faute de place dans cet abrégé, entrer dans le détail des précautions prises, mais
nous tenons & attirer Pattention de nos Jecteurs sur le dévouement maguifique de- tous ceux qui sont
chargés d'assurer leur sécurité, et des (Euvres Privées qui se sont mises bénévolement dis le premier
jour & la disposition des Services Publics pour les aider dans leur tiche.

Vous avex cependant la responsabilité de votre propre sécurité et de celle des autres : c'est & vous
de préparer :

I. — Pour ceux qui peulent partlr : L'ELOIGNEMENT _
I, — Pour ceux qui doivent rester : LES MASQUES - L'AMENAGEMENT DU LOGEMENT - LES ABRIS '

‘s LELOIGNEMENT i

Dés que le danger se précise, et en tous cas, dés que Pour que ce départ se fasse en bon ordre et dans le

les Pouvoirs Publics le demandent, il faut faire partir calme, prencz les précautions suivantes:

tous ceux dont la présence n'est pas indispensable dans

les villes menacées: vieillards, enfants, malades, infir- 1* Liew' &’évacuation

mes, femmes qui ne sont pas retenues par leur travail ou

par la présence de leur mari, Tichez de savoir d'avance ol vous serez évacué,
Partir & temps, c’est partir sans panique De_ma:dde_z:le d'avance au Bureau de Défense Passive

d mﬂ.‘ - votre Mairne, ’

Si vous habitez Paris, le département d'évacuation

Tant que 'évacuation n'est pas ordonnée, vous pou- st iadinté ] athehe alicked Leatrie da b ot

vez encore voyager tranquillement, soit par la route, soit

par le chemin de fer. Profitez-en! Consultezla.

Ou partir? Si vous prenez vos précautions a I'avance, 1 u
vous trouverez peut-étre, & la campagne, des parents ou 2° Bon de transport
des amis qui ne demandent qu'a vous rendre service et Si vous bénéficiez, soit de:

i vous recevoir, vous et les viires.

Si vous ne connaissez personne A la campagne, et si
vous ne savez ol aller, renseignez-vous auprés du Bureau

— ['Assistance aux familles nombreuses;
— |'Assistance obligatoire aux vieillards, infirmes et

de Défense Passive & votre Mairie, Suivez aussitét les incurables; R4

instructions qui vous seront données. — ou si vous &tes secouru par le Bureau de Bienfai-
Si votre départ n'a pas été effectué, lorsque ler com- i

munications étaient encore libres, vous serez obligés de Demandez un bon de transport au Bureau de Bienfai-

partir trés rapidement dis qu'on vous ordommera de le sance, dés que le Maire aura fait afficher 'ordre d'éva-

faire. cuation, Vous serez emmenés gratuitement.

DEPART DES ENFANTS: a) Les bébés,
Emmenez-les si possible avant la cohue, Emportez dans un grand sac les objets indispensables énumérés ci-dessous:

Modile de sae POUR LES NOURRISSONS POUR LE BEBE DEJA SEVRE
— ocouches ou culottes;
Dour mstice s matériel — couches; — amsistte eof gobelet (carton sluminium ou
de Bébé — biberons: % autre n:]m" mmbh’;
y ~— cnsserole alumin H
Feltes ce sag en grosse tolils “::’::“d i g — cuiller en bois pour les boulllles;
— e yous ne nDourrisses — sucre;
::n: :n - :“‘; d:m o vous-méme) ; — tarine ot-blzt‘t“ condensé;
x5 ] rmos 4’ bouillie singn | — Ul Ouvre ; -
n 35 cm. do diamétre. Couses : ,“;t:mht?.“n mm?r:h "[,“:m; - r‘e“t;a;‘d (tn!lunul et tablettes d'sleool so- -
dans lo haut de gros anneaux | _ petip réchaud & aloool et tablettes @'sleool | _ 1 pot oarton boutlli ou en Smatllé:
dans lesquels vous passeres une solidifié (1); : — 1 paguet de papler fin:
‘corde pour coulisser, — sucre. — 1 ou 2 torchons.

:
(1) Las tablettes étant toxiques, enfermez-les dans une bolte étanche bien ficelée portant en évidenoe une étiguette ¢ POISON ».

— 4 -




* b) Les enfants du second fge. — Si vous ne pouvez
partir avec eux, faites-les partir.

Attention] Les enfants risquent de se perdre dans la
bousculade des gares. Vous serez plus. tranquilles si vous
prenez les précautions suivantes:

Cousez une étiquette en étoffe sur leurs vétements

Une seule étiquette ne suffit pas. Mettez-en une sur
la veste et une sur la culotte et cousez-les solidement.
(Vous pouvez les coudre 3 l'intérieur des vétements, 81
vous le préférez), :

Vous inscrirez, trés lisiblement, sur cette étiquette
le nom et le prénom de I'enfant, votre adresse habituelle
et I'adresse vers laguelle il se dirige.

— Mettez-leur aussi, s'ils en ont un, leur bracelet
d'identité (portant nom et adresse).

— Attachez autour de leur cou un sifflet.

— Donnez-leur une carte postale, préparée a votre
adresse et timbrée, pour qu'ils puissent vous écrire dés
leur amrivée. -

— Habillez-les chaudement.

— Par précaution, pour chaque enfant, faites un sac
pour ‘la puit, en cousant leur couverture de lit qu'ils
porteront roulée en bandouliére.

— Donnez-leur un petit paquet de vivres pour 2 jours.

‘— Mettez leur petit bagage dans un sac, et cousez
une étiquette sur ce sac, indiquant I'adresse vers laguelle
ils partent. Ce bagage doit contenir le moins de choses
possible, pour n'étre pas lourd & porter (linge et bas de
rechange, lainages, masque & gaz, lampe électrique de
poche), Un sac i dos est plus facile & porter.

— Enfin, songez aux difficultés qu’auront les per-
sonnes chargées de les garder et recommandez & vos
enfants d'étre obéissants, disciplinés et reconnaissants.

Si vous partez avec vos enfants

Si vous pouvez partir avec vos enfants:

— Ne craignez pas de prendre trop de précautions
pour eux et cousez sur leurs vétements et leurs sacs des
étiquettes (voir ci-dessus), indiquant leur nom et leur
future adresse,

— Songez qu'il y aura beaucoup de monde dans
Jes trains et que vous devez étre encombrée le moins pos-
sible, pour demeurer libre de vos mouvements.

Mettez donc en sécurité argent et papiers importants
m &tre stire de ne pas les perdre et de ne pas les faire

I° Placez vos économies dans une enveloppe ou un
sachet de toile, que vous coudrez i l'intérieur de votre
ceinture. Vous garderez, dans votre portemonnaie, juste
ce qui vous est indispensable pour payer les dépenses du
voyage;

cours des évacuations, les enfants risquent da
sgipordre; vos enfants ne se perdront pds car
¥ coudreox des étiquettes vitements

sur leurs

29 Placez dans une sacoche (que vous pourrez faire
en tissu imperméable), vos papiers importants (livret
de famille, livret de Caisse d'épargne, cartes d'identité,
cartes de réduction de chemin de fer, cartes et récépissés
d'Assurances sociales, extraits de naissance, photos ré-
centes de vos enfants, etc...). Epinglez solidement cette
sacoche, ou suspendez-la & votre ceinture. '

Emportez le moins de choses possible, juste ce qui
vous sera indispensable au début de votre séjour (linge,
vétements et chaussures de rechange, etc...}; vous pour-
rez toujours vous faire envoyer plus tard, par ceux qui
restent, un complément de vétements.

Faites des bagages trés réduits et faciles & porter en
bandouliére, sur le dos et & la main.

Cousez solidement, sur ces bagages, des étiquettes en
étoffe, sur lesquelles vous écrirez votre nom et votre nou-
velle adresse.

@ Prenez au moins deux repas froids pour vous et vos
enfants.

@ N'oubliez pas votre masque a gaz;

Avant de partir

Rangez votre logement, collez du papier sur vos
vitres (voir page 9). Fermez vos persiennes et vos
fenétres. !

Pensez a la séeurité de ceux qui restent: Ne laissez
pas de liquides ou matitres inflammables dans votre loge-
ment ou dans votre grenier (pétrole, essence, vieux pa-
piers, etc...).

Videz, si possible, votre grenier ot laissez-en la clé &
votre voisine ou volre concierge, pour qu'on puisse y entrer
facilement en cas d'incendie.

Si vous avez une cave qui puisse servir d'abri & ceux
qui restent, laissez-en la clé & votre voisine ou votre
concierge.

Fermez les compteurs de gaz et d'électricité.

—_—
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. — Pour ceux qui

Gvemrete  Las
MASQUES
a Gaz

Les Pouvoirs Publics assurent la distribution des |
masques dans les villes les plus exposées. Si vous n'en |
avez pas recu, achetez-en un le plus tdt possible. Qu'il y
ait au moins un des membres de votre famille, qui en
soit pourvu, afin qu'en cas d'alerte aux gaz, il puisse, le

aché 1 ! b icié b Cette jeune femme apprend & téléph sous le que & gax,
:I:s Zcheant. sortir dans‘ 'atmosphére viciée pour deman o i.". g g g b e it B e
r du secours.

A. Quel modeéle choisir ?
LE MASQUE FILTRANT

Il se compose du masque proprement dit, sur lequel est fixée une partie,
appelée embase sur laguelle se visse 1ne cartouche filtrante, Cette cartouche
absorbe les gaz toxiques, grdce aux substances neutralisantes qu'elle contient
(voir figure ci-contre).

—= S : N'achetez qu'un modele agréé, c'est-a-dire garanti et vérifié par la Défense
Passive. ;
L'air entrant dans B. co ent etftre
trevers. 1o Tiltee I ?
ravers le -
f (quiabsorbe les gox € masque o
air et nocifs) avant d'ar-
8azx river au visage.

17 Position d'attente
Ouvrez le tube métallique et sortez votre
masque (la cartouche filtrante doit toujours tester vissée sur le
masque).
Vous: passez autour du cou le ruban qui tient le masque des
deux cotés. Dans cette position d’attente, les bandes serre-téte son
en haut, la partie respiratoire du masque en bas. '

2° Pour mettre votre masque sur la figure

a) Prenez votre masque des deux mains, enfilez les pouces de
chaque coté sous la bande serre-téte la plus rapprochée de vous:

b) Etirez le plus possible cette bande, enfoncez votre men-
ton dans le menton du masque;

c) Tirez en arriére trés fortement les bandes serre-téte jusqu'a
ce que vous sentiez qu'elles emprisonnent parfaitement la téte et
qu'elles sont bien en arritre;

d) Attachez la bande serre-nuque s'il v en a une:

e) Passez la main sur les bandes et le pourtour du masque pour
vous asurer que tout est en place et les bandes bien & plat;

f) Respirez lentement, posément, sans nervosité. Vous ne suf-
foquerez pas, méme vous serez trés bien;

g) Autant que possible, ne courez pas lorsque vous portez un

(1) L'embase est la partie du masqgue sur Iaquelle ewt
masque. fixée la cartouche filtrante

3° Pour retirer le masque

Prendre d'une main I'embase (1) et soule-
vez l'ensemble de I'appareil en retirant d'abord
le menton d'avant en arriére.



ATTE"T'ON l | . P | s masque ast rnql mis |

Pour etre ntila.
votre masque doit &tre mis CORR!CTIMINT N 1 ql_chl_P_’:!s_ts_

|
. ndeau
. Evitez les fautes ci-contre | A e Tre °":
l ' ' Cheveux pris
sous le bord

C. Vérifiez si votre masque -.
est bien étanche

2" Dévissez la cartouche;

3 Bouchez hermétiguement le trou du porte-
cartouche avec la paume de la main;

4° Inspirez fortement: le masque doit se coller

1* Mettez volre masque; ‘
|

r-d_qlée

.mal

: Une seule des fautes indiquées ci-dessus rend un masque inutlle

au visage et vous ne devez plus pouvoir respirer. Votre masque sera bnll mis et vous pm&ernn du
Si ces conditions ne sont pas remphes, c'est gaz:
que volre masque n 'est pas étanche, c'est-a-dire o | “ 16 B bt blen tendu

laisse passer I'air extérieur. Il est dangereux. Chan-
gez-le ou faites-le vérifier par un bureau de Dé-
fense Passive (3 Paris, s'adresser: 6 bis, rue du
Cloitre Notre-Dame (4").
Ne démontez jamais la cartouche de votre
’ masque pour voir ce qu'il y a dedans. Faites rem-
placer toute cartouche ayant trempé dans |'eau ou
dont le corps se trouverait percé accidentellement.

D. Apprenez a vous servir de votre masque

Habituez-vous d'avance a porter le masque, un quart d'heure ou vingt minutes,
pour n'étre pas génés le jour ol vous serez obligés de le garder longuement.
Apprenez 4 respirer avec calme, | pour éviter I'essoufflement
sans effort \
Evitez de trop parler % pour économiser
Ne courez pas ( votre cartouche

£ Enfretenez votre masqgue

~Ne jamais démonter les appareils de protection.

Ne jamais mettre d'objets étrangers dans I'étui ou la boite du masque.

Ne jamais laver un masque.

Ne jamais mouiller le masque, méme avec un liguide neutralisant, sauf
indications spéciales.

Essuyez I'intérienr du masque, mouillé par I'humidité de la respiration, avec
un linge propre, mais ne le mettez jamais prés du feu.

Nettoyez les lunettes et la face transparente avec un linge sec.

Vérifiez avec soin qu'aucune déchirure ne s'est produite dans le tissu: si votre
masque est abimé, n'essayez jamais de le réparer vous-méme, mais portez-le aus-
sitot & un atelier Z urbain ou départemental, ou au marchand qui vous I'a vendu,

Vérifiez |'état des attaches et ajustez-les & la téte du porteur.

Quand vous quittez votre masque, laissez-le un peu sécher ‘avant de le
remettre dans son tube.

Le masque doit étre personnel, donc ne le prétez pas; marquez dessus votre
nom et votre adresse. Ne l'égarez pas. (Si vous trouvez un masque, rapportez-le,
au plus tot, & son possesseur si son nom est marqué dessus).

EN HIVER, la soupape d'expiration peut étre collée par le formation de glace. Gardes tout
de méme le masgue sur la figure: l'expiration se fere pendant une ou deux minutes par les
bords du masque puis, la chaicur de l'air expiré et celle du visage, provegueront, peu'd peu, le
vbﬁﬂu sl votre nunqu. vt étanche dégel de Ia soupape, qui fonetiomnera ensuite normalement,

— si les bandes serre-téte sont a leur place et bien
a plat;

— si les bords collent a la peau, d:r.eclemenl. i pht
sans blesser;

— si la cartouche est vissée a fond.
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Les masqrues
pour enfants ?

Pour les Bébés

En principe, de la naissance jusqua deux ans, la
protection doit étre possible par I'utilisation d'une caisse
ou d'1‘.|n sac formant abri en miniature, portable et capa-
ble d'assurer le maintien de la vie du bébé en milieu
étnnche,‘ sa respiration, & travers la cartouche filtrante,
étant alimentée soit par un dispositif mécanique spécial,
soit par le masque de la mére,

A ce jour, senls trois prototypes ont subi, avee succés,
les conditions d'agrément imposées par les services techni-
ques du Ministére de la Guerre et ont le droit d’étre vendus
sur le marché francais. A notre connalssance, un seul de
ces modéles est vendu dans le commerce, mais son encom-
brement le rend facile i transporter. Il consiste dans
une petite baignoire recouverte d'un surtout en caocutchoue,
alimenté en air filtré, gilice & un soufflet qui aspire l'air
A tnl:’er;s une cartouche (appareils fonctibnnant en sur-
pression).

Pratiquement, il n'est pas encore mis en vente d'ap-
pareil agréé qui puisse étre conseillé sans restrictions aux
mamans.

Tant que les recherches actuellement en cours n'au-
ront pas abouti, les mamans qui ne peuvent se séparer
de leur bébé devront se contenter de moyens de fortune
(voir ci-dessous).

Nous ne saurions donc recommander aux ma-
mans que, dans Pintérét de la santé de leurs enfants,
l&.ﬂ“ l'nrmp;tﬂksdjmﬂ évacuer, plutét que de

soumetire au et aux dépressions mer-
veuses occasionnées par les ﬁn

Evitez-leur les graves dangers de refroidissement.
Défendez-les, avant tout, contre la broncho-pneumonie,

'

Pour les jeunes enfants

Pour les enfants de 18 mois & 4 ou 5 ans, il n'existe
rien actuellement, qui soit tout i fait au point.

Le probléme consiste & trouver un dispositif intermé-
dinire entre I'abri portatif et le masque proprement dit, ot
Ia question est encore a l'étude. Elle eot difficile & ré-
soudre, car les appareils de protection pour enfants de
moins de trois ans doivent étre diférents, dans lenr prin-
cipe, du masque classique (impoasibilité d’obtenir le port
correct et prolongé du masque et d'éviter I'obturation rapi-
de des soupapes de la capsule, insuffisance des muscles
respiratoire, pour assurer l'aspiration i travers la carton-
che filtrante, salivation abondante, yomissementas ot régur-
gitations, etc.).

Pour les enfants au-dessus de 4 ans

Pour ces enfants, la protection est assurée par des
masques filtrants anti-gaz, analogues & ceux des adultes,
agréés par les services techniques du Ministere de la
Guerre, fabriqués et mis en vente par des maisons sé-
rieuses.

Mais pour que I'usage de ces appareils sont sfficace il
faut que P'enfant soit entrainé progressivement am port
de son masque (1). Cet entrainement doit étre précédéd
d'abord, par un entrainement respiratoire SANS masque;
I'enfant doit apprendre & inspirer lentement, par le nes,
et & expirer encore plus lentement par la bounche.

Méfiez-vous des offres que cer-
A’mNHON tains marchands pourront vous fai-
re: tout apparell, qui n'a pas été agréé par les Ser-
vices Techniques du Ministiére de la Guerre, peut tre
extrémement dangereux pour votre enfant, soit par-
ce qu'il est inefficace, soit parce qu'll ne présente pas
les garanties nécessaires au bon fonctionnement de
la capsule filtrante, Si Paération se fait mal, un bébé
peut étre rapidement en danger de mort.

{1) Pour plus de détalls, voir l'article du Médecin-Général Cob.
et du Médecin-Capltaine Genaud: « La protection des enfants et la
guerre chimigue », paru dans la <« Gazette des Hipitsux » du 16 sep-
tembre 1839, :

$I VOUS N’AVEZ PAS DE MASQUE

Si vomws n'avez pu vous procurer fe masque, wous
pourrez, en_cas de besoin urgent, vous protéger par des
moyens de fortune qui sont cependant moins effica-
ces (1).

— Préservez votre téte avec un tissu épais (prenez
par exemple une couverture de laine, un passe-montagne,
une serviette éponge ou un petit béret basque, etc..., que
vous imbiberez d'une solution de cristaux de cuisine ou
de bicarbonate de soude (22 gr. par litre d'eau), ou, i
défaut, d'urine.

— Préservez vos yeux avec de grosses lunettes, gen-
re lunettes d'auto.

~— Préservez la bouche et le mez par un tampon-
secours, fait avec un mouchoir ou une gaze & compresses,
suivant les indications ci-dessous.

@) Munissez-wous d’uneé étamine, d'an moucheir,

on d'une gaze & compreases d'une longueur de 90 cm,
. sur une largeur de 48 cm.;

b) Prenez, en outre, un carré de coton hydro-

{1) I faut protéger Ia peau contre les projections de liguide
toxique, ot lea youx, le mex ¢t la bouche contre lam vapeurs toxigues.

phile, long de 20 em, et large de 12 cm. environ,
épain de 1 cm.

Placez le carré de coton an millen et ::Ilu -
la longueunr In gaze ou {e mouchoir en trois épais-
seurs. Vous fabriquez ainsi un « balllon «.

Au moment de l'emploi, imbibes-le légirement
d'un mélange de: Eau de Vichy (¢ verre), et biear-
bonate de soude (2 cuillerées & café).

On, peut auasi utiliser, pour faire ce tampon-
secours, des serviettes hygiéniques de voyage. 1l suf-
fit de les imbiber, su moment de s'en servir, da
mélange ci-dessus.

Pour protéger votre jeune enfant

8i vous aver un masgue, vous le mettrez aussitdt,
au cas d'alerte sux gay. Etant ainsi blen protégle,
vous pourrez agir rapidement poar transporter votre
petit enfant:

Vous luil mettrez un tampon de secours, comme in-
diqué ci-dessus (en prenant soin de ne pas le mear-
trir), puis vons l'envelopperex complétement dans
une grande pélerine imperméable (que vous amreas
toujours sous la main) en ménageant cependant une
ouveriure devant sa figure, pour lui permettre de
respirer sans étouffer,

CECT N'EST QU'UN MOYEN DE_FORTUNE en
attendant mieux, qul permetira cependant de réduire
dans une certaine mesure, les effets nocifs des gas
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PREPAREZ VOTRE LOGEMENT

1> Masquez toutes les lumiéres:

A dater du jour de la mobilisation, toutes précau-
tions doivent étre prises pour qu'aucune lumiére ne filtre
3 D'extérieur des fenétres dés la chute du jour.

Il est préférable de ne pas mettre une couche de
peinture bleue sur les fenétres des pidces que vous habi-
tez: cette couche, pour étre utile, devrait étre trés épais-
se, elle vous génerait pendant le jour et vous obligerait
A vivre continuellement avec les lampes.

Mettez donc des rideaux épais et sombres (ou des cou-
vertures) sur toutes vos fenétres, méme celles qui don-
nent sur la cour, méme sur les petits vasistas de greniers.

A défaut de rideaux, vous pouvez préparer, & l'avan-
ce. des feuilles de carton ou de papier noir fort débor-
dant d'un centimétre et demi environ sur le cadre des
fenétres & obturer, ou des rideaux faits avec des papiers
Vous les fixerez chaque soir devant vos fenétres dés la

chute du jour.

Tant que vous n'avez pas de rideaux, évitez d'allu-

mer: par exemple fermez votre compteur a électricité
et résignez-vous a vivre avec une petite lumidre (lampe
A pétrole ou bougie), vous ne risquerez pas, ainsi, dans
un mouvement d'inattention, d'ouvrir brusquement la
jumidre électrique dans une pitce sans rideaux ni volets,
Vous pouvez aussi utiliser des ampoules bleues ven-
dues dans le commerce (vous pourrez peindre vos am-
poules, mais avec une peinture spéciale, car la chaleur
décompose la peinture ordinaire et la rend inutile).
Limitez I'éclairage des lampes, vos éclairages seront
moins difficiles A camoufler, employez moins d'ampou-
les et prenez les moins puissantes, recouvrez vos lampes
d'un abat-jour trds épais qui atténuera I'éclairage.

Si vous utilisez votre lampe Electrique de poche &

Pextérieur, faites attention & sa lumidre: il faudrait mieux
Iéquiper avec une ampoule bleue, ou placer un papier
transparent bleu entre I'ampoule et le verre.

Prenez des précautions en cas d’incendie.

Videz votre grenier ou votre étage supérieur. Clest
lui que serait le premier atteint par les bombes incen-
diaires (voir page 2). Enlevez donc tout ce qui pour-
rait s'enflammer rapidement (vieux papiers, vieux chif-
fons, vieux meubles, etc...), afin que les locaux puissent
étre facilement surveillés et accessibles 3 tous moments.

En cas d'alertes fréquentes, il faudrait étendre sur
Je plancher une couche de 2 cm. d'épaisseur de sable
fin et sec.

Laissez., sur le palier du grenier, du sable et une
pelle, pour 'étendre. Mettez aussi, si possible, un extinc-
teur A mousse. Mais ne jetez jamais d'eau sur la bombe -
elle-méme,

Dans vos pitces d'babitation, conservex le moins pos-
sible de produits inflammables (pétrole, essence, alcool,
etc...).

G)rﬁce A ces précautions, vous sauverez peut-8tre la
vie de tous vos voisins,

2° Protégez vos vitres
contre le souffle des ex-
plosions:

Collez sur vos vitres,
en les croisant, des ban-
des de papier de 3 cen-
timétres de large envi-
ron ({prenez du papier
aussi résistant et épais
que possible).

Vous pouvez aussi col-
ler de la cellophane en
plein ou en bandes, de
facon décorative (voir
page 27, le mode d'emploi).

En cas dalerte, fermez les volets et les fenétres.
Bourrez l'espace compris entre les fenétres et les volets
avec de vieux sacs, de vieux chiffons ou de vieilles cou-

. vertures pour amortir la secousse de I'explosion et empé-

cher les gaz de rentrer.
3> Avant de sortir de chez vous: !
Si vous travaillez au dehors, I'alerte peut étre don-
née aussi bien de jour que de nuit, aussi fermez bien
soigneusement volets et fenétres avant de sortir, tirez
les rideaux, pour éviter que vos vitres ne se cassent.
Emportez chaque jour avec vous: volre masque,
votre argent dans un sachet, la sacoche contenant vos
papiers de famille et d'état civil, votre lampe électri-
que de poche.
#Amhﬂmhhnhmhm.dnmnne
boite ou un coffre, que vous aurez fermé hermétique-
ment avec du chatterton, pour pouvoir vous -changer
aprés une alerte aux gaz.

— e

Comment

vOous
habiller :

Il ne peut étre question pour vous
d’acheter un équipement de vétements
étanches aux gaz. Mais avant de cholsir
parmi les vétements que vous avez, rap-
pelez-vous cecl: les tissus trés serrés et
trés lisses sont préférables aux. tissus
liches, en cas d’alerte aux gaz. Evitez
de porter des fourrures ou des plumes.
Mettez plutdt des lainages sous un véte-
ment imperméable.

Vous pouvez avoir dans votre poche

le petit capuchon de pluie en sole huilée
ou en toile cirée, que vous enfilerez aus-
gitdt en cas d’alerte aux gaz.

Le cuir absorbe facilement I'ypérite:
des gants de caoutchouc ou des mouffiles
en tissu vous protégeront mieux les
mains que des gants de culir. Des bottes
de cacutchouc ou des chaussures & se-
melles de bols sont préférables a des
chaussures ordinaires.

Mettez une culotte de toile hullée, ou,
a défaut, une culotte de caoutchouc.



LES ABRIS

Oa se réfugier en cas d’Alerte ?

Contre les périls aériens, la protection par excellence est I'abri

I. ABRIS PUBLICS -
' l.

Il. ABRIS PRIVES -—
ABRIS PUBLICS

Il. TRANCHEES

Quelques abris publics ont été spécialement construits dans Jes grosses agglomérations. Ils peuvent résister
aux projectiles de gros calibres et sont étanches aux gaz. Malheureusement ces abris sont encore rares. Leur cons-
truction se continue dans les limites des crédits disponibles. ’

Certaines caves d'immeubles,
aprés avoir été visitées par des spé-

A - LA CAVE

cialistes, ont été reconnues comme pouvant assurer une

protection suffisante en cas d'alerte. -
Ces caves sont signalées, & Paris,
apposée prés de 'entrée de I'immeuble.
Le propriétaire de I'immeuble est chargé de pourvoir

la cave-abri des outils et du matériel nécessaire.

par une affiche

mobile, soit un rideau genre Périnel qu
€épaisse que vous imbiberez d'eau de cris
! bombardement.

b) Pour limiter le danger d'infiltrati
en bouchant hermétiquement toutes les
" mastic avec du papier mouillé et pilé. En

de larges bandes de papier,

¥ sable, ou de vieux chiffons, ou du papier

Le schéma ci-dessus indi-
que comment on dolt dispo-
Ser un ridesu (en tolls anti-

gan ou en tissu épais) devant i
I porte. Les montants qu !
cadre en bois moblle dolyvenii~

&tre plus larges dans le b
que dans le haut pour que | ;
rideau s'spplique blen contre
Ia porte.

Les souferrains, les carriéres, Peuvent &tre dangereux & wuti-
liser comme abris en raison du poids des projectiies metuels, de
leur foree de péndiration et de déflagration, Le danger est d'aa-
tani plus & eraindre qu'ils somi plus grands. Iis peuvent, en
outre, favoriser le séjour del'oxyde de oarbone om des gaz toxl-
ques. Avanl de les uiiliser comme abrl, faites-les done visiter
par des experts qul vous indigueront s'll est nécessalre de ren-
forcer leurs nl‘-.

ABRIS

cadre dans le commerce, etc..., soit plus simplement par une couverture

cas d'alerte: le rideau doit trainer par terre quand il est baissé. Cette porte
restera ouverte, rideau relevé, pour aérer I'abri tant quil n'y aura pas de

portes et de vos fenétres, partout o |'air peut passer. Collez, par dessus,
<) Obstruez la cheminée: Bourrez I'atre avec des sacs de terre ou de

' Placez, sur le devant, un grand plateau de contreplaqué, de carton, ou de
bois que vous maintiendrez appliqué contre la cheminée en le collant avec
" i

.

PRIVES

B . L'ABRI Les personnes qui habitent en
province ou en banlicue, dans une

maison particulitre n'ayant pas de cave solide, peuvent

se constituer un abri familial dans une piece choisie A

cet effet. Vous trouverez i la page 12 tous renseigne-

ments nécessaires concernant son installation. Nous ajou-

tons ci-dessous quelques conseils:

a) Renforcer la porte donnant accey a l'abri pour diminuer les jours
. apres fermeture et améhiorer son étanchéité en la doublant par un dispo-
sitif mobile d'obturation: soit une toile antigaz tendue sur un cadre en bois

‘on trouve tout préparé avec son

taux (vaporisez cette solution) en

on des gaz, rendre |'abri étanche
ouvertures. Faites une sorte de
duisez de ce mastic le tour de vos

mouillé et pilé. Baissez le tablier.

le mastic de papier mouillé et -
de larges bandes de papier &
collé comme ci-dessus poui
les fenétres:

d) Recouvrez le parquet de papiers €pais et de vieux
sacs, si yous n'avez pas de tapis, pour boucher les intersti-
ces entre les lames de parquet: :

¢) Fermez les volets extérieurs en les recouvrant
d'une couverture usagée que vous imbiberez d'une solu-
=30 tion d'eau de cristaux de soude ou méme seulement d'eau
» au moment de I'alerte, Vous pourrez calfeutrer les fené-
tres en intercalant, entre les fenétres et les volets, des
“dredons ou des couvertures, des paguets de vieux linges
ou de chiffons. Vous rendrez ainsi vos fenétres plus her-
métiques aux gaz et vous éviterez le bris de vos carreaux
par lesquels pourraient entrer les gaz;

f) Ayez toujours des lampes électriques de poche
pour n'étre pas obligés d'allumer une lampe ou une bou-

gie qui consomment autant d'oxygéne qu'un enfant.
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Combien de temps peut-on tenir dans l’a_brf ?

~ La vie est possiBIe dans un milien confiné, mais Foxy- \
géne de l'air diminue peu & peu, tandis que le gaz car-
‘bonique s'accumule. Il arrive un moment, au bout de

quelques heures, o l'air atmosphérique devient nocif, a

- la fois. par le manque d'oxygéne et par la présence du

gaz carbonique.
En pratique, on calcule qu'un abri peut contenir
environ une personne par métre cube et par- heure.
Pour éviter l'intoxication il faut assurer le condition-
nement de l'air.

a) Pour les grands abris: il existe des appareils per-
mettant d'obtenir une durée de contact suffisante avec
les produits chimiques propres & assurer cette neutrali-
sation,

b) Dans un abri familial: on ne peut en général
employer ces appareils d'un prix tros élevé et qui exigent
un ventilateur de reprise de l'air. On utilisera des moyens
de fortune qui ne pourront toutefois donner que des
résultats incomplets, par exemple le procédé ci-dessous
qui ne présente pas de danger de manipulation.

Utilisation de chaux sodée.

On trouve la chaux sodée dans le commerce sous for-
me granulée, On la placera dans des récipients plats et
ouverts & la partie supérieure, que 'on proménera dans
les parties basses de l'abri en le brassant.

Dans un abri hermétique de 40 métres cubes, conte-
nant 10 personnes immobiles, on peut tenir 4 heures en

respirant sans danger. L'assainissement de 1'air par Y'un
des procédés ci-dessus permetira de tenir encore 4 heures
de plus dans cet abri: soit au total 8 heures avant d'étre
obligé de renouveler I'air ou de sortir sous masque.
Cette durée de 8 heures est suffisante pour attendre
la fin de l'alerte ou, en cas d'emmurage, I'arrivée des
secours, . 5 :
Vous pouvez d'ailleurs controler I'air dans lequel
vous demeurez en essayant d'enflammer une allumette:
vous ne pourrez y arriver s'il n'y a plus 17,5 % d'oxy-
géne dans |'atmosphére. A ce moment, votre respiration

commence & &tre génée: il faut aérer la cave pour renow

veler ['air. i

La Section Sanitalre de la Direction de 1a Défense Passive
& mis su polnt une burette spéciale pour permetire ia
vérification faclle de l'alr mmblant, Celle-ci est constituée
par un tube en verre gradué muni & Ia partie inférieure
d'un robinet ¢t A la partle supérieurs d'une cupule dans
laguelle on verse solt une solutlon de potasse, soilt une
solution d’hydrosulfite de soude selon qu'on désire anslyser
le CO% ou l'oxygeéne de I'air amblant. Le taux de ces gaz eut
indiqué par le miveau auquel garréte le liguide absorbant
dans le tube gradué. .

Vous pourrez avoir des malaises causés par la satura-
tion de ['air par la vapeur d'eau, ainsi que par I'augmen-
tation de la température. Ces malaises n'ont men a voir
avec les troubles causés par les gaz. Ne- vous affolex
donc pas. - '

NOTA. S8 doutrs st Siiee aes rcisents son-

tenant de 1a chaux vive qu'll est assex facile de se progurer
dans le commerce.

I1l. TRANCHEES

La tranchée csi une nuire sorle d'abri.

En banlleue el en provines, Vatilisation des caves est parfols i
dé ller, en vad de leur faible profondeur, de 1insuifisance de
lenr superstructure, des risques d'éerasemenis consécutifs & V'effon-
dr t de I'E ble, des risq d'obstructions des issues, enfim
de 1'impossibilité d'aérer el de yentiler ces losaux qui, par leur
situation favorisent Faccumulation des gax lourds.

Sl vons n'avex mni caves solides, nl abris étanches, la melllenre
ssuvegarde, en ecas de bomb d ni, réside dans 1z DISPERSION
hors des agglomérations, sl possible sur des terrains ou auront é1é
ereusbes des tr hées (cdtenux, piateaux, jardins extériours), mais
évites le sfjour en forét et tout endroii ol les gag peuvent demeurer.

Les autorités onl fait construire, dans certaines villes
et leurs banlienes, & différents emplacements  (places,
squares, ete..), des tranchées couvertes.

Ces tranchées, d’une maniére générale, sont faites sur
Je modéle des tranchées de guerre el peuvent contenir
4 personnes par meéire carrd, b

Elles sonl recouvertes d'un dallage en béton dissimulé
par un gazon.

Ces tranchées protégeront des effets indirects de l'ex-
plosion et de Dlincendie mais non des gaz. N'oubliez done
pas de prendre votre masque en position d’attente, si vous
vons abritez dans une tranchée, el mettez-le tout de suite
sur la flgure si les gaz sont signalés, ou si vous entendez
tomber une bombe.

On peut également creuser des tranchées déeconvertes
qui protégeront contre les effets indirects des explosions.

Autant que possible, cremser dans les jardins, & une
distance légérement supérienre & la bhauteur de la mmaison
ot des mmurs voisins, une tranchée pour quatre personnes
au maximtum, Il est préférable dangmenter le nombre des
tranchées plutdt que d'en ¢tendre la longueur,

Orienter la tranchée de maniére que les eaux de ruis-
sellement n'aient pas tendance & rentrer, par P'escalier.

Prendre les précautions nécessaires pour éviter I'é¢hou-
Jement des parois verticales.

On n'établica done de tranchées que dans un terrain
suffisamment consistant, pour qu'il ne risque pas de glis-
ser, ¢'il est humide.

PRECAUTIONS A PRENDRE:

— Obturez Pentrée d'une tranchée couverte, par un double
rideau susceptible d’#tre imbibé d'une solution dhy-
posulfite de sonde & raison de 100 grammes pour un
litre d’ean, ou encore de carbonate Solvay, en cas
d'alerte aux gag.

__ Avoir dans la tranchée: un sean, une pelle, une pioche,
une lampe électrique et un appareil genre Vermorel,
pour. vaporiser abondamment les personnes, les murs
et le sol, avec le liquide ci-dessus, en cas de chute
des bombes h gaz.

(Voir, page 241 Comment creuser une tranchée).

By T




- COMPLETEZ 2

- APEU DE FRAIS

TH

it 4

Quelle piece choisir ?

UNE CAVE DE PREFERENCE, surtout si elle
& deux sorties;

Ou un SOUS-SOL, si 1a maison su-dessns est
trés solide;

Ou un REZ-DE-CHAUSSEE, ¢'fl est protégé
par une construction volsine et situé i
Uabri des vents dominants.

Pour servir comme abri, caves ou sous-
sols doivent étre assex solides pour résis«
ter & l'écrovlement des étages supérieurs
de immeuble.

On pent augmenter la réeistance de leur plafond
ou de leur voiite, par le moyen d'étayement en bols
(rondins) ou en fer (profilés) et en béton armé. On
obtient ainsi facilement une résistance & une charge
statigue de 4 & § tonnes au métre carré (soit le poids
moyen des matériaux suscepiibles d’tre accumulés
&n  cas u&.s.n?_.&i!os— d'un immeuble de 5 &
6 étages).

Ces abris doivent avoir au moins deux Issues
(asunsi éloignées que possible 'ine de l'autre), pour
permettre d’en sortir rapidement en cas d’écroule-
ment ou d'inondation, consécutive &' la rupture des
condultes de la ville. (Tachez d'éviter ces risques
le plus poesible). Ne laissez, comme ouvertures,
que les entrées; bouchez hermétiquement les sou-
piraux et avenglez les fissures des murs’' (ciment,
mortier).

Objets a placer dans I'abri

1. Martean, clous, ciseaux, ficelle, chat-
terton,

2. 3. 4. Papler gommé, colle, lampe

. électrique, fils, aiguilles, chiffons.

5. Bouteilles de désinfectant, ean de
Javel, sounde caustique, ete...
Pharmacie,

6. Masques A gaz marqués aux noms
des propriétaires.

7.Armoire & pyovision avec boites
fermées, bonbonnes, conserves.

8, Provision d'ean & hofire, fermée
hermétiguement.,

9. Couverts, vaisselle,

10. Thermos.

11. Mastic, savon noir.

12. Eau et sable.

18. Outils: pelle & long manche, pioche,
hache, ete.,. g

14. Paravent  dissimulant le  sean
hygiénigue. ¢

15. Couvertures supplémentaires ponr
obturer les issues,

16.Bottes de caoutchome, mantean
Imperméable,

18. Livres, papler, crayons, jouets.
19.Un sifflet om une cloche, ou un
e Bt e Semye
e bicye pour pou signa-
 ler votre présence em cas d’iso-
lement avec Vextérieur.

POUR REMEDIER AUX
DEFAUX CI-DESSOUS :

1.— Jointares défectucuses des souplraux on
des fenétres.

2. — Fissures dans le plafond.

3. — La porte ferme mal. — La porte a joné.

4.— Le plancher fissuré, f

8. — Carreau fendu aux fenbires.

6. — Jeu dans la serrure, et trou dans |a serrure.

T.— Descellement de Ia fenltre et de la
porte. !

B.— Fentes dans les panneanx de la porte et
dans les cloisons, :

9. — Arrivée de tuyauterie et fissures des
plinthes.

—

FAITES CECI :
1.— Calfeutrez In fenitre |
2, — u.iohl. n—n-l»oi? .—Qenv-“-?n-oul."_hﬂuﬂ
3. — Boucher les fentes avec une buguette,

‘4.— 8I, non “de linoléum, couvrir

avec dn papier d’emballage.
5.— Boucher avec du papier ordinaire on

avee dm papler transparent ou de la .

cellophane. .
6. — Boucher Ia avee du mastic
7.— Boucher Ia avec du papler
miché (1). .
8, — Obturer avee dn papler d’emballage.
9. — Obturer avec du papier mhché ou du

Comment aménager

une cave abri ?
Caleulez le volume de P'abri, afin de

limiter le nombre
éoui.—ﬁﬂ?“n il faut u_wowq&qe_u
un ur - prolongé com an
moins 3 métres cubes par personne,
Par exemple, une pidce de 3 m. X
3 m, X 2 m. 40 peut contenir § per-.
4 heures, ou 7 person-

personnes i

sonnes pendant
nes pendant 3 heures.

Boucher toutes les fendtres ou fissn-
Tes et ouvertures, par lesquelles le gaz

. peat filtrer, avec du papler miché (1) et les recouvrir

avec du papler gommé om un fort papier d’emballage
ﬂ.&nm. Boucher tous tuyaux et ventilateurs conduisant &
extérieur, d

Naturellement, tant que n’a pas sonné I'alerte aux gaz,
il vaut mieux laisser deux ouvertures d'aération prétes & -
&tre bouchées au moment de lalerte aux gaz (par exem-
ple: 1a porte et la fendtre). Jusque-1i, ces onvertures per-
mettent le renouvellement de 'air nécessaire 3 une bonne
respiration,

I faut boucher:

— Fenétres ou soupiraux,

- — Trou de serrures (la clef doit étre pendue & c5té).

— Plinthes,

— Fentes des murs.

— Fentes des plafonds,

— Entrée des antennes et de la prise de terre de la T.S.F.

— Fentes des parquets (relever les tapis ou linos, bou-
cher les fentes et remettre-Jes tapis en place).

— Tuyaux de gaz ou d'eau et trous de souris.

~— Prises d'air. Ventilateurs (papier fort et colle) (éga-
lement en dehors de la maison).

On peut employer pour boucher:

| — Rideaux épais, ou

~ Tapis cloué sur la fenétre, roulé et prét a étre des

- cendu comme protection contre les bris des carreauy

. ou étre utilisé pour obturer les lumidres intérisyres

(des lattes peuvent étre fixées sur les ctés 'l o5
nécessaire), ou

- — Deux couches de couvertures et treillage de fil de fer

maintenus par des lattes de bois contre la fengyre

par des vis & écrou papillon — les joints de la fens.

tre étant déja obturés par du caoutchouc ou dy fey.

M..o.oc du chatterton pour empécher toute entrée
air.

— Cellophane transparente ou papier fort collé poyr
empécher le bris des carreaux. Le papier doit dépas.
ser et tenir au cadre des fenétres, (pour réduire
les risques de voir les vitres se briser par le souffle
des explosions).

— Couverture appliquée & la porte par des lattes de bojs

~ ouverture laissée a la base pour l'entrée.

— Couverture extéricure si la porte ouvre intérieure.
ment. Humecter ces couvertures. -

—- Quand on est entré, se préparer & fermer hermétiye.

ment dés que les gaz seront & craindre,

Lo ooty




PROTEGEZ VOS ALIMENTS

Ainsi que nous l'avons dit (voir page 3) les gaz
pénétrent et empoisonnent tout ce gui se trouve autour
d'eux. 1l faut donc détruire tout aliment qui s'est trouvé
dans un air contaminé par les gax,

Prenez des précautions, avant l'alerte aux gaz, pour

mettre vos aliments & 1'abri. Vous pouvez le faire avec

beancoup de soins et peu de frais.

Enfermez vos aliments dans des enveloppes: imper-
méables aux toxiques solides, liquides ou gazeux.

Vous pouvez utiliser des enveloppes souples a double
paroi que vous ferez vous mémes avec des feuilles de
cellophane (voir page 27) ou du papier sulfurisé vérita-
ble 630 %, & condition gue leurs joints soient bien
étanches.

Vous pourrez aussi enfermer vos aliments dans des
boites. Les boites de verre seraient a conseiller si elles
) n'étaient si fragiles. Les boites de bois peuvent servir a
condition d'étre recouvertes de peintures ou d'enduits
spéciaux qui les rendent étanches. Les boites de métal
(aluminium, fer-blanc, aciers inoxydables) sont préféra-
bles: vous protégerez leur surface avec de la peinture
ou du vernis,

Quand vous aurez enfermé vos aliments dans une
boite bien propre et bien séche, vous fermerez le couver-

cle bien & fond et vous l'entourerez avec du chatterton
pour assurer une fermeture absolument étanche, ou vous
I'envelopperez avec de la cellophane (voir page 27).

Les boites de conserve étant bouchées hermétique-
ment, les gaz ne risquent pas d'y pénétrer. Vous pour-
rez donc manger leur contenu apres l'alerte aux gaz, en
prenant seulement les précautions suivantes:

— Il faut jeter, sans les utiliser, toutes les boites de
conserve qui sont bombées ou rouillées (la rouille peut
cacher de petites ouvertures par lesquelles les gaz de
combat ont pu pénétrer).

Lavez-les extérieurement avec de l'eau de cristaux,
pour neutraliser les gaz qui auraient pu les atteindre; rin-
cez-les & I'eau chaude et séchez-les.

_ Il faudra prendre aussi la méme précaution avant
d'ouvrir les boites ou les bouteilles contenant vos ali-
ments.

Si vous avez un frigidaire ou une glaciére, mettez-y
vos aliments car sa fermeture est étanche. Aprés une
alerte aux gaz, vous prendrez la précaution de ne pas

I'ouvrir tant que la pitce dans laquelle il se trouve n'a
pas €té désinfectée (voir pages 18 et 19),

Si vous avez une marmite norvégienne bien herméti-
que, vous pouvez y placer des alimepts: elle les pro-

tégera,

Il n'est pas suf-
fisant de placer vos
vivras dans ocelte
oite métalligue, re-
comverte d'un en-
dujt élanche et
qui pourtant ferme
bien. Pour préser-
ver les allments
qu'elle contieni, 0
faut encore l'en-
tourer de chatter-
ten,

L'EAU. — Rappelons ce' que nous avons dit plus
haut. Il ne faut jamais utiliser, méme pour des lavages,
une eau teintée en bleu ou en vert, car
c'est la preuve qu'elle a été contaminée
(voir page 21). Il faut toujours désin-
fecter I'eau dont on n'est pas siir, et ne
I'utiliser que pour des lavages ou des
nettoyages. L J

Pour conserver des liquides placez-
les 'dans des bouteilles bien fermées:. soit
d'anciennes bouteilles de bitre, soit de
simples bouteilles et vous fermerez le
bouchon avec de la cire, ou en faisant
simplement couler de la bougie (voir
page 9).

Parmi les aliments s'imprégnant plus
spécialement des gaz, citons: °

[© Les matitres grasses (beurre,’
huile, chocolat, viande, etc.);

2° Les produits torréfés, poreux ou
trés divisés (café, sucre, farine),

Pour ces aliments, vous prendrez
plus particuliérement les précautions indiquées ci-dessus.

Quant aux ceufs, ils sont en principe étanches aux
gaz, mais ils sont contaminés s'ils recoivent des projec-
tions de liquides suspects et doivent étre détruits aussi-
tot, Jetez-les aussi, sans les manger, #'ils se trouvent dans
une pidce ol les gaz ont pu pénétrer. Il est préférable de
les conserver dans une boite remplie de son ou dans un
lait de chaux poux qu'ils ne risquent pas d'étre atteints
par les gaz. :

Nota. — Les paturages seront interdits dans les
champs suspects, et les terrains contaminés seromt dé-
sinfectés par les Services Municipaux, avec du chlorure
de chaux, qui neutraliselles gaz.

— La viande des animaux gazés est dangereuse,
n'en mangez jamais.

Méfez-vous du lait, i les vaches ont été contaminées
par les gaz.

- 14 —



_ st PREPARER avant L'ALERTE

Soyez prudents et préparez-vous avant que ne sonne ’heure du danger;
votre vie et celle des vitres en dépendent

1° Sachez & Vavance l'emplacement de votre abri.
Sachez aussi ol se trouve le poste de secours le plus pro-
Cht-

A Paris, ces indications sont affichées au rez-de-chaus-
sée de chaque immeuble.

Dans un quartier gue vous ne connaissez pas, rensei-
gnez-vous: si vous étes dans la rue au moment ol sonne
'alerte, il ‘faut que vous sachiez oli vous abriter (voir
page 10).

2* Si vous pouvez utiliser votre cave ou une piéce de
votre logement pour faire un abri familial, ne tardez pas
a l'aménager (voir pages 10 et s.). - &

Vérifiez qu'il s'y trouve bien une boite de secours
de pharmacie, contenant;

De 1'alcool Des bandes

De la telnture d'iode Des épingles de sdreté

De Tesu oxygénée Une  bouteille d'eau bouillie
De 1'slcool de menthe Un verre

Du bicarbonate Une tasse

Du permanganate Une cuillire & soupe

De l'huile goménolés Une cuillére & café

De la gaze Quelques morcesux de suere
Du

coton hydrophyle

Et les désinfectants suivants:
Hryposulfite

Cristaux (carbonate de soude)

39 Préparez une réserve d’aliments:

a) Si vous avez un abri familial (voir page 12), vous
pouvez y conserver, dans des récipients hermétiques oun
imperméables (sacs huilés ou en tectophane) que vous
pourrez fermer hermétiquement avec des bandes de chat-
terton ou de tectophane (1).

Biscottes Pain d'épice

Chocolat faisins secs

Sacre Lait condensd

Pigues Conserves (n'oubliez pas la clé

pour les ouvrir)
b) Si vous allez dans un abri collectif, ayez, dans
une boite de métal fermée au chatterton:

Chocolat
Biscottes Et tout ce qul est nécessaire
Sucre pourle bébé (veir p. 5ot 16)

Algool de menthe.

Ce sera suffisant pour vous permettre de passer I'aler-
te sans étre affamés,

4° Débarrassez votre gremier (voir page 9):

5* Décidez & I'avance comment vous devez tous vous
babiller au moment de |'alerte et préparez les vétements
chague soir avant de vous coucher, pour les enfiler plus
rapidement en cas d'alerte;

6° Mettez en lien sir ce que vous avez de précieux et
que vous ne pouvez emporter dans un abri (voir p. 9);

7¢ Pour emporter vos économies: Préparez un sachet

i1} Le tectophane est Ia cellophane spéciale, imperméabl~

AUX FaE,

de toile que vous coudrez ou épinglerez & l'intérieur de
votre ceinture ou d'un vétement:

8" Pour em vos de famille: Faites une
sacoche (en toile imperméable si possible) dans laguelle
vous placerez vos papiers importants (livret de famille,
livret de caisse d'épargne, cartes d'identité, carte de ré-
duction de chemins de fer, cartes et récépissés d'assu-
rances sociales, extraits de naissance, photos récentes de
vos enfants, etc...).

Veillez & ce que sa fermeture tienne bien, Mettez-y
des attaches solides pour pouvoir la pendre & votre cein-
ture au moment voulu;

Qv Mettez dans un sac facile & porter tous les petits
objets qui vous seront utiles dans |'abri: ficelle, ciseaux,
chatterton, papier, gommé, bougie, allumettes, aiguilles,
coton, fil, serviettes, etc. (v, p. 12).

10° Faites une provision d'eauw
gue vous conserverez en récipients

étanches (bonbonnes, tonnelets)
mais que vous prendrez soin de
consommer
chagque jour
pour la re-

nouveler.

Les gix
ront pas dans ce ré-

Bt rentre-

Vous pour-
rez aussi avoir quel-
ques bouteilles d'eau
minérale, ou remplir
d'eau quelques vieilles
bouteilles vides de limonade ou quelques
bouteilles ordinaires dont vous assurez
I'imperméabilité en faisant couler de la cire
autour de la fermeture ou en I'entourant de chatterton;

I1° Achetez une lampe électrique (avec deux piles
de réserve), N'achetez pas trop de piles de réserve a
I'avance, car elles risquent de s'abimer et de ne plus pou-
voir servir au moment voulu;

12° Réfléchissez bien & I'avance i ce que vous aurez
a faire au moment de l'alerte (si vous trouvez quelque
chose qui n'a pas été indiqué ici, ajoutez-le);

13° Partagez-vous & 'avance la besogne enchargeant
chacun d'une tache précise. Que chacun sache a I'avance
ce qu'il aura i faire et s'exerce a le faire rapidement et
correctement. Votre départ sera ainsi mieux assuré.

14" Faites une répétition généralé pour savoir com-
ment vous ¥ prendre en cas d'alerte. Si vous avez bien
suivi tous les conseils ci-dessus vous serez étonnés de

voir comme c'est facile.
Vous pourrez ainsi conserver tout votre sang-froid

pour agir avec calme.

ciplent rempli d'eau,
sl vous aver priz soin
d'entourer le bord de
son eouvercle avee du
chatterton.

— 15 —



. SAVOIR RECONNAITRE L'ALERTE

L'alerte est un ordre donné, dés que les avions ennemis approchent, de prendre toutes les précau-
tions conseillées contre les dangers d'un bombardement. Cet ordre dure jusqu'd ce que la fin de

I'alerte soit sonnée (voir page 21).

L'alerte est donnée par sirines, avertisseurs de police ou, & défaut, par tout autre moyen sonore

{(cloches, etcl...).

20 secondes | 10 sec.| 20 secondes

] = ¥
ALERTE PAR LES SIRENES

Voums tendres alter
nutes:

Un sen modulé, d'une durée de vingt secondes, sulvi
d'un silence de dix secondes (voir fig. el-dessus),

pendant gquatre mi-

NOTA: La nuit, dés que les autorités militaires déce-
lent une menace d'avions ennemis, elles donnent aux
communes l'ordre d'éteindre toutes lumvdres publiques.
Cet ordre n'est accompagné d'aucun signal sonore,

C'est une mesure de précaution prise & l'approche
du danger.

Par conséquent, ne vous affolez pas si vous voyez
brusquement s'éteindre toutes les lumidres de la rue. Tran-

d e @

2 sons

ALFRTE PAR LES AVERTISSEURS DE POLICE
A PARIS

Vous sntendres pendani

guatre minaies:
Deux sons allernés coniinuellement répéiés
(voir fig. ol-dessus),

quillisez-vous, au contraire, en pensant que vous étes bien
gardés. Mais commencez & vous préparer pour une alerte
éventuelle. Si vous étes dans la rue, gagnez au plus tét
votre logement ou un lieu siir. Si vous &tes chez vous, vérni-
fiez soigneusement que toutes vos lumitres soient bien voi-
lées et qu'aucun rayon ne filtre i 'extérieur.

Commencez & vous préparer & I'alerte (voir page ci-
contre).

Rappelez-vous qu'une senle lumidre, au milien de l’pbnnrh&,'pod-nh-dcpointdenpiuil’emni.
L'invisibilité complete est une des meilleures protections contre les attaques aériennes.

Que

A la liste ci-contre (page 17) de ce que
vous devez emporter & I'abri, i1 faut

devez-vous ajouter tout ce quil faut pour vos en-
- fants qui devront descendre & l'abri en
emporter cas dalerte.
pour vos Vous aurez soin de prendre leur mas-
que,
.nfﬂn"s en Voyez page 4 ce qul est recommandé
descendant rour le départ des enfants: ce sont &
5 peu prés les mémes choses gue vous de-
al Abl‘l ? vez emporter & l'abrl mais la liste va-

rlera un peu suivant 'heure de l'alerte.

Pendant la journée, emportez aussi
un jeu paisible pour que vos enfants ne

- 18 —

s'aglitent pas. Au contraire, pendant la
nuit, emportez ce qu'il faut pour les
faire dormir. Mais prenez garde de ne
pas les Installer sur le sol. Placez-les au
contraire loin du sol pour qu'ils ne soient
pas intoxiqués par l'oxyde de carbone
qui se forme peu & peu dans l'abri.

Mettez des lainages aux enfants pour
qu'ils ne prennent pas froid en sortant
de votre logement ou en quittant 1'abri.

Dans l'abri, au contraire, ne les cou-
vrez pas itrop pour qu’ils ne solent pas
incommodés par la chaleur mais lais-
sez leur cependant de la laine & cause
de I'humidité de la cave.
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1. QUAND SONNE L’ALERTE

Al Si vous &tes chez vous
Rappelez-vous que Palerte sonne un quart d’heure avant tout danger, mais chaque minute compte.

Vous avez eu soin de tout préparer avant Ialerte (veir page 15). Vous savez dans quel abri vous devez vous

réfugier,

PRENE

Wﬁ FERMEZ
LES MASQUES | L ﬂ
= Pomé':-]

L
*

/

~/FERMEZ

LES
/ COMPTEURS
ELECTRIQUE

OU' GAGNEZ
UN  ABRI
PUBLIC

|ETEIGNEZ

LES LUMIERES

Restez calme: gardez tout volre sang-
froid, puis:

. 1° Habillez-vous chaudement;

2° Mettez vos économies dans le sa-
chet préva (v. p. 16) et épinglea-le
sur vous;

3 Attachez solidement i votre cein-
ture la sacoche contenant tous vos pa-
piers de famille (v. page 15);

4* Réunissez & I'entrée de votre loge-
ment vetre masque et tout ce que vous
prusdm avec vous dans l'abri (voir
p. 158)

5° Fermez avec soin les volets et les

DE sc E NDEZ f':.“::“b"“ pas de faire ume provi-

slon d’eau propre (voir p. 15) et fer-
mez le récipient rapidement au chat-
terton. Mais il est préférable d’avoir
cette provision d’ean préparée a
I'avance;

7° Prenez votre lampe électrique;
8° Eteignez les lumidres et touns les

feux;

9o  Fermez les compteurs & gaz et
électricité; .

10° Mettex votre masque en position
d'attente;

1ic Prenez vos objets et sortex;

nlnmlllllllll- o 7

En cas d'alerte veus avez |13 minutes pour vous mettre sn llou sdr.
Vous aves le temps de falre tout ce qui est indiqué cl-dossus.

12° Fermez votre porte A clé;

13° Gagnez au plus vite votre abri
{voir pages 10, 11 et suivantes).

B) Si vous étes dans la rue quand sonne l'alerte

. (Ne sortez jamais, en temps de guerre, sans prendre
votre masque).

1" Si vous étes & pied:

Ne regardez pas le ciel, Ne vous affolez pas. Ne cou-
rez pas. Ne restez pas dans la rue ou dans une cour.

Si vous avez en un quart d'heure, le temps de rejoin-
dre votre abri, allez-y au plus t6t. Marchez en rasant les
murs, 3
Si vous étes trop éloigné, entrez dans l'abri le plus
proche ou, & défaut, placez-vous sous un porche ou dans
un fossé ou dans I'encoignure de deux murs épais. Mettez
votre masque, en position d'attente.

Par mesure de précaution, avancez en sens contraire
de la direction du vent. :

Si vous entendez un sifflement de bombe, placez-voas
immédiatement A plat-ventre au pied du mur le plus pro-
che, Mettez volre masque,

Si vous n'avez pas de masque, urinez sur votre mou-
choir et placez-le sous votre nez et votre bouche.

Dés que la bombe entendue est tombée, gagnez dou-
cement, sans courir, le poste de secours le plus proche,
en marchant contre le vent si possible, pour rester le

moins longtemps possible dans la nappe de gaz. Evitez
de marcher dans les laques douteuses ayant un peu I'ap-
parence de l'essence d’auto.

Si vous ne savez-pas ol se trouve le poste de secours,
demandez-le.

Ne découvrez rien de votre corps, méme en cas de
besoins urgents. Rappelez-vous que certains gaz atta-
quent toutes les muqueuses du corps, y compris les par-
ties génitales. Protégez particulitrement toutes les ouver-
tures naturelles du corps.

Si vous ne pouvez marcher, allongez-vous aprés étre
sorti de la zdne dangereuse et attendez les équipes de
secours gui vous emméneront au poste de secours.

Ne parlez pas, n'appelez pas, soyez calme,

2° Si vous étes en automobile:

Arrétez-vous immédiatement le long du trottoir, &
droite de la chaussée, tous feux éteints, sauf les feux de
position spéciaux prévus pour le temps de guerre.

Seules les voitures de service pourront circuler a 1'in-
térieur des villes, & condition d'étre munies de projec-
teurs spéciaux & couleur rouge orange.

—T




iv. PENDANT L’ALERTE

A: — La vie dans I'abri

AVANT LE DANGER

Une fois installés dans 1'abri, vous
devez obéir & votre Chef d'Abri (1),

1> Pour économiser I'oxygéne de
Pair:

— Ne fumez pas: cela incommo-
derait d'ailleurs vos compagnons
d'abri et masquerait I'odeur des gaz
qui pourraient pénétrer dans 1'abri.

— Nallumez pas d'appareil de
chauffage. ;

— Ne faites pas briler de lampe
ou de bougie (ne vous éclairez
qu'avec une lampe électrique).

— Ne parlez pas du tout.

— Remuez le moins possible.

— Ne gardez pas de chien ni de.

chat.

2° Gardez votre masque en position
d’attente (voir page 6) pour €tre prét
i le mettre si l'alerte aux gaz sonne
(voir page 18).

3° Faites confiance & votre Chef
d’Abri et obéissez lui,

4" Ne sortez pas sans en demander
I'autorisation ‘au Chef d'Abri.

5° N'encombrez pas la porte d'en-
trée: laissez complétement libre le
passage de la porte.

6° Ne mangez pas, ne buvez pas
en ca: d'atmosphére suspecte, et
quand l'alerte aux gaz a sonné.

7" Gardez votre sang-froid et soyez
de bonne humeur pour entretenir la
confiance autour de vous.

Ce que doit faire le Chef d’Abri (1)

— Vérifier que 1'abri contient tous
les ustensiles nécessaires pour assurer
la protection de ses habitants soit en
cas d'écroulement, (corde,, pioche,
pelle, klackson), soit en cas d'incen-
die (sable), soit en cas de gaz (étan-

{1} Le Chef d'Abri est In personne respon-
sable de l'organisation de I'abri, de sa bonne
tenue, et chargée de la discipline dans Pabri,
en ecas d'alerte. Le Chef d'Abri doit prévoir
le cas d'écroulement ou d'intoxication par
In rupture de conduites de gaz ou de ligul-
des dans le voisinage, connaitre, & I'svance,
ia partie de muraille que devralt &ire nttm-
guée pour ouvrir une issue sur I'une des on-
ves contigufs en eas d'écroulement,

chéité), soit en cas d'accident (bran-
card).

— S'assurer que le passage de la
porte reste libre.,

— Vérifier 'de temps en temps
I'étanchéité des parois qui peut étre
compromise par les explosions et s'as-
surer gue des gaz ne pénétrent pas
dans ['abni.

— Ne laisser entrer personne de
U'extérieur dés que l'alerte aux gaz
a sonné.

— Humecter de temps #n temps
avec de |'eau de cristaux les parois,
la voiite et le sol, surtout si une odeur
suspecte se manifeste.

— Aérer I'abri chaque fois qu'il est
possible, mais seulement si I'on a la
certitude absolue que l'air extérieur

n'est pas pollué par les gaz. (Ne ja-
mais aérer aprés que l'alerte aux gaz
a sonné),

Au bout de deux heures environ,
assainir l'air de 'abri en vaporisant
une solution de soude caustique (voir
page 10) (1).

— Le Chef de 1'Abri doit sortir de
temps en temps pour se/ mettre en’
rapport avec le Chef d'llot (2) et se
rendre compte de ce qui se passe a
'extérieur, Il doit, dans ce cas, bien
vérifier son masque et ses vétements
avant de sortir, pour ne pas risquer
d'étre accidenté par des gaz, au cas
ou une bombe serait tombée a proxi-
mité, sans qu'on ait entendu de ['abri
I'appel aux gaz. (Toutes les ouvertu-
res naturelles du corps doivent &tre
protégées). 3
Voir page 19 ce que vous devez

o

=

I° Signalisation

A Paris, dés qu'une bombe 3 gaz
est tombée, des side-cars parcourent
les rues pour sonner l'alerte aux gaz,
leur avertisseur spécial fait entendre
un seul son aigu, bref et répété.

Cela' veut dire qu'il faut prendre
encore plus de précautions contre les
gaz, car le danger est immédiat, et
qu'il ne faut pas sortir de I'abri avant
que la fin de I'alerte aux gaz ait son-
né (voir plus loin), méme si les siré-
ne: annoncent la fin de l'alerte, pro-
prement dite.

Si vous étes dans I'Abri:
Le Chef d’Abri sera prévenu par le

o

faire dés que |'alerte aux gaz a sonné.
Chef d'llot, au cas oit vous n'aunez
pas entendu l'alerte aux gaz.

— Mettez votre masque sur la
figure,

— Couvrez soigneusement toutes
les parties de votre corps ¢t obéissez

au Chef d'Abri.

(2) Le Chef d'llot est la personne chargés,
par la Défense Passive, de survelller un ecer-
tain groupe de maisons et d'assurer la lialson
de 'extérieur avec chague chef d'abri de ces
maisons,

11 doit vérifier si tout est correct dans les
abris et renseigner les chefs d'abri sur ce
qui se passe au dehors. Cest lul qul doit
nierter les Postes de Secours ou les pomplers,
en cas de danger.



2° La vie dans I'abri pendant I'alerte
aux gaz

Dés que la présence des gaz au de-
hors est signalée, il faut immédiate-
ment prendre les mesures suivantes
dans I'abri (le Chef d'Abri doit s'as-
surer que toutes les précautions sont
bien prises) :

Empéchez la rentrée des gaz toxi:
ques par la fermeture étanche de tou-
tes les ouvertures (voir p. 10). Cal-
feutrez les portes et fenétres, Baissez
les rideaux ou couvertures qui fer-
ment les entrées, vaporisez-les avec
un liquide alcalin qu:lconque — celui
que vous avez sous la main, ou pou-
vez préparer rapidement (jetez par
exemple deux poignées de cristaux de
cuisine dans un litre d'eau), ou du
bicarbonate, de ['hyposulfite, etc.
Mais il serait préférable d'utiliser une
solution Solvay.

Assurez la respiration dans le local
hermétiquement clos, en économisant
I'air de I'abri et en }'assainissant (voir
page 10).

Assurez |'alimentation (en songeant
surtout aux enfants, aux. vieillards et
aux malades), ne consommez que des
aliments non contaminés. Vous n'au-
rez pas de crainte & avoir si ces ali-
ments ont été mis dans des reclplenls
étanches (voir page 14). .

Assurez 'hygiéne (voir page 12).
Assainissez ['atmosphére si elle se
contamine (voir page 10).

Guettez si vous ne sentez pas
d’odeur suspecte.

En cas de picotement des yeux, du
nez, de la gorge, vous pourrez faire
dissoudre un peu de bicarbonate dans
‘eau et vous laver .doucement, sans
frotter, les yeux, la muqueuse nasale,
la bouche et la gorge.

Ne laissez rentrer personne dans
I'Abri pendant 'alerte aux gaz.

Ceux qui n'ont pas trouvé d'abri
doivent marcher contre le vent, pour
fuir la nappe de gaz, en prenant gar-
de de mettre leur masque (ou un tam-
pon secours) pour se préserver. Dés
qu'ils sont hors de la zone dangereu-
se, qu'ils gagnent un Poste de Secours
pour se faire désinfecter.

3° Que devez-vous faire si PAbri

est atteint par les bombes & gaz? weepr

— Restez calme,
— Fixez votre masque,

— Envoyez quelqu'un prévenir le
Poste de Secours pour que I'on vien-
ne soigner ou évacuer les blessés ou
les gazés,

— Si possible gagnez un autre
abri en prenant soin de laisser sur
place, sans les toucher, les objets
contaminés par les gaz.

— Si vous avez recu des projec-
tions de liquide suspect: hatez-vous
de les éponger, sans frotter et sans
les étendre, avec du papier buvard,
du coton, ou ce que vous avez sous
la main, puis badigeonnez doucement
la_partie souillée avec du chlorure de
chaux en prenant garde de ne pas en
laisser pénétrer dans les yeux.

Mais il vaut mieux aller vous faire
soigner tout de suite au Poste de
Secours.

— Dés_que vous arrivez en lieu
sir, déshabillez-vous complétement en
gardant votre masque, Placez votre
linge et vos vétements directement
dans un récipient fermant hermét-
quement (sac en caoutchouc, lessi-
veuse, poubelle avec couvercle, par
exemple), sans qu'ils touchent vos
meubles ou votre lit: les vétements
de dessus peuvent étre traversés en
quelques minutes par les gaz de com-
bat. Ils contaminent alors tout ce
qu'ils touchent !

Vous les ferez désinfecter le plus
rapidement possible par le Service
Municipal de Désinfection, ou bien

Sortes de la nap-

b ol

eciplent contenant
ine -mlunnn d'eau de Javel (un ver-
re d'eau de javel pour 5 litres d'eau).
Laissez-les tremper pendant une jour-
née, rincez-les et laissez-les sécher; ils
ne seront plus dangereux i porter.
Puis lavez-vous, méme les cheveux,
& grande eau et savonnez-vous au sa-
von noir pendant 10 minutes au
moins, pour que toute trace de gaz
disparaisse. Rincez-vous avec de l'eau
dans laquelle vous aurez mis une poi-
gnée de bicarbonate de soude ou de
cristaux de cuisine. Mettez du linge
propre et des vétements qui n'ont pas
été touchés par les gaz,

4° Que devez-vous faire si vous vous
trouvez, au dehors, devant un gazé ?

— Vérifiez son masque, et assujet-
tissez-le s'il y a lieu,

— Transportez le gazé loin de la
nappe de gaz, en traversant rapide-
ment la nappe de gaz, en allant con-
tre le vent et en vous préseryant des
gaz,

—Puis, arrivés dans un air pur,
si vous €tes certains que l'air n'est
plus dangereux, enlevez le masque du
gazé, faites-le étendre, immobile, et
faites-le transporter au Poste de Se-
cours le plus proche (voir page 23
les soins aux gazés).




Si vous avez respiré
du gaz toxique
- Rappelez-vous que tout mouvement
peut aggraver le danger

Le premier reméde: L'IMMOBILITE peut
sauver beaucoup de gazés.

— ASSUJETTISSEZ VOTRE MASQUE oa proté-

gex voire bouche, voire nex et vos yeux avec
un tampon de secours ou un linge humide
(faute de mieux, urinez sur votre mouchoir
et maintenez-le sur votre figure).

— Faites préveair, si possible, le Poste de Secours.

— Allongez-vous de préférence & Pabri, la téte

. 'légérement surélevée.

— N'absorbex rien (aucun Nquide, aucun ali-
ment, pas méme un verre d’ean).

— Ne bougez plus.

— Attendez que I'on vienne & volre secours, puis
laissez-vous transporter dans le calme.
L’IMMOBILITE et la DIETE seront vos premiers

remédes. -

ﬁgb&

son aigu - prolongTQ' '
aux gaz

Dés que les services de détection des gaz se
sont assurés qu'il n'y a plus de danger, ils font

“ sonner la fin de Falerte aux gaz par les side-cars

dont les avertisseurs spéciaux font entendre un son
aigu long et prolongé. (Il ne faut pas confondre ce
signal avec le signal de fin d'alerte proprement dit,
qui annonce la fin de I'attaque) (voir page 21).
Vous saurez alors que vous n'avez plus rien a
craindre mais attention: vous n'étes pas certains
que les gaz ne sont pas parvenus i pénétrer dans

_votre abri.

Si les sirénes ont déja sonné la fin de I'alerte,
sortez rapidement et gagnez un étage élevé: vous
y prendrez des précautions (lavages et désinfection
recommandés) (voir page 19), ou ce qui est pré-
férable, gagnez le poste de lavage le plus proche,
pour vous faire désinfecter. :

Attention




v. IN DE L’ALERTE

son continu
|Sirdnes,

La fin de l'alerte est annoncée par les sirénes (son
continu pendant quatre minutes), ou par les avertisseurs
de police (quatre sons alternés, mi, do, sol, mi, répétés
pendant quatre minutes).

La sopmerie de fin d’alerte indique seulement que
Pattague s’est éloignée. Par conséquent, ne sortez pas
sans précaution de votre abn. Attendez que votre Chef
d’Abri soit allé se renseigner, ait vérifié qu'aucun danger
d'écroulement, d'incendie ou de gaz ne se trouve dans
les parages, C'est votre Chef d’Abri qui vous donnera
I'autorisation de sortir de 'abri, obéissez-hui,

Mettez votre masque sur la figure et garantissez votre
corps si vous devez traverser une zone douteuse. Il vaut
mieux prendre trop de précautions que pas assez. .

Lorsque vous rentrez chez vous aprés un bombar-
dement (1):

1°§'il 0’y a pas eu de gazauprésde votre logement :

Méme s'll w’y & rien eu:

~— Faites un bon courant d'alr, pendant 10 minutes,

— Ouvrez les compteurs d'ean, gaz et électricité.

— Allumez du feu dans vos cheminées, cela activera
la circulation de Pair.

— Quvres vos robinets d'eau.

—8i vous remarquer que FPeau est légérement
colorée ou trouble (2), laissex-la couler
longtemps et ne vous en servez que lorsqu’elle
est redevenue claire, -

, Au cas oll vous ne seriez pas certains que, méme si
elle n'est pas teintée, votre eau n'a pas été polluée, ou
si vous n'aviez pas mis d'eau & I'avance dans un récipient
olument fepé (avec du chatterton par exemple)
désinfectez l'eau qui vous est nécessaire en jetant 5 &
6 gouttes d'eau de javel (ou quelques paillettes de per-
manganate de potasse) par litre d'eau, puis filtrez-la sur
du marc de café sec ou du charbon de bois pulvérisé,
avant de vous en servir.

Si vous aviez un besoin urgent d'eau pour vous la-
ver, et si vous n'aviez A votre disposition que de 'eau
teintée (ce qui signifie qu'elle est dangereuse car elle
a été contaminée, far les gaz), il faudrait faire bouillir
cette eau pendant 20 & 30 minutes au moins, en ouvrant
les fenétres toutes grandes pour éviter d’étre contaminé
par les vapeurs ou les gouttelettes d'eau.

ais ne buvez pas cette eau, qui, méme bouillie, peut

étre encore dangereuse pour votre estomae,

2' §'il y a eu des gaz dans votre quartier:

Attention| votre logement a pu étre imprégné s'il se
trouve au rez-de-chaussée, au premier ou au deuxiéme
étalae. Ne le regagnez qu'aprés autorisation de votre chef

"lot,

Si vous avez bien pris les précautions indiquées (voir
page 18), votre logement aura été préservé, cependant
prenez encore quelques précautions. :

(1) Maturellement, ces conseils ne dolvent Stre suivis que dans
le cas ol des bombardements surafent en Heu.

(3) ¥u ces de gas, les nutoritds elviles colorent en bleu ou en
vors 1os esux munisipsies qui ond é1é sontamindes.

i‘fdggﬁ _.E'J ._Tr..:

(Avertissavrs de polics) 4’ sSons

~——Ne touchez i rien, sans avoir les mains recouvertes
(gants de caou par exemple).

— Vaporisez abondamment autour de vouk et sur les
couvertures, tapis, linge, murs, fenétres, soupl-
raux, etc..., une solution de 150 grammes de
cristaux de soude de ménage, par litre Fean
(utilisez un appareil genre Fly-tox).

— Déginfectez-vous (v. p. 19).

— Jetex tous les aliments qui n'étalent i Pabri
dans un récipient hermétiquement fermé (volr
pages 14, 18 et suivantes). N'en consommes
aucun.

Pour les aliments qul étaient protégés, prenes cependsnt

ces qziuutinu:

Coupez-le en tranches et passes-le au four tris
chaud.

— VOTRE VIANDE:
Faites-la cuire longuement i feu tris fort.
— V08 LEGUMES:
Laves-les plusieurs fols dans de "ean contenant
5 & 6 gouttes d'ean de javel. Puls rinces-les
; & I'eau ordinaire.
—8I Dl;lﬁ GAZ ONT PENETRE DANS YVOTRE

OGEMENT:
Attendes que les Services de Déginf pré-
venus par votre Chef d'Tlét, y soient Ny

?’Iﬁ?’ qln‘umh r;uterlutlu da‘ votre Chel
qui sera prévenu lorsque opérations
ddui ermindes.

de nfection seront t

~— Ne retournez pas dans les so les souterrains,
les caves ou carridres, avant d'étre cerlain qu'aucun gaz
lourd ne s’y est accumulé. Faites-les désinfecter.

— Méfiez-vous des trous dans le sol, car les gaz ont

pu s'y accumuler,

— Ne touchez aucun objet se trouvant dans la zéne
méme ol les gaz se sont ¢ car ils imprégnent
pendant plusieurs heures le terrain sur lequel' ils sont

tombés et tout ce qui s’y trouve. N'y découvrez amcume
partie de votre corps, méme des besoins urgents,
Vos muqueuses seraient immédiatement atteintes,

Ce n'est qu'au bout de plusieurs heures (ce temps
varie beaucoup suivant |'emplacement, la température et
les conditions météorologiques), que les gaz lourds dis-
paraitront peu & peu, grice & I'air, au vent, & la pluie,
ou au solell, mais ils pourront stagner plus longtemps
dans les sous-sols ou les caves mal aérés. Méfez-vous!

Elle doit étre faite de fagom

LA D ES[NFEC“ON i 6llnlnc:on neutraliser I.cl toxi-

ques, pour les rendre inoffensifs, mais en ménageant leurs

supports (c'est-i-dire les matiéres qu’ils ont imprégnées).

LA DESINFECTION EST DELICATE et ne peuat s'impre-

viser. Elle ne devra dtre effectuée que par un persommel

consciencienx, instruit, convenasblement équipé et dispe-
sant d'un matériel et da.pndnlu appropriés,

ndez donc toujours & volre chef d'tlot om i

volre poste de_secours, comment vous devex faire

ésinfecter.

d :
Aprés une alerte aux gasz, 1l fast
LES AIMNTS que vous pulssiez étre certains que
les aliments que vous achetez n'ont pas été intoxiqeée.
La Défense Passive surveille étroitement la vente des
denrées, dans les magasing et sur les marchés,
EN CAS DE CHUTE DE BOMBES A GAZ:
; MEFIEZ-VOUS des viandes ou des produits qul vous
seralent offerts en dehors des magasins ou des marchés,
‘échappant ainsi i la surveillance. ]




vi. PREMIERS SECOURS AUX ACCIDENTES

Les Pouvoirs Publies onl pris toute une série
de précautions pour éire en mesure d'apporter
aux accideniés les secours les plus rapides;

— Bervices de liaison: cyellstes, automobiles, téléph

— Services de police, -

— Déiection des gaz: chimistes, appareils de détection.

— Bervices de pompiers,

— Bervices de voirie: éguipes de déblayeurs, balayeurs, laveurs,

épandeurs, ele. .. .

— Eguipes de sauveteors: Incendie, déblaicment, gazés, blessés,
— Servioe de désinfection.
— Détachements sanitaires: médecins, pharmaciens, Infirmiéres,
bdrancardiers,
— Posles I, élu::!hu nux gusg, éguipes spécislement pour les
y eheu ). .

En régle générale, pendant 1'Alerte, dés qu'un
aceident arrive (brialure, suffocation, larmoiement,
asphyxie, ele...), méfiez-vous: il est plus dange-
reux de mal soigner un accidenté que de ne pas
le soigner. N'appliquez pas de remédes sans sa-
voir s'ils ne sont pas nuisibles. Voyez ci-aprés
les premiers soins que vous pouvez faire aux ac-
cidentés en attendant une Infirmiére ou un Doe-
feur. !

Mais rappelez-vous que votre premier devoir
est d’avertir le Poste de Secours, qui se chargera
de soigner l'agcidenté et de le faire transporier.

PREMIERS SOINS AUX BRULES

Voir page 2
L]

i* Arrachez immédiatement les
vétements enflammaés.

2° Eteignez les vétements qui brilent.
Enroulexz le bralé dans

NE une large couverture, une
PROJETEZ fhats hache, un drap, etc.., et
PAS tamponnez jusqu'a ex-

tinction des vétements
quil a gardés.

3° Une fois les vétements éteints

Ne déshabillez pas le brolé

tout déshabillage cause d’horribles souffrances,
fatigue et refroidit le brilé, et peut déclencher le
coma mortel.
4> Transportex d‘urgence le grand
brilé au poste de secours.
Ou appelez le médecin si vous ne pouvez
transporter le brilé, :

5° En attendant :
— Couchesz le bralé téte basse.
— Administrez-lui des boissons chaudes.

1l faut une aseptie constante et rigoureuse.

D’EAU

PREMIERS SOINS AUX BLESSES
©

— Mieux vaut ne rien faire que de faire un
pansement sale, '

— Ayez les mains trés propres avant de soigner
une plaie.

Savonnes-les bien puis passez-les i l'alcool (alcool ordl-
naire ou rhum, sau-de-vie, ete...) ou, & défaut, rincesz-les
dans de I'eau javellisée (1 cuillerée & calé pour 1 litre d'eau)
et n'essuyex pas. vos mains,

— Ne prenez pas: les pansements avee les doigls
mais ayec une pinee

— Ayes une pince (rar exemple pince & épiler, pince 4 tim-
bre, pince & sucre), passez-la & ia flamme, ou trempes-
la dans l'aleool. 1

— Saisisser nvec cette pinoe un tampon de coton stérilisé.

— Imbibe-l8 de teinture d'lode, ou, i défaut d'alcool.

— Passez-le autour de la plaie, mais jamais sor la plaie,

— Placez un pansement stérilisé sur la plaie en
attendant le docteur.

Vous avez prévu dans yotre pharmacie de secours quel-
ques compresses stérilisdes tout préparées. Saisisses-les avec
votre pince et appliques-les sur la plaie, en sttendant le
docteur, Fixez ce pansement sveo une bande, un mouchair,
ete,, que vous serreres sans irop comprimer.

1l exizste un produit, le Latex pur, gqui permet de placer
instantanément un psnsement.

81 vous n'nves pas de compresse stérilisée, faites-en une
aver un mouchoir, ou un morceau de toile usagés gque vous
feres boulllir dans un peu d'esu. Prenss scin d'égoutter ceite
eau sans toucher & Ia compresse que vous saisirez avee la
pince (voir ¢l-dessus).

— Si un membre est brisé; Immobilisez-le avec
les moyens de fortune que vous avez-sous
la main,

— Ne laissez pas un blessé perdre son sang

1° Essayes d'arréier le sang par la compression directe,
en posant un pansement stérilisé (volr ci-dessus), Rlen
appligué sur la plaie.

2o 8§ le sang. i i ler abond t mettez un
garrot. -

LE GARROT. — Vous feres un garrot avec une bande
élnstique quel fque |par ple wi tuysu & gas, une
chambre & air, une paire de bretelles, une ceinture de caout-
choue, etc...), que vous noueres et renpuere2 et fixereg soli-
dement avec une épingle de streté. A défaut de caoutchous
prenes un mouchoir ou une bande gque vous serTeres par le
procédé du tourniquet: Entre la peau et le lien que l'on a
noué sutour du membre, on glisse un morcesu de bois, une
régle, un manche d'outil, et on Jul falt exécuter plusisurs
tours sur lul-méme jusqu'd I'srrét de l'écoulement de sang.

Serrex biem le garrol pour gue In protection soit efficacs,
mals ne le.laisser pas trop longtemps en place pour éviter
des meccidents de circulation pouvant aller jusqu'ad la gan-
gréne,

OU PLACER LE GARROT. — Be rvappeler que le sang
rouge va vers la périphérie, le sang bleu revient au eceur.
Il n'y a pas d'hémorragie veinguse:

— Bi & sang rouge jalllit, l'artére a Até atteinte, mettex un
garrot su-dessus de Ia plate,
— Bi le sang rouge coule doucement, c'est que l'artére n's
pas été inte. La compression directe (voir ci-dessus)
suffit en général, 8! non, vous mettrer un garvob.
Ne touchez jamals avec les mains aux plaies d'un blessé.




AVANT TOUT:

— Prévenez le Poste de Secours.

~— Mettez un masque au gazé ou i défant protégez
sa bouche et son nez avec un moyen de fortune
(tampon-secours, linge humide, tissu épais
humide, etc.),

— Bortez-le d'urgence de Iz z6ne infectée.
— Appliguez-lui les premiers soins {voir ci-dessous).
ENSUITE:
— Impogez-lui un REPOS ABSOLU, méme #'il ne se
sent pas malade,
— IMMOBILISEZ-LE.
— EMPECHEZ-LE DE PARLER, surtout & voix haute.

— EMPECHEZ-LE D’ABSORBER la moindre chose
(ni liguide, ni solide, méme pas un verre d'ean).
La diéte compléte fait partie de son traitement.

— Réchauffez-le pour lui éviter tout refroidissement.

Un FOSTE DE SECOURS est an  sbri spéeial i tnngé
pour recevoir, en cas d'alerte, les MALADES (blessés ou ganés)
of leur donner les premiers soins avant de les diriger, »'il le fant,
sur I'hépital. En principe, le Poste de Secours ne regolt pas les
bombardés non intoxigués, .

PREMIERS SECOURS AUX GAZES
L 2 X 2

Dans tous les cas un intoxiqué doit étre transporté Ie plus tot possible au Poste de Secours

— Placez linge et vétements retirés dans un pa-
— Evitez tout contact,

— Toute personne qui

ATTENTION;

— Ne touchez jamais aux vélements d'un gazé
avec les mains nues, Ulilisez des pinces ou
protégez vos mains avec des gants de
caoutchoue ou, a défaut, enveloppez-les
avec un linge humide (aspergez-le aveec une
solution de 22 ‘% de bicarbonate de soude)

quet bien fermé.

car le gazé peut étre
contagieux,

@ donné des premiers
s0ins aux accidentds, a-la’ suite' d'un bom-
bardement, doit se considérer elle-méme
comme suspecte et se soumettre, dés qu'elle
le peut, & la désimprégnation toxique.

Un POSTE DE LAVAGE ost un endroft pécial t Enagpé
pour désinfecter, aprés I'nlerte, los « gazés de surface s> qui, pre-
tégés par leor masque, n'ont été stteints gque par des projections
de liguide suspecl. Le Poste de Lavage permet d'éviter I'emoom-
brement du Poste de Hecours, réservé aux accldentés plus graves.

PREMIERS SECOURS AUX VESIQUES
©

SI VOUS AVEZ RECU DES PROJECTIONS
DE LIQUIDES SUSPECTS

IL FAUT AGIR DANS LES 10 MINUTES QUI SUIVENT
LA SOUILLURE POUR EVITER LA .PENETRATION DU

PRODUIT. SIN » AGISSEZ LE PLUS POSSIBLE
POUR LIMITER SON ACTION.
Etanchez:

— Tamponnez les taches, sans frotter et sans-étaler,
avec une matiére absorbante: papler buvard,
coton, etc..., ce qu'on a sous la main (2),

Frietionnez:

— Il fant ensuite NEUTRALISER les produits toxi-
ques en tamponnant doucement la place étan-
chée, soit avec des produits des services tech-
‘nigues de PArmée (1), soit avee du chlorure
de chaux (ou hypochlorite de calcium a haut
titre). A défaut de ces produits EXTRAYEZ
le toxigue en tamponnant avee un tampon de
coton Imbibé de pétrole, d'alcool, d’eau oxy-
génée ou d’essence d’automobile; ces produits
aglssent sur le toxique en le dissolvant, mais
sans le neutraliser (2).

Désinfectez: '

~— Dés que possible; se rendre au Poste de Lavage le
plus proche pour se faire désinfecter. A défaut,
se doucher et se savonner abondamment.

(1) Ces produits ne sont pas vendus dans le commerce. Prati-
quement seuls lgs Postes de Secours en sont pourvus.
“vous des autres produoits, pommades, eto... vendus dans
le commerce et qui sont inefficaces et souvent
(2) Prenez blen soln de briler rapidement en plein alr (en vous
méfiant des émanations) tout ce qui & servi & étancher le toxique.

PREMIERS SECOURS AUX GAZES SUFFOQUES

o

Le suffoqué est un MALADE GRAVE:
Appelez d'urgence le médecin

EN ATTENDANT:

— L'IMMOBILITE est son meilleur traitement, méme
sl sa suffocation s'arréte.

CE QUIL FAUT FAIRE;

— Repos absolu, buste légérement surélevé.

— Changer de linge de corps (envelopper linge et
vétements retirés dans un paquet bien fermé).

— Le réchauffer.

— Lui faire garder le silence absolu.

CE QUIL NE FAUT PAS FAIRE:

— Ne lui domner jamais i boire.
— Ne lui donner jamais & manger,
— Ne lui donmer jamais: médicament, pigire,
ni inhalation.
= N'essaver jamais de le soulager en lui faisant
h respiration artificielle, cela aggraverait son
(Le suffoqué n'est pas un asphyxié).

-— Ne TIaites rien avant que le médecin ne Pait vu.

— Ne [ailes gamals de respiration artificielle a
un gazé suffoqué.




PREMIERS SECOURS AUX ASPHYXIES mon GAZES
-]

On désigne souvent (quulqho & tort) sous le nom de syncope un simpie évanouils-
sement qu'll ne faut pas confondre avec I'asphyxie. Une personne asphyxiée
est celle quil @ cessé de respirer ot qul est en état de mort apperent (voir page 3)

A, — Si'une personne pilit et s'évanouit, ne vous
affolez pas:

— Etendes ld & plat, sur le dos, téte basse.

— Desserres ftous les vitements qul peuvent emiraver la res-
piration. !

— Borles-ls & V'sir pur (sl Palerte sux gas m's pas §é sonnée).

— 81 Yalerte sux gas 3 &4 sonnée, vous me pouves plus la
sortir. Assainisses immédistement U'sir. (Voilr page 11)

— Frottez sos tempes avec de I'slocol ou du vinalgre.

— Maettos sur son fromt des compresses fralches d'eau salée

ou, A défaut, d'esu naturelle,

— Frictionnez la région du emur pour rétablir Is elreuistion.
— Eventex Vair autour de sa figure.
— Au bout d'un moment, sl elle ne revient pas & elle, falies-lul

* de la resplration artificielle (voir el-desseus).
B. — Si une personne s'évanouit et devient

violette:
— Etendez-la sur le ventre, TETE HAUTE, dewscrrex wes véle-

ments ¢t faites.unl la respirsilon asrilficieile.

RESPIRATION ARTIFICIELLE : Méthode Schafer

(#DOPTEE PAR LES SAPEURS-POMPIERS)

Elle sgit en t 1s piration de I'asphyxié NON PAB
sagerenx pour le ccur) mals
udmlmm.—n-kmhn&ahkumb
lancer ls moteur d'une aute: I'air qui pénitre do oo fall en slimen-
tant len P sglt, it Pessenos dnns le moleur,
— Dedserres les vétements de 1'ssphyxié.
— Etandes-l¢ & plat vontrs, sur un plan dur, la bouche sur le cbté
" yers le sal, jumbes et hras sliongds.
8l Is figure de I'asphyxié est congestionnée, releves un
muﬂu.mmplemtmbruupm.

— Olizser un coussin ou simplement ce que VOUS AVER EOUB Is main
‘st qui peut en tenir lleu (couverture, vélements, etc.).
— Maettez-yous & cheval sur les jambes de I'nsphyxié, bras tend

— Plaguas vos mains, les doigts dtendus (en respectant la ecol

vertébrale) au dessous des fausses cOtes, sur les reins de

I'nsphyxid,

35 19 temps EXPIRATION .
Les brkk blen tendus, dépisces en svant yotre corps en appuysn

progressivément sgns A-coup mals aveo force. Cette pression, en
comprimant fortement I'abdomen deo I'asphyxié sur le plan dur, pro-
vogue sussi de fagon divects, le refoulement dans la cage thoraci-
que des organes de I'sbdomen et, par suite, dtablit une contraction
du diaphragme qui lés coiffe (durde: deux des environ).

(Clichés extraits
de Ia brochure «Pe-
tit Dictlonnaire de
Défense Passive 3,
Editions Paul Mar-
tial, 100, bd Males-
herbes, Paris).

2* temps INSPIRATION -
Cesse:z la pression en- vous rejetsnt peu & peu en arriére, sans

dépl les ins: Je disphrsgme en redescendsnt entraine ls dila-

totion du ‘poumon et I'appel d'air.

Continuss, sans vous lasser, en répétant slternstivement ces deux mou ts, bien rythmés sur voire propre respiration, 15 & 16
!'ui_s psr minute. Mais faites appeler les pomplers spéolalement outillés pour solgner I'ssphyxie.

COMMENT ETABLIR des TRANCHEES

(suite de Is page 11)

Dans un terrain trés consistant, par exemple crayeux,
on peut se dispenser de boiser; dans le cas contraire,
lorsqu'on a atteint une certaine profondeur, suivant fa
pature du terrain, on soutiendra les terres au moyen de
planches entretoisées par des rondins ou des chevrons,
suivant les croquis ci-dessous.

g a
i el

Quand la profondeur voulue est atteinte, on remplace
+ boisage provisoire par un boisage définitif constitué de
sanneaux en planches de 18 mm. cloudes sur des traver-
s =n chevron 6/8 maintenues & leurs parties inférieure

et supérieure par des traverses en chevron 6/8 formant
cadres, _

Consolider les marches de I'escalier & |'aide de con-
tre-marches en planches, maintenues par des piquets en-
foncés dans le sol,

Répandre des escarbilles sur le dessus des marches.

Disposer un caillebotis au fond de la tranchée.

Entourer la tranchée d'une rigole pour' recueillir les
eaux et les en éloigner.

S'il n'est pas possible de réaliser une tranchée de
profondeur normale, on peut, 3 la rigueur, adopter le
modéle cicontre d'abri qui nécessite un cube de terre
d'apport, mais est d'une exécution plus facile.

Creuset une tranchée de 1 m, 20 de profondeur seu-
lement, &tablir la partie supérieure de I'abri au-dessus du
sol. Cette partie hors-sol est protégée par un remblai cons-
titwé par les terres de la fouille, les terres des rigoles et
un appoint que l'on trouvera facilement, par exemple en
décapant une partie du jardin sur une faible hauteur.

Pour augmenter la protection, on pourra établir une
petite levée de terre en face de U'entrée, 2 0 m. 60 de Ia
marche de départ de J'escalier.
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\ ELoigueg Le PLUS -
POBSIBLE DE LA TRANCHEE
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NOTYTA. — Si 'on augmente la longueur
de la tranchée, on sera, bien entenduy,
amené & prévoir une deuxiéme issue,




CONSEILS de PRESERVATION ANTITUBERCULEUSE

L’évacuation massive des populations avec leurs conséguences multiples
(logement, alimeniation, moral), a oréé des conditions faverables & Ia ovontagion
tuberculemse of au révell de Iésions bénignes ou on wvoie ds guédrison. JAMAIS
n'auront donc éié plus nécessaires les régles suivantes de PROPHYLAXIE.

La tuberculose est contagieuse, mais elle I'est sur-
tout quand il ¥ a des contacts prolongés et répétés
avec les tuberculeux. Le danger entrainé par la con-
tagion est surtoit redoutable pour les trés jeunes
enfants et les jeunes gens. Il faut donc, & cet Age,
redoubler de précautions,

Aftention aux crachats !

Ce sont surtout les crachats qui renferment le
bacille tuberculeux, qui sont les véritables agents de
la contamination. Le tuberculeux ne doit donc jamais
cracher & terre, ni dans des mouchoirs, ni dans des
linges, mais dans un crachoir contenant un peu d’eau.
1l doit avoir toujours un crachoir de poche. Prati-
quement, quand il n’est pas possible de désinfecter
les crachoirs par I'¢bullition, il faut ajouter de I'eau
de Javel (environ une cuillerée dans le crachoir aux
3/4 rempli d'eau) avant de verser les crachats dans
les fosses d'aisance.

La toux peut projeter dans le voisinage du tuber-
culeux des parcelles de crachats, le malade doit donc
se détourner de ses voisins gquand il tousse, metire la
main devant la bouche ou mieux un petit mouchaoir
destiné a cet usage,

La salive peut contenir aussi des bacilles tubercu-
leux et les mamans ne doivenl pas 'oublier.

Le linge des tuberculeux sera recueilli dans un sac
spécial et humecté d'eau, avant d'étre déplié, pour
éviter que des parcelles de crachats desséchés con-
taminent les manipulateurs.

Le Logement

il y a intérét 4 ce que le tuberculeux, toutes les

fois qu'il sera possible, entre dans un sanatorium o
les mesures d’hygiéne peuvenl étre prises d'une facon
parfaite, et ou les malades ont le repos, les soins et
Ja surveillance médicale.

En attendant, 4 l'heure actuelle, le placement de
tous les tuberculeux est plus difficile que jamais. 11
faut donc pour réduire les dangers de contagion, que
le tuberculeux s’isole le plus possible de son milieu,
qu’il ait une chambre & part et au moins SON lit per-
sonnel, ¢

Les enfants et les jeunes gens doivent éviter de
séjourner dans sa chambre.

Le tuberculeux, s'il prend ses repas en commun,
doit avoir SON verre, SON couvert, SA serviette,
éviter de rester auprés des enfants et des jeunes gens
et de les embrasser.

Il a d'ailleurs, dans son intérét méme, avantage a
rentrer dans sa chambre & coucher, ou s’allonger sur
sa chaise longue, la fenéire ouverte,

L'Hygiéne

Dans un milieu o1 il ¥ a un tuberculeux, 'hygiéne
du logis doit étre sévérement appliquée.

L’appartement sera constamment aéré et exposé
au soleil, propre, non encombré (on évitera le plus
possible tapis et tentures), On ne doit ni épousseter,
ni balayer & sec, ]

Le tuberculeux, qui a passé par le sanatorium,
doit s¢ rappeler I'hygiéne qui lui a été enseignée au
sanatorium, il doit continuer & faire sa cure d'air et
de repos, comme du sanatorium ainsi que les lavages
de la bouche et des mains.

De Peau bouillante suffit 4 stériliser les assiettes
el les couverts,

Pour les verres el les tasses, de I'eau & 60° addi-
tionnée de borate de soude.

Professeur F. BEZANCON,
Ancien Président de I'Académie de Médecine,

Vice-Prémdent du Comilé National de Défense
conire la Tuberculose I

Le tuberculeux pulmonaire est contagieux, mais le tuberculeux méme contagieux, qui prend
les précautions indiquées ci-dessus ne l'est pas. Pour lui, rien ne vaut la vie au Sanatorium,
mais un logement bien tenu, pour un malade éduqué et consciencieux, est un vrai petit Sanatorium.

—

LE MINISTERE de

e e

Depuis quelques années, en France, les mala-
den  attelnts ou éx de tub | sont
ilicités par des sol-disant « guérisseurs », cha-

la SANTE PUBLIQUE

que jour plus nombreus, gui leur affirment que
Is « tuberculose est vaincue » grice & lour pré-
tend d vacelns " ou sérums, dent le

COMMUNIQUE:

made de préparation est solgncusement gardé
seoret.

Le Comité National de défense contre In Tu-
berculose et la Bociété d’Etudes Sclentifigues sur
la Tuberculose se sont émus du crédit injusilfié
que cea produits trouvent trop souvent auprés
du public, Ils meltent en garde les malades con-

— 28 —

tre le danger qu'ils courent on gaspillant lear
argent et en perdant un temps précieux,

Leur guérison ou leur amélioration durable
dépendent de In cure d'air et de repos, le plus
possible dans um swnaloriam, 4t mesures &hy-
giéne, d'une survelllance médicale atientive solt
par lse Médecin traitant;, soit par le dispensaire
el de méthodes thérapentigues, telles que le
pnenmo-thorax, gui ont fail leurs preuves.

S§'f1 n'est pas de vaccin CURATIF, par conirs
In vaccination PREVENTIVE par le B. C. G. est
de plus en plus indiguée, dans les conditions
actuellea; elle s'lmpose chex les enfants et les
Jjeunes gens,
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MARQUE DEPOSEE

QUELQUES PRECISIONS SUR LEURS EMPLOIS RESPECTIFS

DANS VOS APPARTEMENTS
® LE CAMOUFLAGE DE LA LUMIERE

La Défense Passive fait sa police trés sévérement. Ou
que vous habitiez, chaque nuit une ronde passe sous vos
fenétres et si la moindre lumiére filtre au dehors un coup
de ‘silflet impératif vous avertit
que vous étes en faute.

Le moyen pour vous d'éviter
ce¢ pelit désagrément: draper de
la « Cellophane + bleue sur vos
Jampes en évitant toutefois le
contact direct avec 'amponle. Ge
prooédé est pratique et facile i
exéculer soi-méme.

PROTECTION CONTRE L'ECLATEMENT DES VITRES

Il est recommandé de se préserver, en cas de bombarde-
ment, contre l'éclatement des vitres, aussi voyons-nous

~ partout sur celles-ci des bandes de papier, collées dans

tous les sens. Utilisez plutbt la « Cellophane 4 qui ne réduit
pas Déclairement des locaux et permet la continuation
normile des travaux et des occupations 4 'intérienr. Collée
en plein, 1a « Cellophane w augmente considérablement la
résistance de la vitre; d’oit réduction des risques de péné-
tration des gaz; si la vilre néanmoins vient & se briser la
« Cellophane » évite les éclats de' verre
& Pintérieur de Dappartement, vous ne
risquez ainsi pas plus que dans une voi-
fure garnie de glaces de séeurité,

EMPLOI

q1* Découper des formats de « Cellophane »
aux dimensions de chague vitre;

9 Tremper en plein bain .ces formats dans
une colle alnsi préparée:

— faire mucérer 10 gr, de colle forte (colle
i bois) dans de l'emu froide pendent une
nuit;

— Jeter ensulte le morceau de colle alnsi
gonfiée dans 1 litre d'eau boulllante;

— lmisser refroidir;

3+ Appliquer sur Ia face Intérieure du carreau
In pellicule ainsl enduite et égoutide;

&* Assurer Papplication au moyen d'une &pon-
ge, on mieux d'une lette en caoutch
geare essule-glace d'automobiie, que I'om
-passe doucement en aliant duo cemire & Ia
périphérie, de maniiére & évacuer les bulles
d'air gul pourraieni se former;

B® Vérifier que la pellicule est bien collde,
particuliévrement srr les bords.

On peut également réaliser une
protection des vitres trés efficace et
en méme lemps décorative en utili-
sant des bandes de » Cellophane »
de coulenrs, qui se colle de la méme
maniére,

S A™ “LA CELLOPHANE'* BEZONS (s-2-0.)

CHEZ VOUS ET DANS LES ABRIS

Il est recommandé par la Défense Passive de faire quel-
ques provisions en cas de bombardements prolongés qui
ne permettraient pas de sortir pour faire des emplettes.

Chez vous, dans votre abri, vous aurez donc mis en
réserve quelques denrées qui demandent. protection. La
condition essentielle de cetle protection est de réaliser
un emhballage parfaitement étanche.

La méthode la plus simple et la plas
souple consiste a uliliser la « Tecto-
phane », nouvelle pellicule cellnlosique
parfaitement imperméable aux huiles,
graisses, odeurs, microbes, et spéciale-
ment étudiée pour offrir une protection
trés efficace contre les gaz de combat
et I'ypérile, La « Tectophane », dont
Putilité a été reconnue par la Direction
de Ta Défense Passive, permet de réa-
liser un emballage étanche de tout
objet quel que soit sa forme ou son
volume. Son emploi est des plis sim-
ples: envelopper les objets & protéger,
faire un double pli dans le sens de la
longueur et sceller par application dun
fer & repasser chaud pendant 3 ou 3
secondes, Replier les extrémités en les
scellant de la méme facon. A défaut de
cette fermeture, qui est la meilleure
puisqu’elle est ¢tanche, on
peut, & chaque exirémité du
paquet, rouler la « Tectopha-
ne « en papillottes que l'on
fixera avec une ficelle pour Jes
empécher de s¢ dérouler.

DANS LES COLIS MILITAIRES

Vous envoyvez & vos soldats des eolis contenant de cea
petites choses qui leur font ln vie plus douce, quelques-unes
sont périssables: fromages, viande, etc..., d’autres objets de
premiére nécessité comme le savon, la brosse & dents, le
blaireau, ete.., demandent A éire protégés )
de tout contact susceptible de les souiller
et & étre isolés entre eux. En enveloppant
chaque ohjet de votre eolis dans un mor-
cean de « Tectophane » votre envoi par-
viendra & destination dans les meilleures §
conditions de fraicheur et de gonservation
et. le destinataire pourra réutiliser les
morceaux de » Tectophane v pour protéger
et isoler les provisions ou objets de toilette
qui voisinent g¢n vrae dans sa musette, I1
enveloppera alors ces objets dans ces mor-
cealix de « Tectophane » roulés en papil-
Jottes comme indiqué ci-dessus.

u“morunuln-t W “TECTOPHANE“ sont an vente im ln grands
magasing, marchonds de couleurs, pharmasiens, papatisrs, otc.

— 21 —
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Meuvement -
PROGRAMME DE ROTATION
s ; DU CAMION Z
pour la tournée de vér_ifica.ﬁm
des masques contre les gaz A ;
@es Agents des Services Centraux de la S.N.C.F. et de ”f
'. . certains Secrétariats Généreux des ex-Compagnies . f

e i

matinée: 7030 a 11830 = 4 h.
Heures de Travail
soirée 113930 a 18%30 = 5 n.




Ordre | Lieu de sta~| Services dont les Adresses Nombre de| Décomprsition Totaux

des Date ticnnement | masques dsivent des masques de la journde par
tomis duCamion Z 8tre vérifiés Services A vérifier de travail Journée
ler |3/1/40° |6. rue de | Service Central 8, rue de 2104 matinée | 100 250
Jour Londres ‘du Mouvement Londres soirje 150
-2&!1? 4/1/40 5 i S o matinée 100
Jour At 2 e 7 i v 58 ¢ & goirée .| 150 s
5eme oor T b - Aol s " matinde| 100 :
| Jour 5/1/40 f i : scirée | 150 L2
'f_
4éme 6/1/40 - 4° - @ A% Uk o L n matinée| 100
Jour /4 soirde 3501 ¥ o
Sémp 8/1 - - Al - RO & 0 n i | matiné{! 100 "
Jour /L/40 2 a 2 : goirée | - 150 250
6@1&6 e (o] " e 0 == = (] =3 " ¢ matinée 100
Jour 9/1/40 2 ’ $ aoirée 150 =20
Téme ; TR S\ e - e " matinée| 100
Sour {10/1/40 % - - i soir de | 150 0
8&me 11/1/40 -da° - ' - ad° - - d° - 1 \i matinée| 100
Jour Sce Gal du P.O. - 4° - 10 b Gt 2o 324;134 234
110
dme |10/ < 4% = - |Soes Pinancie rue de | matinée| 100
3..\‘.11. 12’ 1/40 d s foag %gl?le-l‘ﬁs 120 ') 250
sce €8l du Mouvement|8, rue de " L, soirde | 2U}150
Londres i 132§
¥ ~ , Ny !
S Starist de 1a D.G 140 { matinée| 100
}23:9 13/1/40 | Cour de B G ke 4 ) - QPL
1'immeuble |Secrét.Administratif }m&re 4 gl ‘ 40 257
88, rue Budget 23 goirée 79
St-lazare Sce Technique D.G, 15 . 1 23
. - 15
8ce Central du 120 _| matinée! 100
Pergsonnel L )
: Sce Central du 7 23 \
Ic.ur 4/1 /4 do =y == dO = % x a 61 5 ;
' 3 Secrétariat Général 59 soiréel 59 {
Sce 81 des I.F. 17 17 {
Bur. Rengeignements 58 58
(Tivoli) ) ? = i
1

1805 e a0




Ordre Lieu de sta- Services dont les Adresses ‘Nombre de K Jécompositi~n
des Date tionnement | masques doivent des masques éI de la journée
te du Camien Z | &tre vérifiés. Services vérifier | de travail.
885 zun Si- | | i
12&me| 16/1/40 Sce Commercial Eanare i 80 , |80 3
Jour Cours de 1 matinés 29 !
3 '1'immeuble | Somteltioux R RS SRR 19 i
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St-Lazare d®  P.L.M. (88,r.St-laz., , 70 I soirée (70 113 -
g°  Midi 54, Bd Heus. 30 i 30
13eme 17/1/40!100 Av.de . Appe. Ccmmandes et [100-102 Av. 550 matinée|100 253:'.:
Jeur |Sui‘fren Marchés de Suffren soirée 50 ;
14eme 18/1/40' ~d°- - 4% = - d° - " matinée| 100
Jour soirée [L50 =
Y E ’
158md 19/1/40! -a° - -d%- 49 " matinée 50 d
Jour | : s rad &
| Pr.rue | 200
Sauss @
162, rue | Sces Financiers 162 rue 190 soirés (180
Saussure Saussure | ﬁ
162me 20/1/40!  -d°- - d° - - d° - 5 L ma.tinéeJ 40
L Jsur ; ‘ i
puir | :
route |
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Cour de Sce Technique. de Cachan 11 1 B
1'Ecole la D.G. ‘
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8 Iree
;e gﬂ B App. Cam.& Marchés|7 rue Ch. 350 EY:
pEsaT Landon i
188md 23/1/40! -d°- App. Cem.& Marchés|7 rue Ch. " matinée 100 i
Jour Landon seirée 150
198md 24/1/40| -d°- -a° - wdPn | f 6k
Jour ma.tinéal 100
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Landon !
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Défense

N¢ 14.614.6

‘Paris, le 1°T Janvier 1940

s Monsieur(l)
agssive

Vérification périodique
des masques des agents
des Services Centraux

J'ai l'honneuf de vous adresser ci-joint le programme
d'utilisation du "Camion Z' qui doit assurer la vérifica-
tion des masques des agents des Services Centraux.

Les dates indiquées 2 ce programme sont impératives
et je vous serais trés obligé des instructions que vous
voudrez bien donner pour en assurer la bonne exécution.

Afin de permettre de rendre aprés l'opération & chaque
agent le masque qu'il détient, il y a lieu d'établir, pour
chacun, 3 étiquettes qui seront fixédes :

1 & l'agrafe du serre-nuque du masque,
1 & 1'une des ligatures du tuyau,
1 & la musette (ou boite métallique).

Les appareils dépourvus d'étiquattealseront passés &
la désinfection de méme que tous ceux que les divers Services
auraient en réserve.

Le rythme de la vé- fication étant fixé & 250 masques
par jour, chaque Service aura & approvisionner en conséquence
le "camion Z" en tenant compte de 1l'horaire fixé. Dans chacun
des lieux de stationnement du camion-atelier le service
mettra deux agents & la disposition du Chef d'Atelier pour
la manutention des appareils (sortie des masques des musettes,

"~ étuis, démontage des tuyaux, cartouches, et remise en
place aprés les opérations).

En ce qui concerne les agents pourvus de masques et
éloignés de Paris, les appareils seront vérifiés par les
soins de la Région ol ils se trouvent.

’{Eg Directeur
du Service Central du Mouvement,

Digtribution
(1)Directeur des Services Centraux : ‘
m,V,P,0,F et A l/i/
Secrétariat Direction Générale

Secrédtariat Administratif

B
; Technigue de la Direction Générale
Secrétariat Général

Bureau de

Renseignements Tivoli

Contentieux
Secrétariat Genéral PIM,Midi PO et Est

Service des Retraites

1804
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SOCIETE NATIONALE
DES CHEMINS DE FER FRANCAIS

——

Service Central du Mouvement Paris, le 1°T Janvier 1940

3eme Division

N° 14.614.6
Défense passive

Vérification périodique
des masques des agents
des Services Centraux

Monsieur(l)

J'ai 1l'honneur de vous adresser ci-joint le programme
d:utilisation du "Camion Z' qui doit assurer la vérifica-
tion des masques des agents des Services Centraux.

~ Les dates indiquées & ce programme sont impératives
et je vous serais trés obligé des instructions que vous
voudrez bien donner pour en assurer la bonne exécution.

Afin de permettre de rendre aprés l'opération & chaque
agent le masque qu'il détient, il y a lieu d'établir, pour
chacun, 3 étiquettes qui seront fixdes :

1 & 1l'agrafe du serre-nuque du masque,
1l & 1l'une des ligatures du tuyau,
1 & la musette (ou boite métallique).

Les appareils dépourvus d'étiquettes seront passés &
la désinfection de méme que tous ceux que les divers Services
auraient en réserve.

Le rythme de la vérification étant fixé & 250 masques
par jour, chaque Service aura & approvisionner en conséquence
le "camion 2" en tenant compte de 1l'horaire fixé. Dans chacun
‘des lieux de stationnement du camion-atelier le service
mettra deux agents & la disposition du Chef d'Atelier pour
la manutention des appareils (sortie des masques des musettes,

- étuis, démontage des tuyaux, cartouches, et remise en
place aprés les opérations).

En ce qui concerne les agents pourvus de masques et
€loignés de Paris, les appareils seront vérifids par les
soins de la Région ou ils se trouvent.

’/gé Directeur
du Service Central du Mouvement,
Distribution
(1)Directeur des Services Centraux

?,V,P,C,F et A “iﬁw/
" Becrétariat Direction Générale

Secrétariat Administratif

udget
gﬁe Technigque de la Direction Générale
Secrétariat Général

Bureau de Renseignements Tivoli
Contentieux

Secrétariat Général PIM,Nidi,PO et Est
Service des Retraites

1804
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SOCIETE NATIONALE \‘
DES CHEMINS DE FER FRANCAIS

Service Central du Mouvement Paris, le 1°7 Janvier 1940

S ———— " ———— - ——

N° 14.614.6

Défense passive
Vérification périodique
des masques des agents
des Services Centraux

Monsieur(l)

Jd'ai 1l'honneur de vous adresser ci-joint le programme
d'utilisation du "Camion Z' gui doit assurer la vérifica-
tion des masques des agents des Services Centraux.

Les dates indiquées & ce programme sont impératives
et je vous serais tres obligé des instructions que vous
voudrez bien donner pour en assurer la bonne exécution.

Afin de permettre de rendre apres l'opération & chaque
agent le masque qu'il détient, il y a lieu d'établir, pour
chacun, 3 étiquettes qui seront fixées :

1 & 1l'agrafe du serre-nuque du masque,
1 4 1'une des ligatures du tuyau,
1 4 la musette (ou boite métallique).

Les appareile dépourvus d'étiquettes seront passés &
la désinfection de méme que tous ceux que les divers Services
auraient en réserve.

Le rythme de la vérification étant fixé & 250 masques
par jour, chaque Service aura 4 approvisionner en conséquence
le "camion Z" en tenant compte de l'horaire fixé. Dans chacun
des lieux de stationnement du camion-atelier le service :
mettra deux agents & la disposition du Chef d'Atelier pour
la manutention des appareils (sortie des masques des musettes,

© étuis, démontage des tuyaux, cartouches et remise en
place aprds les opérations).

En ce qui concerne les agents pourvus de masques et
éloignés de Paris, les appareils seront vérifiés par les
gsoins de la Région ou ils se trouvent.

”gé Directeur
du Service Central du Mouvement,
Distribution
(1)Directeur des Services Centraux

7,V,P,C,F et A “I/‘
Secrétariat Direction Générale
Secrétariat Administratif

udget
Technique de la Direction Générale
Secrétariat Général
Bureau de Renseignements Tivoli
Contentieux
Secrétariat Général PIM,Midi,PO et Est
Service des Retraites

1804
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PROGRAMME DE ROTATION
DU CAMION Z
peur la tournée de vérification
des masques contre les gaz
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re Lieu de sta-| Services dont les Adresses Nombre de| Décompcsition = | Tot
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IR - - i
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Paris, le 10 septembre 1940,

Il est rappelé que les ordres des Autorités d'occupation
sont extrémement séveres en ce qul concerne l'occultation des
lumiéres., Toute infraction est dorénavant considérée comme un
acte de sabotage et entrainera des sanctions trés dures. En
conséquence, chaque agent sera tenu responsable des dispositicns
4 prendre dans le loeal qu'il occupe.

Tous les stores et rideaux doivent &tre mis en place dés
la chute du jour ou, si les agents quittent leur travail aupa-
ravant, au moment de leur départ.

Les stores et rideaux ﬁea escaliers, couleirs et paliers
doivent Etre manoeuvrés, dans les conditions indiquées ci-dessus,
par le personnel d'antichambre.

Les lumiéres d'un immeuble occupé par un Service Central
ayant été insuffisamment voilées dans la soirée du 9 septembre,
la S.N.C.F. a €té 1l'objet d'un premier et dernier avertissement

pour l'ensemble de ses locaux & Paris.

L'Inspecteur Général,
RENOUARD.
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SOCIETE NATIONALE DES CHEMINS DE FER FRANGAIS

88 RUE SAINT-LAZARE . PARIS IX . TEL. TRINITE 73-00

g le 19

LE DIRECTEUR GENERAL 1°F  Qetobre
b 14 25) 2o

lionsieur le Chef

\ du Service du 6omitien tieux

J'attire votre attention sur un communiqué paru au
\ t Bulletin Munieipul de la Ville de PARIS, le 29 Septembre,
\ )5 et par lequel ls Préfeoture de Police re pelle que le
camouflage des lumidres doit Stre absolu, qu'il ne souffre
:io:;cpua ot qu'il doit 8tre réalisé dds le coucher
8olelil. TACS :

Vous voudrez blen remouveler vos instructions
antérieures et velller & ce gue toutes les mesures de
- Défense Passive concernant le camouflsge des lumidres.solant
strictement appliquées dans les enceintes du chemin de fer.

e Préfecture de Follce ajoute qu'sucune excuse ne
; pourra 8tre admise de le part des contrevensants qui
| 7 s'exposeront, par sllleurs, eux pénalitses lse piue aévdres.

Le Direcgeur Générsl,
A

.j'."
P f Lo / L_A__ﬁ :

35267 S.C.1.P-~Paris 9-38 SO0

Messiours les Directeurs des Services Centraux M, T, V, C, ¥, AR
Messieurs les Directeurs des Régions
Honsieur le Chef du Service du Contentieux

&*2 0CT 4




PREFECTURE DE POLICE

Secrétariat Général Permanent
de la
Défense Passive

En cas d’alerte

1. Restez toujours calmes.
2. Examinez le camouflage.

3. Eloignez-vous de la fenétre : danger
d'éclats.

4. Ouvrez immédiatement les portes
des immeubles.

5. Passants et habitants, gagnez imme-
diatement les abris.

6. Conducteurs de véhicules, stoppez
sur le coté droit de la chaussée, en
laissant libre I'accés des porches
des immeubles, n'allumez que les
feux de position et gagnez vous-
méme |'abri le plus proche.

7. Clients des restaurants, visiteurs des
spectacles, restez dans |'établis-
sement et gagnez-y les abris.

8. Ne quittez I'abri qu’avec le signal
de fin d’alerte.

Imp. Chaix (B).




PREFECTURE DE POLICE

Secrétariat Général Permanent
de la
Défense Passive

En cas d’alerte

1. Restez toujours calmes.
2. Examinez le camouflage.

3. Eloignez-vous de la fenétre : danger
d'éclats.

4. Ouvrez immediatement les portes
des immeubles.

5. Passants et habitants, gagnez immeé-
diatement les abris.

6. Conducteurs de véhicules, stoppez
sur le coté droit de la chaussée, en
laissant libre l'accés des porches
des immeubles, n'allumez que les
feux de position et gagnez vous-
méme ['abri le plus proche.

7. Clients des restaurants, visiteurs des
spectacles, restez dans I'établis-
sement et gagnez-y les abris.

8. Ne quittez I'abri qu'avec le signal
de fin d’alerte.

Imp. Chaix (B).
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SOCTETT NATTOJALZ D33 Paris, le 19 Mars 1941
CHEMINS DE FZR FRANCATS.

XVII

Sexvice Ceatral du

Personnel s
M.iI. les Directeurs de 1'Exgzloitation des Rigions,
M.M. les Directeurs des Sorvices Cazutraux.

lére Division,
P, 4.876

T vertu des instructions sur la défense passive, les
chefs d'ildt ont procédé & la désignation,dans chaque im-
meuble,d 'un chef d'abri et de personnes qui seraient ap-

- pelées, en cas d'alerte, a participer aux mesures de pro-
B tection des locataires ou de 1'iammeuble.

Or, certains de nos agents doivent se randre a leur
poste méme en c¢as d'alerte (agents des trains notamment)
ou doivent, en cas d'alerte, aller occuper un poste dési-
gné par la S.,N.C.F., Ils ne peuvent donc pas assurer un
service de défense passive & leur domicile.

Il conviendrait, au cas ol ces agents se trouve-
ralent désignés par les chefs d'il8ts, de leur délivrer,
sur leur demande, un certificat du wmodéle ci-contrs,

Les instructions utiles ont été donnédes par M. le
Scerédtaire GSnéral permanent de la défense passive pour
que les agents détenteurs de cetts pidce ne soient pas
inscrits par les chefs d'ildts sur les listes des per-
sonnes uésignées pour la défense des immeubles ol elles
ont leur habitation; dans le cas ou certaines inscrip-
tions sersient cependant réalisées, aucune sanction au
titrs de la D'fense passive ne saurait intervenir contre
les personnes qui en feraient 1l'objet,

Lo Directeur du S: vice Czatral P,

T NCI==
ﬁﬂ,__iz;ﬂ#””“‘:::::::__#

essée a 1., les Sccrétaires Géadraux des Cosgagnies..

- ! , s G Ny i x i

hd | LT R et - LT U T o [ e T 1gd
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: Jo soussigné (titre, fonction du sigr

TQ. ., cerbifie que Monsieur (nom, titre, Ianction,;?

| dence de 1'intéressé), é;_;zi
fait partie du personnel Ge la S..C.F. .t est

; fecté & un‘sgrvioa_qui doit &tre assuré méme?ék
;' d'alerie.oquour lequel il est susceptible 4!

E p2lé a 1'impr0jiste et qui l'empéche, par cons
F d'exercer les fonctions de Ci<f d'abri ou d'é

dans 1'organisation de la défense passive,
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B SOCTET: NATIOTALT D3 Paris, le 19 Mars 1941
* CHEMINS DE FER FRANCAIS.

e XVII

e Sexvice Ceatral du

e Personnel : N
e M,). les Dlirecteurs de l'Exploitation des Risions,
e M.,M. les Directeurs des Scrvices Caatraux.

B lére Division.

P, 4.876

- I vertu des instructions sur la défense passive, les
e - chefs d4'ildt ont procédé & la désignation,dans chaque jm-
e meuble,d 'un chef d'abri et de personnes qui seraient ap-
- : peléas, en cas d'alerte, & participer aux mesures de pro-
58 tection des locataires ou de 1'immeuble.

Or, certains de nos agents doivent se rendre & leur
poste méue en cas d'alerte (agents des trains notamment)
2 ou doivent, en cas d'alerte, aller occuper un poste dési-
3 gné par la S.N.C.F. Ils ne peuvent donc pas assurer un
service de défenss passive a leur domicile.

: Il conviendrait, au cas ou ces agents se trouve-
i ralent désignés par les chefs d'ildts, de leur délivrer,
e sur leur demande, un certificat du modéle ci-contre,

Les instructions utiles ont été données par M. le
Scerédtaire Ginéral permanent de la défense passive pour
& que les agents détenteurs de cetts pidce ne soient pas
l 3 inscrite par les chefs d'iléts sur les listes des per-
A gonnes dcsignées pour la défense des immeubles ol elles
v ont leur hebitation; dans le cas ou certaines inscrip-
e tions sgreient cependant réalisées, aucune sanction au
- titrs de ls D'fense passive ne saurdit intervenir contrs
: les personnes gqui en feraient l'objet.

Lo Directeur du S: vice Ceutral P,

;-_ - AN
- PR 0 R

T.S.V.P.

ﬁﬁreasée a'm.'. les 5~cr6tairel Générqux des GOH,agniea.
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| To soussigﬁé (titre,'fanétion'du signa

cartifie que Monsieur (nom, titre,-faact;on; £
.'{-I

_ dence de l'intéressé), - ‘

? fait partie du personnel de la S.i.C.F. {t eé#l

:: fecté & un service gui doit &tre assuré mém;_anifzx-

E :‘ d'alerte ou pour lequel il est sugaeptiblauﬁéét

f pelé & l'improviste et éui l'empéche, par oéaa%

; ' d'exercer les fonctions de C.of d'abri ou ﬁ'éfr

E |  ut11isé pour participer a la défense de l'imﬁgﬁ

dans 1'organisation de la défense passive,




ETAT SBMRANCAIS

PREFECTUNE DE POLICE

SECRETARIAT GENERAL PERMANENT DE LA DEFENSE PASSIVE

ARRETE

DEFENS

o

REGLEMENTATION

DE LA

PASSIVE..

dans le Département de la Seine

LE PREFET DE POLICE,

Vu le Décret du Commandant du Grand Paris, en date du 3 septembre 1941, concernant |'organisation de la Défense
Passive dans le Département de la Seine;

Sur la proposition du Secrétaire Général Permanent de la Défense Passive dans le Département de la Seine,

ARRETE :
ARTICLE PREMIER

Les dispositions suivantes sont a prendre pour I'application des consignes de Défense Passive a Paris
et dans Ie département de la Seine :

A. — OCCULTATION.
ARTICLE 2.

1° GENERALITES. — L’occultation est ol:;ligatoire chaque jour, de la tombée de la nuit jusqu’au lever
du jour.

Le propriétaire, le locataire ou I'occupant sont responsables du camouflage.

La surveillance de 'occultation est assurée par la police, assistée des personnes qui en sont chargées.

20 PARTICULARITES. — Sont a occulter toutes les ouvertures laissant passer la lumiére : fenétres,
portes, lucarnes, baies, verriéres et autres ouvertures d'immeuble et de véhicules de tous genres, dont la lumiére
peut filtrer an dehors.

Ces ouvertures sont 2 masquer par des moyens d’occultation opaques et bien ajustés.

Les ouvertures laissant passer la lumiére sont 2 masquer dans :

Tous les locaux de travail et d’habitation ;

— Les locaux ayant une fréquentation intense ;

— les lieux de réunion ;

— les locaux recevant de la clientéle, théatres, etc. ;

— les devantures n’étant pas séparées de la salle de vente par une fenétre opaque.

Les portes donnant directement accés d’intérieurs vivement éclairés en plein air, sont & munir d’écluses
de lumiére. La peinture des vitres des fenétres, lucarnes, verriéres, etc., n’est autorisée que comme moyen
d’occultation supplémentaire lorsque I'occultation de ces fenétres est, au point de vue technique, particuliére~
ment difficile. Les locaux recevant de la clientéle (magasins, théatres), peuvent, pour faire connaitre leur
exploitation apposer des enseignes lumineuses & lumiére bleue, dans les dimensions et formes autorisées. Tout
autre éclairage extérieur leur est interdit.

Les cinémas et théatres, peuvent, en plus de ces enseignes, indiquer le titre du film principal et de la
piéce principale, en lettres bleues lumineuses.

Les enseignes lumineuses sont a éteindre :

— Dans les magasins, aprés la fermeture;
— Dans les locaux servant de la clientéle, & ’heure fixée par la police;
— Dans les théatres et cinémas un quart d’heure apreés le début de la derniére représentation.

3> ECLAIRAGE DE JALONNEMENT DES RUES, CHEMINS, PLACES ET TERRAINS DE TOUS
GENRES. — Sont seules a retenir, 2 maintenir les sources de lumiére occultée, indispensables pour régler
la circulation.

Sur les ponts, seules les lumiéres d’accés occultées sont a laisser en service.

L’éclairage de 'aménagement des quais et ports est a réduire au minimum, le balisage des accés des
ports et sur I'eau est a coiffer de telle sorte que, dans la mesure du possible, aucun rayon lumineux ne filtre
par le haut ou ne soit reflété dans I'eau. '

4> ECLAIRAGE DES SIGNAUX DE CIRCULATION. — Les signaux de circulation lumineux ou les
autres installations servant a la sécurité de la circulation (signaux, avertisseurs, lampadaires, poteaux de
circulation, bornes de virage, poteaux d’arrét, plaques indicatrices des rues et numéros des maisons) sont a
maintenir dans la mesure de I'indispensable en tenant compte du camouflage exigé.

A Pexception des dispositifs de commande des signaux de circulation, la lumiére bleue est a utiliser pour
tous les signaux lumineux de circulation ou de sécurité.

Il en est de méme pour les panneaux lumineux nécessaires pour indiquer les abris publics, les postes
sanitaires, postes de police, etc.

La signalisation des chantiers voisins de rues ou places publiques doit étre faite également au moyen

de lumiéres bleues.

5% ECLAIRAGE DES VEHICULES RURAUX. — Les sources de lumidre extérieure des moyens de it
circulation (automobiles et leurs remorques, véhicules, bicyclettes et voitures a bras) sont a camoutier. g

Les phares des automobiles, motocyclettes et bicyclettes sont 2 masquer par un capuchon de camouflage
autorisé par les Autorités allemandes. ' :

L’ouverture des fentes de ces capuchons ne doit pas dépasser : _

K — Pour les autos et motocyclettes, une largeur de 5 2 8 centimétres et une h.auteur de 1 centimétre.

g} — Pour les bicyclettes une largeur de 4 centimétres et une hauteur 1_:1? 1 centimétre. ]

Les plaques d’immatriculation et d’identité, ainsi que les feux de position et d’al:rét sont & masquer
également. Les autres véhicules sont & munir de lumiére bleue et, la o cela est nécessaire, d’un feu arriére
rouge masqué.

6° AUTRES SOURCES DE LUMIERE EN PLEIN AIR. — Toutes les autres sources de lumiére en plein
air, telles que : horloges centrales, publicité lumineuse, éclairage de vitrines, etc., sont a éteindre. )

La lumiére bleue est encore a utiliser en dehors des signaux de sécurité et des enseignes des magasins,etc.:

— Pour Péclairage des entrées d’immeubles, débouchant directement sur la voie publique (vesti~
bules, couloirs, cours d’aération, etc.);

— Pour I’éclairage intérieur des autobus et des cabines téléphoniques ;

— Pour les lampes portatives et de poche utilisées en plein air.

B. — DEFENSE PASSIVE DANS LES MAISONS D’HABITATION.
ARTICLE S.

1° LE CAMOUFLAGE. — Se fait suivant les prescriptions générales comme sous A.

90 DEBLAIEMENT. — Dans les parties d’immeubles particuliérement exposées aux dangers d’incendie,

en cas d’attaque aérienne, il est interdit : \
a) De conserver des vieilleries, des vieux papiers et autres matériaux inflammables ; | )
b) De collectionner des objets encombrants qui géneraient ’action des services contre Pincendie.

30 DISPONIBILITES DE MATERIEL. — Dans les combles de tous les immeubles, des récipients d’eau,
des seaux, des pelles, des récipients avec du sable et, si possible, une pompe a main, sont & préparer pour la
premiére lutte contre l'incendie.

4° CAVES~ABRIS.— Autant qu'il existe des caves, celles~ci sont & mettre en état, de facon & pouvoir servir
comme abris aux personnes habitant I'immeuble ou y travaillant. En cas d’attaques aériennes, elles doivent
protéger les occupants conire les effets de bombes explosives, notamment -contre la pression atmosphérique,
la sous-pression atmosphérique, les éclats de bombes, les décombres du batiment, ainsi que contre les gaz
de combat. !

Si des caves, propres a servir a cet effet, ne sont pas disponibles, il faut diriger les locataires vers les abris
publics les plus proches.

L’indication par affiche des caves~abris publiques et des caves~abris doit étre bien visible et claire.

5° PERSONNEL DE LA DEFENSE PASSIVE. — Le chef d’immeuble qui est dans chaque immeuble
le chef responsable, doit établir une liste des personnes appelées a concourir a la Défense passive.

Dans chaque vestibule doit se trouver une pancarte indiquant :
a) Nom du chef d’immeuble dans la maison ;
b) Personnes appelées a concourir a la lutte contre I'incendie ;
c) Adresse et numéro de téléphone du poste d’incendie le plus proche ;
d) Adresse et numéro de téléphone du poste de police le plus proche ;
e) Adresse et numéro de téléphone du poste sanitaire ou de ’hépital le plus proche.

C. — DEFENSE PASSIVE dans les SERVICES PUBLICS
et PRIVES et dans les ENTREPRISES
ne dépendant pas directement de I’Autorité allemande.

ARTICLE A4.

Dans les services publics et dans les entreprises privées ne dépendant pas directement des services de
Parmée allemande,

1° L’OCCULTATION doit étre assurée comme sous A (article 2),

2° LE DEBLAIEMENT comme sous B (article 3, paragraphe 2). _

Les services et les entreprises visés par I'article 9 de la Loi du 11 juillet 1938, a I’exception de ceux qui
recoivent directement des prescriptions des services de 'armée allemande, doivent en outre prendre des mesures
complémentaires :

3° DISPONIBILITE DE MATERIEL. — En plus des appareils et approvisionnements destinés 2 combattre
Pincendie, indiqués sous le paragraphe B (article 3, 3°), dont la quantité sera proportionnée a I'importance
de I'entreprise, ils doivent tenir a la disposition de leurs équipes de Défense Passive des masques a gaz et des
produits de désintoxication, et de fournir aux équipes de premiers secours aux blessés le matériel et les produits
sanitaires qui leur sont nécessaires.

4° ABRIS. — Des caves~abris sont a prévoir comme sous B, 4° (article 3). C’est seulement dans le cas o,
pour des raisons de force majeure, cette protection ne pourrait étre réalisée qu’ils auraient a rechercher les
abris publics les plus proches, dans lesquels le personnel devrait se réfugier et lui donner a ce sujet les consignes
nécessaires.

5° PERSONNEL DE DEFENSE PASSIVE. — Conformément au Décret du 30 janvier 1939, article 4, un
Chef responsable de la Défense Passive doit étre désigné dans chaque entreprise.

Le plan de Défense Passive prescrit par le méme Décret doit comporter la constitution d’équipes de
Défense Passive pour la lutte contre I'incendie, pour le service sanitaire et pour les services de désintoxication
et de déblaiement. : ;

Le matériel nécessaire a ces équipes doit étre approvisionné et tenu a leur disposition.

Les consignes concernant la Défense Passive sont a afficher sur des emplacements bien visibles.

L’instruction des équipes de Défense Passive est obligatoirement a assurer.

D. — CONDUITE EN CAS D’ALERTE AERIENNE.
ARTICLE 5.

L’alerte aérienne publique est donnée par des sirénes. Dés cet instant, la vie normale cesse de continuer. .

1° SUR RUES, PLACES PUBLIQUES, ETC. — En cas d’alerte aérienne, les rues et places sont a évacuer.
Se rendre aux plus proches abris publics qui sont signalés par des enseignes lumineuses pendant la nuit. Les
véhicules doivent s’arréter et garer sur le cété droit de la rue. Les occupants des véhicules doivent se rendre

dans I’abri le plus proche.
Pendant la nuit, les feux de position masqués des véhicules doivent rester allumés.

2° DANS LES IMMEUBLES. — Tous les locataires doivent se rendre avec calme et en o~
Pendant P’alerte, il est seulement permis de circuler dans la ma"pdiir se Yendre dans"®
la propre maison n’en posséde pas. "
Dans les salles publiques, restaurants, théitres, cinémas, magasins, on doit se rendre dans les abris
clairement indiqués comme tels ; le parcours a faire est a indiquer par affiches. Il est défendu d’évacuer les
hotes, clients, etc., sur la rue.

E. — CONTRAVENTIONS
ARTICLE 6.

L’inobservation des dispositions qui précédent ex;posera son auteur aux sanctions prévues par la Loi
du 5 aoiit 1941, modifiant la réglementation générale sur la Défense Passive.

F. EXECUTION ;
ARTICLE 7.

Toutes dispositions contraires au présent Arrété sont et demeurent rapportées.

~ ARTICLE 8.

Le Secrétaire Général de la Préfecture de Police, le Secrétaire Général Permanent de la Défense Passive,
M. le Directeur Général de la Police Municipale, M. le Directeur de la Police Judiciaire, MM. les Maires et
Commissaires de Police, MM. les Officiers de Gendarmerie, ainsi que les militaires et agents placés sous leurs
ordres, sont chargés d’assurer, chacun en ce qui le concerne, ’exécution du présent Arrété.

Fait a Paris, le 1°T Octobre 1941.
Le Préfet de Police :

F. BARD.

_ doms Pabri.

phic, 81

Pari;;. — Imprimerie CHAIX (Succursal¢gfB), 11, boulevard Saint-Michel. — 1594-41.
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1 - GERERALITES.

2 - PARTICULARITES.

BELAssivE:

A

a prendredans le Département dela SEINE

mandantur du Grand Paris

En exdcution du décret du Militaerbefehlshaber in Frankreich du 28'“31;? {
1941 (Journal Officiel du Militaerbefehlshaber in Frankreich N° 35 du 5/6/41) Y
j'ordonne pour la réalisation de la défense passive dans mon secteur, ce'qpiﬁﬁg
suit : ' o

A - OCCULTATION - !

L'occultation est obligatoire chaque jour, dés la tombde de la nuit
Jusqu'au lever du jour.

Le propriétaire, le locataire ou 1l'occupant sont responsables du camou-
flage. v

La surveillance de 1l'occultation est assurée par la police, assiutée_dﬁfa
personnes qui en sont chargédes.

i
|
I
.'l

Sont & occulter, toutes les ouvertures laissant passer la lumidre 3
fenétres, portes, lucarnes, baies, verridres et autres ouvertures d'immeubles
et de véhicules de tous genres dont la lumidre peut filtrer au dehors.

Ces ouvertures sont & masquer par des moyens d'occultation opaques et i
bleu ajustés. ' . e

Les ouvertures laissant passer la lumidre sont & masquer dans @

Toussles locaux de travail et d'habitation; les locaux ayant une fré- B
quentation intense; les lieux de réunion; les locaux recevant de la clientBMT

théatres, ete..., les devantures n'étant pas sépardes de la salle de vente
par une fermeture opaque.

Les portes donnant directement accds d'intérieurs vivement éclairés en
plein air, sont 2 munir d'écluses de lumidre. La peinture des vitres, des
fenétres, lucarnes, verridres, etc..., n'est autorisée que comme moyen d'oc--
cultation supplémentaire lorsque l'occultation de ces fenftres est, au point
de vue technique, particulitrement difficile. Les locaux recevant de la
client?le (magasins, théltres), peuvent pour faire connaitre leur exploita-
tion apposer des enseignes lumineuses & lumidre bleue, dans des dimensions
et formes autorisées.

Tout autre éclairage extérieur leur est interdit.

Les cinémas et théAtres peuvent en plus de ces enseignes indiquer le
titre du film principal et de la pitce principale, en lettres bleues lumi-
neuses.

Les enseignes lumineuses sont & éteindre :

- dans les magasins, aprées la fermeture; I
- dans les locaux servant de la client®le, & 1l'heure fixée par la policej

-dang les théftres et cinédmas, un quart d'heure aprés le début de la
derni®re représentation.

.

{ ) i
3 _ ECLAIRAGE DE JALONNEMENT DES RUES, CHEMINS, PLACES ET TERRAINS DE TOUS GENRES

Sont seules 2 maintenir les sources de lumidre occultée, indispensables
pour régler la circulation. o A
Sur les ponts, seules les lumidres d'accés occultées sont a 1aisaars§g¢mlf
service. _ _ : _ Tt
L'éclairage de 1'aménagement des quais et ports est & réduire au minimum{
Le Balisage des accds des ports et sur l'eau est & coiffer de telle sorte gque
dans 1a mesure du possible, aucun rayon lumineux ne filtre par le haut ou ne|
soit reflétéd dans 1l'eau. ' : :

”lli g -

- ECLAIRAGE DES SIGNAUX DE CIRCULATION.

Les .signaux de circulation lumineux ou les autres installations servant
4 la séourité de la circulation (signaux, avertisseurs, lampadaires, poteaux:
de circulation, bornes de virages, poteaux d'arrét, plaques indicatrices des
rues et des numdros des maisons), sont 2 maintenir dans la mesure de l'indis-
pensable, et en tenant compte du camouflage exigé. :

A 1l'exception des dispositifs de commande des signaux de circulation,'l?

lumidre bleue est & utiliser pour tous les signaux lumineux de circulation
ou de sécuriti.
Il en est de méme pour les panneaux lumineux nécessaires pour indiquer =
les abris publics, les postes sanitaires, postes de police, etc...
La signalisation des chantiers voisins de rues ou places publiques doit
§tre faite également au moyen de lumidres bleues.

- BCLATRAGE DES VEHICULES RURAUX.

Les sources de lumidre extérieure des moyens de circulation (automobile
et leurs remorques, véhicules, bicyclettes et voitures & bras), sont & camou
fler. \

. _ﬂ-'.n' e

Les phares des automobiles, motooyclettes et bicylcettes sont 4 masquer
par un capuchon de camouflage autorisé par les autorités allemandes. :

L'ouverture des fentes de ces capuchons ne doit pas dépasser :
Pour les autos et motocyclettes : une largeur de 5 & 8 cms et une hautenx
de 1 cm. |
Pour les bicylettee : une largeur de 4 cms et une hauteur de 1 ocm. = 0

Les plagues d'immatriculation et d'identité, ainsi que les feux de poaif;
tion et d'arrét, sont 2 masquer également. Les autres véhicules sont a wmunir/
de lumidre bleue et, 12 ol cela est nécessaire, d'un feu arriere rouge masqu

-~ AUTRES SOURCES DE LUMIERES EN PLEIN AIR.

Toutes les autres sources de lumidre en plein air, telles que: horlogsal
centrales, publicité lumineuse, éclairage de vitrines, etc.:., sont a dteindie

Ia lumidre bleue est encore & utiliser en dehors des signaux de sécurit
et des engeignes des magasins, etc... :
g Pour 1l'éclairage des entrdes d'immeubles, débouchant directement sur lé
voie publique (vestibules, couloirs, cours d'adration, etc...); pour 1l'éclaie
ge intérieur des autobus et des cabines téléphoniques, pour les lampes pOTEE
tives et de poche utilisées en plein air.

B - DEFENSE PASSIVE DANS LES MAISONS D'HABITATION

- LE CAMOUFLAGE. :
"8e fait suivant les prescriptions générales comme sous A.

- DEBLAIENMENT. 4
' Dans les partiss d'immeubles particulidrement exposées aux dangers d'in#
cendie, en cas d'attaques aériennes, il est interdit : !
a) De oconserver des vieilleries, de vieux papiers et d'autres matériaﬂ:f i
inflammables} . ¥

i ld
- iy _

b) De collectionner des objets encombrants qui géneralent l'aotion-&eiiV ;
gervices de lutte contre 1l'incendie. : -]

3 - DISPONIBILITES DE MATERIEL.

Dans les combles de tous les immeubles, des récipients d'eau, des seaux,
des pelles, des récipients avec du sable et, si possible, une pompe & mein
gont & préparer pour la premiére lutte contre 1l'incendie.

4 - CAVES-ABRI.

Autant qu'il existedes caves, celles-ci sont & mettre en état de fagon
4 pouvoir servir comme abri aux personnes habitant 1'immeuble ou y travail-
lant. En casg d'attagques adriennes, elles doivent protéger les occupants
contre les effets de bombes explosives, notamment contre la pression atmos-
phérique, la sous-pression atmosphérique, les éclats de bombes, les décombres
du baAtiment ainsi que contre les gaz de combat.

Si des caves, propres & servir &4 cet effet, ne sont pas disponibles,
il faut diriger les locataires vers les abris publics les plus proches.

! %'indication par 1'affiche des caves-gbri publiques et des caves-abri
doit €tre bien visible et claire.

5 ~ PERSONNEL DE LA DEFENSE PASSIVE.

Le chef d'ilot, gqui est dans chaque immeuble le chef responsable, doit
établir une liste des personnes appelées & concourir & la défense passive.

Dans chaque vestibule doit se trouver une pancarte indiquant :

a) Nom du chef d'flot dans la maison;

b) Personnes appelédes & concourir & la lutte contre l'incendie;

c) adresse et numéro de téléphone du poste d'incendie le plus proche;
d) adresse et téléphone du poste de police le plus proche;

e) adresse et numéro de téléphone du poste sanitaire ou de 1l'hdpital
le plus proche.

C - DEFENSE PASSIVE DANS LES SERVICES PUBLICS ET PRIVES ET DANS
TES ENTREPRISES NE DEPENDANT PAS DIRRCTEMENT DES SERVICES
DE_L'ARMEE ALLEMANDE.

Occultation comme sous Aj;
- Déblaiement comme sous B;
Disponibilités de matériel;

- Cavesg-abri;

v N
|

: - Personnel de la défense passive, suivant prescriptions spéciales du
6" Préfet.

D - CONDUITE EN CAS D'ALERTE AERIENNE.

, L'alerte aérienne publique est donnée par les sirénes. D2s cet instant,
la vie normale cesse de continuer. :

1 - sur rues, places publiques, etCice..s L)

En cas d'alerte adrienne, les rues et places sont & évacuer. Se rendre
aux plus proches abris publics qui sont signalés par des enseignes lumineuses
pendant la nuit. Les véhicules doivent s'arréter et garer sur Ie c8té droit

de la rue.

Les occupants des véhicules dc ivent se rendre dans 1l'abri le plus
proche. :

Pendant la nuit, les feux de position masqués des véhicules doivent
‘rester allumés.

2 - Dans les immeubles.

Tous les locataires doivent se rendre avec calme et en ordre dans l1l'abri

Pendant l'alerte, il est seulement permis de circuler dans la rue pour
ge rendre dans 1l'abri public, si la propre maison n'en posséde pas.

Dans les salles publiques, restaurants, théltres, cinémas, magasins,
on doit se rendre dans les abris clairement indiqués comme tels; le parcours
3 faire est. & indiquer par affiches. Il est défendu d'évacuer' les hbtes,
clients, etc... sur la rue.

E - Qui contreviendra & ces preacriptions sera puni suivent décret
du Militarbefehlshaber du 28 Mai 1941 (Journal Officiel du Militaerbefehlsha-
ber in Frankreich du 5/6/41 N° 35).

F - Les prescriptions ci-dessus remplacent toutes autres dispositioms
prises jusqu'ici & ce sujet.

Der Xommandant Von Gross—-PARIS
Gez : SCHAUMBURG

Cette ordonnance doit &tre affichée bien en vue dans toutes les malsons
et dans toutes les entreprises ainsi que dans les services publics gt privés.

] M
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~ Direction de la Défense
Pasgsgive '
23me. Buresu Lyon, le 5 Mars 1941
ne 67 DE/2 e LE MINISTRE, SECRETAIRE D'ETAT A TA 3
OBJET GUERRE - .
Bombes incendiaires & huile Direction de la Défense Passive "

. tages les plafonds armés eux-mémes, ne sont pas a4 1l'abri de leur perfo-

- rentrent dans la catégorie des bombes incendiaires & base d'hydrocar-

ce point, l'attention de vos services de lutte contre 1'incendis.

& MM. les Préfets. f

De nouvelles bombes incendiaires & huile ont été récemment
utilisdes.

Ces bombes, en t8le d'acier, ont un diamdtre de 0™45, une hau-
teur de 1 m, Elles contiennent des chiffonsimbibés de pétrole qu'une
charge explosive enflamme et projette au moment de 1'arrivée. La B
combustion des chiffons huileux dégage une fumée intense, trds fore,
qui rend le travail difficile et pgggbla pour les sauveteurs. B

: \ y

Les bombes & huile ont un effet beaucoup plus puissant que les

autres bombes incendisires; alors qQue la plupart des bombes incendiai-
res ne traversent qu'un ou deux &tages, celles-ci en traversent davan-

ration. De plus, les effets explosifs et la projection des chiffons

enflammés multiplient les foyers d'ingendie. 4 o
Les équipes d'intervention contre 1l'incendie ne doivent pas se

laisser surprendre, le cas échéant, par les effets de tels engins. 3

I1 est rappelé que l'extinction des bombes de cette nature qpiiy

bure, peut &tre obtenue, dés le début de l'inflammation, soit & l'aide
de sable, soit avec des extincteurs & mousse ou mieux encore, avec des
langes & eau munies d'un orifice diffuseur. 3

Les foyers d'incendie allumés par rayonnement peuvent 8tre
attaqués sans inconvénient par les moyens ordinaires (seaux d'eau, L
seaux-pompes, lances, etc...). <

Enfin, les chiffons et 1l'huile br@lent en dégageant une fumée
abondante, les sauveteurs doivent prendre toutes les précautions .
respiratoires indispensables et ventiler énergiquement lorsque la =
combustion de telles bombes se produit dans les locaux confinés et

maladrés. L'appareil de protection ordinaire ne doit pas &tre’ utilisd.
Seul est juaffgIE T'emplol de 1'appareil ISOLANT. :

=

J'ai 1l'honneur de vous demander de vouloir bien attirer, sui{ 

P. le Ministre, Secrétaire d'Etat & la Gwﬁg,
Le Général, Directeur de la Défense Passive,

signé : L. SERANT. 4
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Nonsieur le Directeur Général,

Yous m'avez transmis, pour exsumen et avis, vo
ds 1a 1ettre D.P.L de M. 1 Beerétaize Séabral du
1941 au sujet de la fourniture de masques A gas ot
gement des combles.

La question des masques & gas concerne le Service o
service directeur en cette -tﬂu '

Bn ce gul concerns les comdles, l'arr8té du ler
1941 éu pr‘tct de police stipule en son article 3 : ;

® Dans les parties d'immeudbles idrement
;:;l n: dangers a'mmu. en cas 4'a M -
m‘ . ':

a) de conserver des vio:lll.ortn, des vieux papiers et
matérisux inflammables.®

L'ordonnace allemande du 3 Septembre 1941 de la
Kommandantur du €rand Par s comporte exactement les nlmes
termes. Les archives peuvent &tre considérées comme “'
paplers. Il existe dans les combles des uumt-m
centraux 3

- gsnviron 120 m3 d'archives
bien en ordre.

W = (Service du Persoanel)
vres et archives diverses, empilées

et en ordre.

Wsm.n nnmim) environ f
. apier, ¢ y et oo, dans un -uuu de e



ll

- immeubles des services centraux sont des'archives :

&}&W (Services mtlrl) 12 m3 d'archives
- 8 8. o

e |
Service du Mouvement) la bibliothdque
: ervice tsm et des erchives et papiers divers
représentant 50 environ,

au 3 rue "?Hi (Secrétariat de la Direction Générale)
environ m3 d'archives courantes.
8 . ~ environ 100 a3 d'archives courantes
l-' -m'l cﬁa!n %ou. -
Antérieurement A la parution des arr$té et ordonnance
ci-dessus rqu 8y la W.V.De nous avait demandé par lettre

é
du 2 Juillet 1941 de dégager tous les combles. Dans notre
réponse du 20 Juillet nous avons indiqué que faute de place

les combles des bAtiments &'administration des services

Iraux me pourraient -#tre évacuds et par lettre du 23 Aofit

la W.V.D. nous a fait savoir gu'elle renongalt au transfert
dans un autre local des archives d'un volume importent qui |
u:m“u dans les combles des grands bdtiments de |
& stration signalés dans notre lettre du 20 Juilleti i

Nous sommes donc en rdgle avee la W.V.D. au sujet du
“?caut des combles. Mais si nous voulions redpecter 3 la
lettre les presoriptions des arr8té et ordonnance aetueller :
en vigueur, il y aurait lieu de rechercher un local,pour
entreposer les archives signalées dans la présente ln‘lm.r N

"

u%f

Il est A& noter gqu'antérieurement & la parution de
l'ordonnance allemande, les preseriptions !ru.unl.? :
DePe3) recommandaient déja de,adbarrasser les combles des
res inflammables et de tout objet superflu,

Toutes les archives entreposées dans les o

il en est de mlme de celles entreposées les bdtiments
de la Direotion Générale, 2 l'exception peut-8tre de certai:
archives wn peu anciennes mais qu'on ne peut songer A
comme les archives de la Présidence.

Je suis d'avis, en conséquence, de laisser la
situation en son état sotuel, .

E l'l .. ':_ '.. 7 l:_ "J’P

A | =
=

.;ifl"-



NA m‘/ ‘14 JAN 1942

‘bnsieur le Chef du Sarﬂ.ea
y "49“&140.614.0 s du Contentisuxs
fiﬂtmo ?uain -

ks
1
- 5

Jtai l'hmsur de vous adruur c:lq
joint le prosrm de vérifimtion des
masques des Agents des Serviees Cemn=
treux pendant la période du 19 aa 30 .
courant, ai cours de laguells le cun.tm
atelier B de la S.N.C.F. gstationnera
dens la cour de 1'immeauble du 88 dl
la rue St-Lazare. :

_ Je vous prie de vouloir bi.n donu
A vos Services les imstructioms néces-

~gaires pour que les masques dont ils
‘disposent soient présentés au camion T

" dans les conditions prévaes au progrﬂ-
: me précit‘. .

/ Le Directeur
du Servies Cemtral du lﬁounmut,
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Paris,le ler Septemire 1943

oy i

; GRGENT
’“ﬂlﬂm Permmment

qumm
$ter me du Gloltre Kotre Bame
riris (4e)
& e générd Pemenent
l nef, S22 4/t de 1 IEARNSE PASIVE

E' : ' A sonsiear le Directeur Gén éral

s - . buwnmtmumum.m-.

3" | '

*: J*ai 1'ionnear de vous fal o conualtre u-.;-muuu-d
: Ba sirines émettrant,d pertir & 3 septen e au o ir,un Rouvem
R sigmal d'alerts,dans 1= & partenats de la silit,de SiHBeste01E ot
Ay 2 e SEIIE-et-RAL.

Ge mouvesa wignal,dont hm‘oml'mumh.m
tere 7 sons comsécutifs -i’u&prium,hn.unn'bSmn
2 mu-pmluh_nhomn"m
mumuuu.mmmmmmu.m
intemse du sigeal d'alerte, s
g Secrétaire Géniral Fermmment
de la réfonss Panslive,
sigad: FERDR.
st —
SR.CoF. : '
serylee Central » BSEH '
 da souvement 3
I f -
. sdme Pivision COFlE pour sdousiesr 1le Chef du Contentieus
- 45, rue St-Lazere.

4847 %.140.8
£ i titre de ranseignommt .

-~/ 1e pirectenr
du Servies Central du Nouvement,




IETE NATIONALE

VICE DU CONTENTIEUX

Dmnuu

) Dﬂif&l‘ N° s

;?rure de rappeler dans la réponse J
les indications cl-dessus]

PaRiS. LE.. ... Jjanvier .

MINS DE FER FRANCAIS 9,04 BeTs LARNEY. 1
_ = . | Télbpive - Rigaile 586w
: T4l TRInits 29-94

VERIFICATION DES MASQUES

Les 34 mesques détenus par le Service du Contentieux
seront soumis & une vérificetion et, le ces échéant, &
une désinfection dans le camion-atelier Z de la S.N.C.F.
qui stetionnera dans la cour de 1’immeuble du 88 de la rue
Seint-Lazare le 28 janvier 1942.

A cet effet, les mmseques devront étre préalablament
munis d’une étiquette indiquent le nom du détenteur et le
service suguel il appartient.

- Les masques devront €tre remis au cemion Z le 28
Janvier 1942, & 9 heures.

- Les mesques & désinfecter seront signalés spéciaéT
lement su personnel du cemion Z, -

. - = Le reprise des masques vérifiés sera effectuée par
.les soins du Service du Contentieux le 28 janvier 1942
de 15 & 16 heures. . X

r

LE CHEF DU CONTENTIEUX s |
J. AURENGE | i




